Zékladni Skoly a Matefské skoly Choryné, okres Vsetin, piispévkové organizace
(dle zékona €.258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkoni)

410/2005 Sb. vyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi, kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory

Provozni rad 2022/2023

a provoz Skol, predskolnich zafizeni a neékterych Skolskych zafizeni

Predmét vymezeni:

e Zakladni Skola a Matefska skola Choryné, okres Vsetin, pfispévkova organizace

(zakladni skola)
I. Udaje o za¥izeni

Adresa: Choryné .
Choryné é.p. 116 PSC:

1CO: 70939756

e-mail: zschoryne@tiscali.cz

Datova schranka: umtmb8v

Tel: 571636161

Ziizovatel: Obec Choryné

Reditelka: .. . Mgr. Blanka Palatova

Zastupujici RS ZS: Bc. Ludmila Oravova

Typ $koly: Zikladni
(milotfidni - jen 1. stupeii ZS)

Kapacita: 3 tiidy 50 zaku

Soucasti subjektu:  zakladni Skola 170 : 102 768102
materska Skola 170 : 107633787
$kolni druzina 170 : 150067381
Skolni jidelna 170 : 103092986

Zajmové ¢innosti Skoly:

Q sportovni

e doplikova plavecka vyuka

0 hudebni

Sportovni klub ZS Choryné - sportovky
$kola brusleni v SD

Sportovni klub ZS Choryné — florbal
tane¢ni krouzek

e tanedéni krouzek

o vypocetni technika
e zéklady prace s PC, tablety (SD)

75642

Z¥izovaci listina

kapacita :
kapacita :
kapacita :

kapacita :

50
33
40

33



e poditatovy krouzek

o jazykova vyuka
o Ctendfské dilny — vyuziti knihovny v D
e krouzek Anglicka konverzace

Q jiné

e krouzek naboZenstvi

Vyuzivani §kolni budovy a pozemku pro jiné aktivity §koly:

A. aktivity s pFimym zapojenim Skoly

pro ¢innosti specidlni pedagog: prace s zaky se SVP, logopedie

druhy aktivit:

poradenska Cinnost pro rodice

napravy specifickych vyvojovych poruch
logopedické napravy
sportovni a kulturni akce pro rodice a zaky
osvétova ¢innost, brigady EVVO

PR FR

¢asové zarazeni aktivit:
aktivity a., b., d. — odpoledni hodiny v pribéhu pracovnich dnii Skolniho roku

aktivita e.

aktivita c.

volna $kolniho roku

Spole¢né akce pro Ziky a jejich rodice:
e zafazovani akci — mimo rdmec planované vyuky
e akce vzdy garantovany odbornym pedagogickym dozorem.

B. dalSi aktivity

Pronajem télocvicny a viceucelového hiisté za stanovenych podminek dle Provozniho fadu.

II. Rezim dne

Provoz tykajici se aktivit uréenych Zakim a mladezi

— odpoledni hodiny v priib&hu pracovnich dnti a dnt pracovniho

— logopedie v MS v odpolednich hodinach pracovnich dnii

Od 6.30 hod. 16.30 hod.
Dojizdéni zaki:
obec: vzdalenost: druh dopravy: fas 1. ptijezdu: | ¢as posledniho odjezdu:
Valasské Mezifici, 7 km AUV
Jufinka
Valasské Mezifici, 4 km AUV
Lhota
Branky 5 km AUV
Hustopece nad 6 km AUV
Becvou
Poruba 7 km AUV
Jasenice, Pfiluky 8 km AUV
Lesna
Loucka 13 km AUV
Krhova 15 km AUV

Potet dojizdéjicich Zdkii: 10

AUV — auto vlastni




Skolni druzina:

vyuziti ranni druZina - nastup zika | odpoledni druZina — doba pobytu
Zaci 1. — 5. roénikt 6.30—8.00 12.00 — 16.30 hod.
Pobyt venku:
tasové zaFazeni délka pobytu zpusob vyuZiti pobytu venku
dle mozZnosti 60 — 180 minut prochazky, hry, sportovni &innosti

Skolni druzina sidli ve IL. tiidé ZS (69m2) — 2. oddéleni a 1. oddéleni (do 18 Z&ki) sidli ve IIL.
tHd& ZS (35m2), dale SD vyuzivé t&locviénu, venkovni vicetielové hfiste a areal s pHrodnimi

prvky EVVO.

Vyutovini:

| Zagatek vyuéovani:

Vyuéovaci hodina:

Vyuéovini probiha ve tiech téidach ZS.

8,00 hod. | Ukondeni vyucovani: 14.10 hod.
délka trvani zpisob vyuky
45 minut tradi¢ni netradiéni alternativni
3 tHdy (stand.) | IV —4 Zaci (§38 | 7 ( Zacise SVP)
a §41 §7)

I. tFida (spojen 1. a 2. roénik — celkem 17 Zaku, z toho 1 Zk se specialnimi

vzdélavacimi potfebami (4. Stupeii PO, s podporou asistenta pedagoga), 69 m 2.

Ttida je pravidelné vétrana rekuperaéni jednotkou, fadné osvétlena,

vybavena vySkové stavitelnym nabytkem, vzadu s kobercem k relaxaci.

II. t¥ida (3. roénik — celkem 14 74k, z toho 1 Zakyné vzdélavana dle §38 skolského
zadkona a 4 7aci vzdélavani se specialnimi vzdélavacimi potfebami (1x 4. Stupen
PO, 1x 3. stupen PO, 2x 2. stupeni PO, s podporou asistenta pedagoga), 72m?2.
Ttida je vétrana rekuperacni jednotkou, fadné osvétlena, vybavena vyskoveé
stavitelnym nébytkem, vzadu s kobercem a nabytkem k relaxaci.

I11. tFida (spojen 4. a 5. ro¢nik — celkem 11 Zaki, z toho 3 Zaci vzdélavani na IV /1x §38,
2x §41/, dale 2 Zdkyné se specialnimi vzdélavacimi potfebami 4. stupné PO,

s podporou sdilené¢ho asistenta pedagoga), 35m2.

Pfi vyu€ovani je moZné vyuzit také skolni knihovnu ve III. t¥id€, venkovni uéebnu,

o prestavkach k relaxaci také posezeni na chodbg s nasténkou AMOS.

Celkovy pocet Zaki 2022/2023: 42

Frekvence stfidani pracovnich mist:

tradi¢ni alternativni

ano ano




Podet hodin v jednom sledu

Organizace vyuovani: 1. - 2. tiidy 3. 5. tidy

4 hodiny (+1) 4 hodiny (+2)

Prestavky: | Vyué. hodina od do Prestavka od do
1 8,00 8,45 1. 8.45 8,55
2 8,55 9,40 2. 9,40 10,05
3. 10,05 10,50 3. 10,50 11,00
4. 11,00 11,45 4. 11,45 12,30
S 12,30 13,15 5. 13,15 13,25
6. 13,25 14,10 6. 14,10 14,15
g4 7
8. 8.

9. 9.
Vyudovaci hodina: 45 minut

Jazykové a ptirodovédné pfedméty (obtiznéjsi) jsou zpravidla do rozvrhu zafazovany na 1. — 3.
hodinu, vychovné piedmeéty na 4. — 6. hodinu.

Moznost pobytu venku: o velké pFestavee po druhé vyué. hodiné s doprovodem dozirajiciho
pedagoga a v pauze mezi odpolednim a dopolednim vyu€ovanim zase
pod dohledem pedagoga, moZnost ueni venku.

Pro Zaky - zaFazeni v rozvrhu:

Nepovinné predméty Zajmové fitvary

- 6.-7. vyuéovaci hodina
(v rozvrhu) v odpolednich
hodinich v SD 13.30 - 16.30 hod

ReZim prace s pocita¢em:

Pogitadova uebna — 10 pracovnich poéitatovych stanic ve II. t¥idé ZS (72m2), mobilni
ucebna (10x tablety).

Z4ci pod vedenim vyudujiciho pedagoga mohou pracovat v ramci vyu€ovani s poéitadi.
Musi dodrovat ¥ad poéitadové udebny. Dale mohou pracovat s PC, tablety ve SD 2
hodiny tydn€. Po konzultaci s vyu¢ujicim mohou Zci k vyuce vyuzivat i své mobilni
telefony.

Pro pedagogické a dalsi pracovniky Skoly
Dle rozvrhu — s védomim feditelky Skoly.

Pocet vyudovacich hodin priace na PC v jednom sledu: 1 (4. nebo 5. vyucovaci hodina)



ReZzim pracovnich ¢innosti:

3. = 5. rofnik

Zatazenti:

3. - 5. ro¢nik

4. nebo 5. vyuovaci hodina

Délka trvini v jednom sledu: |

1 hodina

Prestavky:

| b&Zné

ano - umyvamy |

ano - umyvarny

Moznost ofisty: |

PouZivani osobnich ochrannych

Zaci 1. — 5. roéniku

pedagogitti pracovnici

pracovnich prostiedki:

vlastni - povinné

vlastni

ReZzim price na pozemku (éD):

Zavazeni: 1. — 5. rotnik
Odpoledni &innosti 12.00 — 16.30
hod
Délka trvéani v jednom sledu: [ 1 hodina |

Prestivky: [

10 minut (pfed, po) I

MozZnost ofisty:

ano — umyvarny

Pouzivini osobnich ochrannych

Zaci 1. — 5. roéniku

pedagogiéti pracovnici

pracovnich prostfedki:

vlastni — povinng, rukavice
z projektu Uklid'me Cesko

vlastni

II1. Rezim stravovani véetné pitného rezimu

Stravovani: Skolni jidelna Z8 aMS Choryné, okres Vsetin, prispévkové organizace
Vedouci SJ: Zdeiika Pavlinova

Zplisob zajistén{ obéda :

Doba vydavani ob&da (etapové: MS/star§i/mladsi
Zaci):

Doba vymezend pro konzumaci obéda zaka:

Stravovani cizich stravniki:

V ptipadech vypadka 8J
okolnich gkol:

vlastni jidelna ( sou¢ast pravniho subjektu 3koly)

od 11.15 hod. do 12.30 hod.

od 11.45 hod. do 12.30 hod.
doplitkova ¢innost — pro dfichodce obce

(do jidlonosi¢i)

na zakladg individualnich harmonogrami,
vy¢lenéni samostatného ¢asového prostoru




Pitny rezim:

Zdroj: VefFejny vodovod

Zajisténi pitného reZimu:
a) rozvody pitné vody v u¢ebnach
b) v ramci 8kolnich svadin —

vlastni/voda
¢) vramci Skolnich ob&dd sortiment: - napoje ( min. vody, ochucené
d) vramci odpolednich sva&in napoje, ¢aje, voda... )

v SD — vlastni/voda

Frekvence poddvani napoji:  piestavky mezi vyucovacimi hodinami
(dle potieby 1 v hodinach)

Manipulace s ndpoji: a) SJ — dle platnych hygienickych norem
b) SD - dle platnych hygienickych norem

Nipojové automaty: nejsou na skole instalovany

Skola je zapojena do projektu ,,Ovoce, zelenina a mléko do 8kol* — 2x mé&si&né porce (Smlouva s Ovocentrum
V+V).

IV. Podminky pro télovychovou ¢innost

Potet télocviten: 1 t€loeviéna miovych her
rozméry: 72m2, kapacita 14

Dalsi prostory pro cvi€eni: Venkovni viceiielové hiisté (tenis,
kopana, volejbal, basketbal, florbal)
plo$na vyméra: 448m2, kapacita 56

Vybaveni télocvi¢ny: a) pevné souédsti vybaveni: - ribstole
- 2 koSe na basketbal

b) mobilni vybaveni - trampolina
- lavicky
- §védskd bedna
- Zinénky
- pingpongové stoly
- branky
- basketbalovy ko$
- florbalové mantinely

¢) hygienicka zaFizeni - 2x WC (lumyvadlo, 4 pisoary + 2
v prizemi ZS (28m2) kabiny, tiklidova mistnost — ho3i, 2
umyvadla, 3 kabiny — divky)
- sprcha v MS
d) Satny (26m2) - 1x %atna v ptizemi ZS
vybaveni $aten : - Satnové lavice
- 3atnoveé veésaky
kapacita: 32 mist (odd&lené boxy), 10 mist

samostatnd véiakova sténa



Venkovni sportovisté: a) travnaté h¥isté na minifotbal plo$na vyméra: 150m2

b) viceucelové hFisté (tenis, kopanai, 1
volejbal, basketbal, florbal)
vybaveni:
pevné - branky, koSe
mobilni — stojany na sit

Zarazovani hodin télesné vychovy: viz rozvrh (dle moZznosti do poproduktivnich
hodin — 4., 5. hodina)

pofet hodin TV v jednotlivych roénicich: roénik pocet hodin
1. 2
2, 2
3. 2
4. 2
5. 2

+3h SK ZS Choryng
— sportovky,
florbal
Vyuka plavini: a) podminky: V soudasné dobé uzaviena smlouva s Plaveckou $kolou
Hranice.
b) zaiazeni: Dle rozpisu vyutovacich hodin Plavecké

§koly Hranice (listopad - leden).

¢) zajisténi vyuky: - prostiednictvim ugitelii PS Hranice
- prostiednictvim proskolenych
pedagogi
Zakladni plavecky vycvik (20 hodin), pfedplavecké vyuka (10 hodin — dle zajmu), zdokonalovaci
vyuka (10 hodin — dle zajmu).

Skola brusleni v 8D, lyZa¥ské Zafazovano dle zajmu rodici pfes zimni obdobi. Brusleni — 10 lekci, lyZovani
kurzy — 5 dnil (pobytovy nebo dojizdéci kurz).

Télovychovné chvilky:
zafazovany jako integralni soucast vyucovacich hodin v 1. — 5. roéniku
kompenzaéni cvi€eni v hodindch
(ZTV): - zafazovéna jako integralni soucast
; vyu€ovacich hodin v 1.- 5. ro€niku
(dle potieb)



pomicky , literatura: CD hudba, IT,
kompenzadni
pomiucky (zvukové
mice, odlehéené
mice, podloZky)

Vyuziti pfestavek k nefizené sportovni aktivité: - t&locviéna - TV aktivity o
piestavkach velkych, relaxagni
koutky ve ttidach, lanovka na

zahradg
Zafazovani prvki otuZovani:
- plavecky a ptedplavecky vycvik,
otuZovani v bazénu na zahradé
Mimeoskolni vyuZiti zaFizeni zaméFené na pohybovou aktivitu:
a) télocvitny - smlouvy se sportovnimi organizacemi a kluby

- smlouvy s volnymi sdruZenimi ob&anii

- smlouvy se zdjmovymi utvary

- &lenstvi v ASSK

- vyuZiti pro rekonvalescenci a rekondici zam&stnancii Skoly

b) vicetifelové - komeréni formy hodinovych prondjmi
hFiste - vyuZiti pro rekonvalescenci a rekondici zam&stnancii Skoly

V. Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu

Teplota vzduchu

Ugtebny, pracovny a dali mistnosti uréené k dlouhodobému pobytu:

a) v zim& — priimé&rna teplota 22 +1 °C, min. 19 °C
pFi poklesu teploty vzduchu ve tfech po sobé ndsledujicich dnech pod 18 °C (ne viak méné nez
na 16°C ) nebo p¥i poklesu teploty vzduchu v jednom dni pod 16 °C ma byt provoz zarizeni
zastaven

b) v 1ét& — primérna teplota 28 °C, max. 31°C
pFi extrémnich venkovnich teplotdch, kdy max. venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30°C a
kdy je max. teplota v mistnosti vys$si nez 31°C, ma byt pFeruSeno vyucovdni nebo zajisténo

pro zdky ndhradni opatieni, napF. jejich pobyt mimo budovu a zajisténi pitného reZimu

Kontrola teploty vzduchu v prostorach tfid je zajiténa ndsténnymi teploméry nebo el. panelu k rekupera¢nim
jednotkach.

Vétrani

Ve tfidach rekupera¢ni jednotky.  Ovladani — ovladaci panel v pfedni &asti tFidy.

Ve tiidach se prilezitostnd vétra okny — sklopnymi ventilatkami (zajidtény proti rozbit{ privanem). Ovladani je
z podlahy tfid.

Rezim vétrani (frekvence, délka, reZim v dobé& nepfiznivych meteorologickych podminek) — dle Prilohy €. 3

k Vyhlasce ¢. 410/2005 Sb.

Osvétleni

Denni osvétleni - ve tfidach je zajidténo vyhovujici denni osvétleni. Smér osvétleni - zleva a shora, pfi
riiznorodé orientaci pracovnich mist pfevazujici smér shora.

Ochrana pfed oslnénim a naruSenim zrakové pohody

Zafizeni pro regulaci denniho osvétleni:

Ve t¥iddch ZS jsou ve viech oknech nainstaloviny horizontalni Zaluzie.

(osvétlovaci otvory jsou opatfeny zafizenim pro regulaci denniho osvétleni, zejména ptimého sluneéniho svétla
viude tam, kde by mohlo vyvolavat nadmé&mé jasové kontrasty — ovladani z podlahy).



VL. Pozadavky na hygienicko — protiepidemicky rezim
Dodrzovani zvySenych hygienickych opatieni z diivodu prevence COVID - 19.

Zpiisob a ¢etnost uklidu o
Podrobné uvedeno v Pfiloze provozniho fadu — uklid ZS a SD.

Zpisob a ¢etnost dezinfekce a deratizace

Dezinfekce se provadi prostfedky k tomu uréenymi (na rizné chemické bazi — je tieba stiidat
pfipravky kvili vytvofeni rezistence) a dle povrchi. Piesny postup dezinfekce je dan sanitaénim
tadem SJ a Piilohou provozniho fadu pro uklid ZS a SD a MS. Bezpednostni listy pouZivanych
pfipravki jsou uloZeny u vedouci $kolni jidelny.

Dezinsekce a deratizace se provani 2x roéné (jaro/podzim) — zajistuje odborna firma.

Pfi zjiSténi vyskytu Skidci se provadi ihned! Podle druhu $kiidcli je mozné vyuZit i volng prodejné
piipravky na dezinsekei a deratizaci, nutno dodrzet opatfeni na obalu jednotlivych prosttedki a
ochranné pracovni pomuicky.

Manipulace s vzniklymi odpady a jejich likvidace
Se fidi provoznim fadem 3kolni jidelny.
Ve tiidach Zaci tfidi odpad (papir — plast) do barevnych kosu.

VII. Jiné

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
- zafi Kampaii ,,PéSky do Skoly* (BESIP, dopravni hfisté, vylet)
- VZPoura lrazim
- ,,Dobronauti“- program prevence MMP
- ,.Den laskavosti*
- ,,Den zdravi“ — program ,,Zdrava pétka“
- 0voce, zelenina a mléko do $kol* - zdravé svadinky
- ,Recyklohrani®, ,,Zeleny strom*, ,,Plastozrout®, ,,72 hodin®
- Zapojeni déle do projekti: Olympijsky viceboj, Svétova kola
- projektové dny ve Skole

g1 £ 2642




