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I. Údaje o zařízení 

Název školy:  Základní škola a Mateřská škola Choryně, okres Vsetín,  

příspěvková organizace 

 Adresa školy: Choryně 116, 756 42 Choryně 

 Telefon: 571 636 120 

 e-mail:  zschoryne@tiscali.cz, www.zschoryne.cz 

 IČO:  70939756 

 Ředitel:  Mgr. Blanka Palátová 

 Zřizovatel: Obec Choryně 

 e-mail:  podatelna@obec-choryne.cz, www.obecchoryne.cz 

 Typ MŠ: celodenní s pravidelným provozem 

 Kapacita školy: 33 

 Provozní doba: 6.30 – 16.30 hodin 

 Využití mateřské školy pro další aktivity: 

• Logopedická poradna v odpoledních hodinách. 

• Zájmový kroužek: angličtina pro předškoláky. 
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II. Režimové požadavky 

Režim dne učitelky pružně přizpůsobují aktuálním potřebám dětí. V mateřské škole je 

dostatečně dbáno na soukromí dětí, pokud mají potřebu uchýlit se do klidného koutku 

a neúčastnit se společných činností, je jim to umožněno. 

a) Nástup dětí 

Je průběžný od 6.30 do 8.15 hodin a dále dle potřeby rodičů. Rodiče jsou povinni 

dovést dítě do třídy a osobně ho předat učitelce. Při vstupu dítěte  

do mateřské školy je uplatňován individuálně přizpůsobený adaptační režim. 

b) Spontánní hry 

Probíhají celý den – od příchodu dětí do pobytu venku a po odpoledním 

odpočinku. Prolínají se s činnostmi řízenými učitelkami ve vyváženém poměru, 

se zřetelem na individuální potřeby dětí. 

c) Samostatné a didakticky cílené činnosti 

Probíhají v průběhu celého dne formou individuální, skupinové či kolektivní 

práce učitelek s dětmi, vycházejí z potřeb a zájmu dětí. 

d) Pohybové aktivity 

• Denně zdravotně zaměřená cvičení (vyrovnávací, protahovací, 

uvolňovací, dechová, relaxační) a pohybové hry. 

• Průběžně pohybové chvilky a hudebně pohybové činnosti. 

• Denně dostatečné zařazování pohybu při spontánních hrách a pobytu 

venku. 

• Zapojení do projektu „Školky v pohybu“. 

e) Pobyt venku 

Trvá přibližně 2 hodiny denně (9.30 - 11.15 hodin) dle počasí, odpoledne  

po odpočinku do odchodu dětí domů. V letních měsících se činnosti co nejvíce 

přesouvají ven. Pobyt venku se neuskutečňuje při mrazu pod -10 °C, při silném 

větru, dešti a při inverzích. 

Pozemek k pobytu venku: co nejvíce využíváme školní zahrady, víceúčelové 

hřiště, vycházky obcí. 

Údržba školní zahrady: sečení trávníků, zakrývání pískoviště, v létě  

dle potřeby zavlažování trávníků i písku v pískovišti, revize. 

Způsob využití pobytu venku: spontánní i řízené činnosti vždy s poznávacím 

cílem a pohybovou aktivitou. 



f) Odpočinek, spánek 

Vychází z individuálních potřeb dětí, po obědě cca 45 min. odpočívají všechny 

děti při čtení pohádky nebo poslechu pohádky, hudby. Poté děti s nižší potřebou 

spánku vstávají, učitelky jim nabízí náhradní aktivity (klidné hry). Děti 

odpočívají na matracích. O prádlo je pravidelně pečováno, povlékáno  

a provětráváno. Praní zajišťují prádelny INPO Valašské Meziříčí. 

g) Izolace 

Pro případ zjištění výskytu infekčního onemocnění u dítěte při pobytu v MŠ je 

zřízena izolační místnost, která je vybavena mobilním lůžkem a ochrannými 

pomůckami (roušky, rukavice, dezinfekce) pro pedagogy. Zde, v případě 

potřeby, dítě vyčká pod dohledem pověřené osoby na vyzvednutí zákonným 

zástupcem, popř. lékařské záchranné služby. Rodiče jsou o stavu neprodleně 

informováni. 

Zákonní zástupci mají také možnost při příchodu do MŠ použít dezinfekci  

ve vstupním vestibulu. 

h) Stravování 

MŠ má vlastní školní kuchyni a školní jídelnu. 

• Svačiny se podávají v době 8.15 do 8.45 hodin, odpoledne od 14.15  

do 14.45 hodin. Kuchařky připraví dostatečnou nabídku nápojů  

a potravin, děti se samy obsluhují – vybírají si množství potravin i druh 

tekutiny, po svačině odnáší nádobí na místo k tomu určené. 

• Obědy se vydávají od 11.15 do 11.45 hodin. Polévky nalévá paní 

kuchařka, hlavní jídlo na talíře připravuje kuchařka a děti si na místo nosí 

talíře samy. Dítě má právo si žádat o množství, při obědě používají starší 

děti příbory. Po obědě si po sobě uklidí nádobí, kuchařky utřou stolečky. 

Všichni zaměstnanci vedou děti k samostatnosti, malým dětem pomáhá 

dle potřeby učitelka nebo asistentka. 

i) Pitný režim 

Děti mají celý den k dispozici ve třídě tekutiny v přenosné konvici, ze které si 

mohou samy nalévat (zajišťuje kuchařka) do svých hrnečků. Učitelky vedou děti 

k pití, konvice doplňuje provozní personál vždy dle potřeby. Nápoje se obměňují 

– čaje, ovocné šťávy, vitamínové nápoje, minerálky. 

  



j) Otužování 

• Pravidelné větrání tříd. 

• Topič sleduje vytápění školy, redukuje na přiměřenou teplotu. 

• Dostatečný pobyt venku. 

• Kontrola vhodného oblečení dětí v MŠ i mimo MŠ. 

• Přes letní období využití bazénu na školní zahradě. 

• Předplavecký výcvik předškolních dětí. 

k) Nakládání s prádlem 

Výměna prádla: ručníky 1x za 14 dnů nebo dle potřeby dříve. Ložní prádlo  

1x měsíčně, v případě nepříznivé epidemické situace 1x za týden. Prádlo pere 

prádelna INPO Valašské Meziříčí. Čisté je uloženo do skladu. Při výskytu 

infekčního onemocnění se ručníky a ložní prádlo vymění ihned. 

 

III. Způsob zajištění vhodného mikroklimatu  

a) Pravidelné větrání, podle aktuálního stavu ovzduší:  

• ráno před příchodem dětí na třídu intenzívní vyvětrání,  

• v průběhu dne krátké, ale intenzívní větrání,  

• během odpoledního odpočinku dětí. 

 

b) Teplota vzduchu:  

Prostory určeny ke hře jsou vytápěny na 20°C až 22°C (viz vyhl.410/2005Sb.,) Kontrolu 

teploty vzduchu zajišťují učitelky.  

 

c) Osvětlení:  

Třídy jsou dostatečně osvětleny denním i umělým světlem.  

Ochranu před oslněním zajišťují v oknech žaluzie.  

 

d) Zabezpečení budovy MŠ:  

Školní budova není volně přístupná zvenčí, k otevření budovy je nutno používat zvonek 

u vstupních dveří do MŠ. Každý z pracovníků školy, který otevírá budovu cizím 

příchozím, je povinen zjistit důvod jejich návštěvy a zajistit, aby se nepohybovali 

nekontrolovaně po budově školy. 

  



IV. Hygienicko-protiepidemický režim  

Úklid školy zajišťuje uklízečka mateřské školy. Ta se souhlasem ředitelky nakupuje 

čistící a desinfekční prostředky a toaletní potřeby, nutné pro provoz školy. Na toaletách 

je k dispozici teplá voda, tekuté mýdlo a ručník. Úklid je prováděn v rozsahu 

odpovídajícím vyhlášce č. 108/2001 Sb. Podrobnější informace v náplni práce 

uklízečky. V případě zvýšeného výskytu infekčního onemocnění v oblasti nebo přímo 

v MŠ je dezinfekce prostor, zařízení a hraček prováděna intenzivněji a častěji.  

 

Tento provozní řád nabývá účinnosti 1. 9. 2024 

 

 

 

V Choryni dne 30. 8. 2024     ………………………………… 

     Mgr. Blanka Palátová, ředitelka MŠ         

 


