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VYHLASKA
ze dne 10. ¢ervna 2024

o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a
détskych skupin

Ministerstvo zdravotnictvi v dohodé s Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovychovy a Ministerstivem prace a socialnich
véci stanovi podle § 108 odst. 2 zakona &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakonl, ve znéni zakona €. 274/2001 Sb., zékona &. 320/2002 Sb., zékona &. 274/2003 Sb., zékona &. 392/2005 Sb.,
zakona €. 222/2006 Sb., zakona €. 110/2007 Sb., zakona €. 151/2011 Sb., zakona &€. 223/2013 Sb., zakona ¢&. 267/2015
Sb., zadkona &. 202/2017 Sb., zakona €. 205/2020 Sb., zakona €. 544/2020 Sb., zakona €. 152/2023 Sb. a zakona ¢.
167/2023 Sb., (dale jen ,zakon") k provedeni § 7 odst. 1 zakona:

§1
Predmét apravy

Tato vyhlaska upravuje hygienické poZadavky na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni,
mikroklimatické podminky, zasobovani vodou a tiklid podle § 7 odst. 1 zakena o ochrané vefejného zdravi.

§2
Zakladni pojmy
Pro u&ely této vyhladky se rozumi
a) ditétem predskolniho véku dité, které nedovrsilo 6 let véku nebo nezahajilo povinnou Skolni dochazku,

b) Zakem fyzicka osoba po zahajeni povinné $koini dochazky do doby poskytovani vzdélavani, Skolskych sluZeb nebo
péce v zafizeni pro vychovu a vzdélavani nebo v provozovné pro vychovu a vzdélavani,

¢) diouhodobym pobytem pobyt ve vnitinim prostoru nebo jeho funkéné vymezené €asti, ktery trva v pribéhu jednoho
dne 4 hodiny a déle a opakuje se pfi trvalém uZivani budovy vice nez jednou tydné; za dlouhodoby pobyt se povaZzuje
i pravidelné stfidani kratkodobého pobytu v riznych vnitfnich prostorech, trva-li v priib&hu jednoho dne 4 hodiny a
déle a opakuje-li se pfi trvalém uzivani budovy vice nez jednou tydné,

d) kratkodobym pobytem pobyt v mistnosti béhem jednohe dne po dobu kratsi nez 4 hodiny,
e) pfimo vétratelnymi prostory prostory vétratelné z venkovniho prostoru budovy nebo nucené vétratelné mechanicky,

f) zobrazovaci jednotkou zafizeni, které méni elektronické informace na optické a je uréené pro zrakovou komunikaci
s Clovékem,

g) ubytovacim zafizenim domov mladeZe, internat, zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, Skolské zafizeni pro
vykon Ustavni a ochranné vychovy a Skolské zafizeni preventivné vychovné péce.

Prostorové podminky

§3
(1) Zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku, provozovna pro vychovu a vzdélavani pro déti
predskolniho véku a détska skupina musi mit venkovni prostor umoziujici volny pohyb déti. Tento venkovni prostor
Ize nahradit vyuZzitim obdobné plochy v dochézkové vzdalenosti. Dochazkova vzdalenost musi odpovidat véku a
fyzickym moZnostem déti a GCelnosti vyuZiti dané plochy v ramci jejich denniho rezimu.

(2) ZaFizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani poskytujici zakladni vzdélani musi mit
venkovni prostor, jehoZ soucasti je plocha pro pfestavkovy pobyt Zaki a plocha pro télovychovu a sport. Tento
venkovni prostor Ize nahradit vyuZitim obdobné plochy v dochazkové vzdalenosti. Dochazkova vzdalenost musi
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odpovidat véku a fyzickym moZnostem Zaki a Ggelnosti vyuZiti dané plochy v ramci jejich denniho reZimu. N
zakladni umélecké Skoly, Skolska vychovna a ubytovaci zafizeni a Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani se véta
prvni nepouzije.

(3) Zafizeni pro vychovu a vzd&lavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani poskytujici stfedni vzdélani musi mit
venkovni prostor, jehoZ souéasti je plocha pro télovychovu a sport. Tento venkovni prostor Ize nahradit vyuZitim
obdobné plochy v dochazkové vzdalenosti. Na konzervatofe, jazykové Skoly s pravem statni jazykové zkousky, vySsi
odborné 3koly, Skolska vychovna a ubytovaci zafizeni a 3kolska zafizeni pro zdjmoveé vzdélavani se véta prvni
nepouZije. .

(4) Zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc1} a &kolské zafizeni pro vykon uUstavni nebo ochranné vychovy a

preventivné vychovné pét':ez) musi mit venkovni prostor umoZfiujici volny pohyb. Tento venkovni prostor Ize nahradit
vyuZitim obdobné plochy v dochézkové vzdalenosti. Dochazkové vzdalenost musi odpovidat véku a fyzickym
moznostem déti a zakd a ucelnosti vyuZiti dané plochy v ramci jejich denniho rezimu. Na rodinnou a vychovnou
skupinu zafizeni pro Gstavni a ochrannou vychovu a na zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc, ktera jsou
umisténa v samostatné bytové jednotce, se véta prvni nepouzije.

(5) Rostliny a dfeviny vysazené ve venkovnim prostoru podle odstavci 1 az 4 véty prvni a uZité ve wvnitfnich
pobytovych prostorech zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani a détské skupiny
musi byt vybrany a udrZovany tak, aby byla zachovana ochrana zdravi déti a Zaka.

§4

(1) Prostorové podminky a vnitfni uspofadani v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku,
provozovné pro vychovu a vzdélavani pro déti pfed3kolniho véku a détské skupiné musi umozZiiovat vyuku, volné hry
déti, jejich odpotinek, osobni hygienu, t&lesna cviceni a zajisténi stravovani, pokud toto neni zajisténo v jiném
stravovacim zafizeni. Lehatka nebo liZka pouZivana détmi musi poskytovat pevnou oporu zad, izolaci proti chladu a
musi byt umoZnén volny pohyb mezi lehatky a lizky. Prostor pro ukladani iehatek, laZek a IGZkovin musi umoziovat
jejich provétravani a oddélené uloZeni lizkovin pro kazdé dité. Kazdé dité musi mit individuainé pridélené a oznacené
lGZkoviny.

(2) V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani se musi zfidit pro Zaky ucebny a
pracovny, které musi byt vybaveny a uzpiisobeny tak, aby byly zajistény podminky pro vzdélavani 24kl se zdravotnim
postizenim podle druhu jejich zdravotniho postiZzeni. Ve kolach uskute€iujicich vzdélavaci program pro Zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami se v uéebnach vytvareji relaxaéni kouty umisténé mimo prostor lavic.

(3) Podlaha v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné musi byt
snadno &istitelnd. Ve vyukovych mistnostech musi byt podlahové krytiny matné, které splfiuji miniméini hodnotu
¢initele odrazu 0,2.

§5
V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a v provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné musi byt hygienicka
zafizeni a $atny osvétlené a vétratelné. V prostoru Satny musi byt umozZnéno kaZdému ditéti a Zakovi uloZit své
osobni véci oddélend od osobnich véci ostatnich déti a Zaka. Daldi poZadavky na hygienicka zafizeni a Satny jsou
upraveny v prilohach ¢. 1 a 4 k této vyhlasce.

§6
V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné musi byt dodrzeny
normové hodnoty podle &eské technické normy upravujici optimaini doby dozvuku®).

§7

(1) Prostory uréené k vyuce télesné vychovy a télocviny v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro
vychovu a vzdélavani musi byt vétrateiné; poZzadavky na vétrani jsou upraveny v pfiloze €. 4 k této vyhlasce, Podlaha
musi byt snadno gistitelna.

(2) U télocviény musi byt zfizena $atna a zachodova kabina s instalovanou zachodovou misou, ktera je vybavena
pfivodem tekouci pitné“) nebo uiitkovés} vody, pokud zachodova kabina nenavazuje na umyvarnu, musi v ni nebo v
jeji pfedsini byt zfizeno umyvadio s pfivodem tekouci pitné a teplé vody (dale jen ,zachodova kabina®). Dale u
télocviény musi byt zfizena umyvarna vybavena umyvadly a sprchami, kieré musi byt napojeny na privod tekouci
pitné a teplé vody. PoZadavky na vybaveni hygienického zafizeni jsou upraveny v bodé 5 prilohy €. 1 k této vyhlasce.

§8
PFi vyuce oborli praktického vzdélavani v zafizeni pro vychovu a vzdélavani, kde je pinéna povinna $kolni dochazka,
pokud prostory nejsou soucasti Skoly, musi byt pro Zaky zfizen prostor pro odkladani odévl a obuvi, zachodova

kabina a zazemi pro pedagogické pracovniky podle jiného pravniho pfedpisus). PozZadavky na vybaveni hygienického
zarizeni jsou upraveny v bodé 5 pfilohy €. 1 k této vyhlasce.

Prostory pro pobyt Zaku v zafizeni pro zajmove vzdélavani’) a provozovné pro zajmové vzdélévénl'a) se upravuji a
zZfizuji tak, aby umoZfiovaly &innost, pro kterou jsou zfizeny. Pokud prostory pro pobyt v zafizeni pro zajmové
vzdélavani a v provozovné pro zajmové vzdsélavani nejsou soudasti Skoly, musi byt pro zaky zfizen prostor pro



2 odkladani odév( a obuvi, zachodova kabina a ve $kolni druZiné a $kolnim klubu zazemi pro pedagogické pracaovniky

podle jiného pravniho p:"edpisus). PoZzadavky na vybaveni hygienického zafizeni jsou upraveny v bodé 5 prilohy €. 1 k
této vyhlasce.

§10
Zasobovani vodou -

(1) Ve spoleénych prostorech zakladni Skoly, zakladni umélecké Skoly, jazykové Skoly s pravem statni jazykove
zkousky, stfedni 8koly, konzervatofe, vy$8i odborné Skoly, které jsou pristupné vSem Zakim, mimo prostor
hygienického zafizeni, musi byt na kazdém patfe umistén minimainé jeden zdroj tekouci pitné vody k zajisténi pitného
reZimu Zakd.

(2) V pfipadé, Ze v kaZdé ucebné zakladni Skoly, zakladni umeélecké Skoly, jazykové Skoly s pravem statni jazykové
zkousky, stfedni koly, konzervatofe, vy3si odborné $koly nebo u klastrové skoly v bezprostfedni blizkosti centralniho
multifunkéniho prostoru uréeného k vyuce Zzakl z nékolika tfid (dale jen ,klastrova $kola®), mimo prostor hygienického
zafizeni, je umisténo umyvadlo s tekouci pitnou vodou k zajisténi pitného rezimu Zaka, nemusi byt zfizen ve
spoleénych prostorech zdroj pitné vody podle odstavce 1.

F

Lesni mateiska Skola

{1) V lesni matefské Skole musi byt zabezpecten dostatek pitné vody k piti, osobni hygiené a pro .botfeby poskytnuti
prvni pomoci. K donaseni nebo dovozu pitné vody mohou byt pouZity pouze pro tento Géel vyclenéné Cisté a
uzaviratelné nadoby zhotovené z materiall uréenych pro styk s potravinamig).

(2) V bezprostiedni blizkosti zazemi lesni matefské 3koly nebo v zazemi lesni matefské Skoly musi byt umisténo

hygienické zafizeni se zachodem a umyvadlem s tekouci pithou vodou, vybavené prostredky pro hygienické myti a
hygienické osusSeni rukou a toaletnim papirem.

(3) Zazemi lesni matefské Skoly musi byt udrzovano v éistoté, suchu a ve stavu nechroZujicim zdravi déti a musi

umoziovat uloZeni osobnich véci déti a materialniho vybaveni lesni matefské Skoly.

(4) Zazemi lesni matefské $koly musi dale umozZiiovat ochranu déti pfed nepfiznivymi klimatickymi podminkami.

{5) Na lesni matefskou $kolu se poZadavky podle § 3 az 7 a § 12 az 22 a priloh €. 1 az 4 k této vyhlasce nepouZiji.
§12

Ubytovani

(1) V ubytovacim zafizeni musi byt zfizeny pokoje pro ubytované, oddéleny prostor pro uloZeni €istého a pouZitého

pradla, prostory pro sudeni odévu, pro uskladnéni a ¢iténi obuvi, pro Uklid a sezonni potfeby. Soucasti ubytovaciho

zafizeni musi byt zazemi pro vychovatele podle jiného pravniho pFedpisus). PozZadavky na vybaveni hygienického

zafizeni jsou upraveny v bodé 5 prilohy €. 1 k této vyhlaSce. Ve Skolském zafizeni pro vykon dstavni a ochranné

vychovy a preventivné vychovné péce musi byt zfizena komunitni mistnost. V domové mladeZe a internaté musi byt
zfizena studovna, ktera slouzi také jako komunitni mistnost, a prostory pro zajisténi individualniho stravovani.

{2) Na rodinné a vychovné skupiny zafizeni pro Ustavni a ochrannou vychovuz) a zafizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc?), které jsou umistény v samostatnych bytovych jednotkach'®) se odstavec 1, § 3 odst. 5, § 4 a2 6,
§ 13 odst. 1, § 14 aZ 20 a pfilohy €. 1 aZ 4 nepouZiji.

§13
Vybaveni nabytkem
(1) Zafizeni pro vychovu a vzdélavani, provozovna pro vychovu a vzdélavani a détska skupina musi byt \fybaveny
nabytkem, ktery zohlediiuje rozdilnou télesnou vysku déti a Zaki a podporuje spravné drZeni téla. Zidle a stoly pro

déti a zaky musi spliovat normové hodnoty &eské technické normy upravuijici velikostni ukazatele nabytku'?) a musi
umoziiovat dodrZovani ergonomickych zasad prace déti a Zaku v sedé, které jsou upraveny v pfiloze &. 2 k této
vyhlasce. Pracovni stoly déti a Zakii musi mit matny povrch. Pfi pouZivani tabule musi byt dodrzena vzdalenost
minimalné 2 m od pfedni hrany prvniho stolu Zaka pfed tabuli.

(2) Vybaveni nabytkem v ubytovacim zafizeni musi odpovidat charakteru zafizeni a véku déti nebo zaku. Patrova
liZka vybavena nepropustnou podloZzkou pod matraci musi byt zfizena jen v odlvodnénych pfipadech s ohledem na
télesné a rozumové schopnosti ubytovanych a musi odpovidat normovym pozadavkim Ceské technické normy
upravujici rozméry a bezpecnost patrovych Iﬂiek12). KaZdé luzko musi poskytovat pevnou oporu zad a musi mit
samostatny prostor pro uloZeni lGZkovin.

(3) Pii uspofadani pracovnich stoll se dba na to, aby u Zaki nedochazelo k jednostrannému statickému zatizeni
svalovych skupin a aby byly dodrZeny poZadavky na Uroveri osvétleni podle Ceské technické normy upravujici

osvétleni’3)14)15),

Osvétleni



§ 14

(1) Ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani a détské
skupiny uréenych k dlouhodobému pobytu déti a Zakd musi denni osvétleni odpovidat pozadavkim Eeské technické

normy upravujici denni osvétieni?).

(2) Pozadavky na denni, elektrické a sdruzené osvétleni jsou upraveny v pfiloze ¢. 3 k této vyhlasce. Mé&feni se
provadi podle &eskych technickych norem pro méfeni osvétieni prostori18)-17).

(3) V pripadé, Ze u uZivané stavby zafizeni pro vychovu a vzdélavani nebo provozovny pro vychovu a vzdélavani
nelze ze stavebné-technickych divodl dodrZet povinnosti stanovené v odstavci 1, je moZné pouzit celkové sdruzené
osvétleni spliiujici odstavec 2 pism. a) a b) pfilohy &. 3 k této vyhlasce v jeho celém prostoru. Stejnym zplisobem Ize
postupovat i v pfipadé stavby, ktera byla doposud uZivana za jinym Gcelem nez jako prostory zafizeni pro vychovu a
vzdélavani nebo provozovny pro vychovu a vzdélavani poskytujici stfedni vzdélani, a to véetné konzervatofe,
jazykove Skoly s pravem statni jazykové zkouSky a vy§5i odborné Skoly, s vyjimkou Skoly poskytujici vedle stfedniho i
zakladni vzdélani.

(4) U klastrovych kol je mozné pouzit celkové sdruZené osvétleni, elektrické osvétleni musi byt navy$eno o dva
stupné osvétlenosti a musi byt regulovatelné pro rizné &innosti.

(5) V prostorech uréenych pouze ke kratkodobému pobytu je mozné pouzit celkové sdruzené osvétleni. Déale je
moZné celkové sdruZené osvétleni pouZzit v dilnach pfi potiebé osvétlit stinéné povrchy. Pro déti a Zaky se zrakovym

postiZenim nebo zrakovymi vadami je nutné zajistit denni i elektrické osvétleni’®)15) odpovidajici specifickym
potfebam podle stupné jejich postiZzeni. V soustavé sdruZzeného osvétleni denni i dopliiujici elektrické osvétleni musi
spliiovat poZadavky podle odstavce 2 pism. a) a b) prilohy €. 3 k této vyhlaSce a pozadavky ¢eské technické normy

upravujici sdruzené osvétleni“).

(6) Rostliny a dfeviny vysazené ve venkovnim prostoru podle § 3 odst. 1 aZ 4 véty prvni nesmi zpusobit v uéebnéch,
hernach a pracovnach sniZzeni parametrt denniho osvétleni pod Groven poZadovanou pro sdruZené osvétleni“).

(7) Parametry elektrického osvétleni ve vnitfnich prostorech budovy zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny
pro vychovu a vzdélavani a détské skupiny musi odpovidat normovym poZadavkim ¢eské technické normy upravujici
poZadavky na osvétleni pro vnitini pracoviété15).

(8) Osvétleni tabule musi odpovidat normovym poZadavkum ceské technické normy upravujici poZadavky na

osvétleni pro vnitfni pracoviété‘s). Tabule musi mit matny povrch, coZ se nevztahuje na tabule, na kiteré se nepise
kfidou. Ze vSech pracovnich mist ve sméru pohledu na tabuli musi byt vylouceno zrcadleni svitidel na tabuli. Ve sténé
za tabuli nesmi byt osvétlovaci otvor, v opatném pfipadé musi byt zakryt neprisvitnym materidlem, jehoz ¢initel
odrazu svétla se bliZzi hodnoté Cinitele odrazu této stény.

(9) U uzivané stavby bude po vyméné linedmich zafivkovych trubic stavajicich svitidel za LED trubice se
srovnatelnym svételnym tokem nebo po vyméné elektrického osvétleni provozovatelem bezodkladné zajisténo méfeni
elekirického osvétleni v souladu s postupy popsanymi v Ceskych technickych norméach upravujicich méfeni

elektrického osvétieni'®) prokazujici spinéni normovych pozadavkil®). Vyména elektrického osvétleni, svitidel,
elektrickych rozved( a ovladani musi byt provedena podle navrhu elektrického osvétleni a v souladu s poZadavky

ceské technické normy upravujici poZzadavky na osvétleni pro vnitfni pracoviété's).

§15
(1) Urovefi denniho i elektrického osvétleni prostor(i se zobrazovacimi jednotkami musi byt v souladu s pozadavky
ceské technické normy upravujici oswétleni“)'“)’1 5}.
(2) Pracovisté u zobrazovacich jednotek musi byt umisténa tak, aby Zaci nebyli osliiovani jasem osvétiovacich otvorti
a ani se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazovaci jednotce. Svitidla musi byt vhodné& rozmisténa a mit takové

rozloZeni jasu a uhly clonéni, aby se nezrcadlila na zobrazovaci jednotce a nedochazelo ke ztizeni zrakové ¢innosti
potfebné k praci nebo mista s vizudlnimi prvky vykonavané prace (dale jen ,zrakovy akol“).

{3) Vzdalenost zobrazovaci jednotky od o&i musi byt regulovatelna, nejmén& 0,5 m od horniho okraje zobrazovaci
jednotky ve vy3i o€i. U pracovist se zobrazovacimi jednotkami musi byt pro zachovani dobrych podminek vidéni,
zrakové pohody i vyhovujici pracovni polohy zajisténa pro vSechny uZivatele moznost Uprav pracovniho mista podle
jejich individualnich potfeb, zejména podle télesné vysky a provadénych cinnosti, a regulace denniho osvétleni.

§16
V loZnicich ubytovaciho zafizeni musi denni osvétleni vyhovovat poZadavkim ceské technické normy upravujici

osvétleni pro obytné mistnosti“). Celkové elektrické osvétleni v ni¢im neclonéné srovnavaci roviné v Grovni podlahy
musi mit E;, = 200 Ix. Svitidla mistniho osvétleni musi byt polohovatelna tak, aby se osvétleni dalo prizptsobit

zrakovym potfebam uZivatell a zajistila se osvétlenost E,;; = 500 Ix. Studovny musi mit celkové elektrické osvétleni na
srovnavaci roviné v arovni stol E,, = 500 Ix.



(1) Pro vétsinu zrakovych Einnosti v zafizeni pro vychovu a vzdé&lavani, provozovné pro vychovu a vzdélavani a
détské skupiné se vyZaduje smér denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u soustav elektrického osvétieni se
umistuji na strop rovnob&zné s okenni sténou, pokud to umozZni stavebné technické dispozice prostor. Mista déti a
Zaka u pracovnich stold musi byt v u€ebnéch, hernach a pracovnach orientovana tak, aby déti a Zaci nebyli v zorném

- poli oslfiovani jasem osvétlovacich otvorl a ani si nestinili misto, kde se nachazi pfedmét zrakové Ginnosti (dale jen
»misto zrakového dkolu“).

(2) Vyska horizontalnich srovnavacich rovin pro navrh a posouzeni osvétleni mista zrakového Gkolu
a) u denniho osvétleni :

1. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku, provozovné pro vychovu a vzdélavani pro
déti pfed3kolniho véku a détské skupiné je 0,45 m nad podlahou,

2. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani Zaki a provozovné pro vychovu a vzdélavani Zaku je 0,85 m nad
podlahou,

b) u elektrického osvétleni

1. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku, provozovné pro vychovu a vzdélavani pro
déti pfeddkoiniho véku a détské skupiné je dana pfevladajici vyskou stold, v ostatnich prostorech herny av
loZnici drovni podlahy,

2. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani Zaki a provozovné pro vychovu a vzdélavani Zaku je stejna jako
prevladajici vyska stold.

(3) Za misto zrakového Ukolu v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku, provozovné pro
vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku a détské skupiné je povaZovan prostor se stoly a prostor hemny s
vyjimkou prostoru uréeného k uskladnéni lehatek a lizek.

(4) Za misto zrakového Ukolu v zafizeni pro vychovu a vzdélavani Zaka a provozovné pro vychovu a vzdélavani Zaka
je povazovan prostor s maximalnim poétem mozZnych fad pracovnich stoli véetné stolu uditele a za okoli zrakového
ukolu je povaZzovan prostor mistnosti slouZici vyuce.

(5) Osvétlovaci soustavy a Casti vnitfnich prostori odraZejici svétlo musi byt &itény a obnovovany ve lhatach danych
planem adrzby v souladu s projektem osvétleni a musi byt udrZovany v takovém stavu, aby poZadované viastnosti
osvétleni byly spinény po celou dobu Zivota osvétlovaci soustavy. Neni-li zpracovan v projektu osvétleni plan udrzby,
provadi se nejméné dvakrat roéné myti oken, rama, svitidel a svételnych zdroji.

(6) Vypiné u svislych a Sikmych osvétlovacich otvori v prostorech s dlouhodobym pobytem osob musi byt &iré,
bezbarvé a umoziiovat vyhled ven.

§18

(1) Regulace denniho osvétleni, rozloZeni svétla a zabrana osinéni musi byt v souladu s deskou technickou normou

upravujici denni osvétieni ™).

(2) Osvétleni prostor urenych pro sport musi byt v souladu s &eskymi technickymi normami upravujici

osvétieni'®)19). U téchto prostor vyska srovnavaci roviny pro navrh a posouzeni elektrického osvétleni musi byt na
urovni podiahy.

§19
Mikroklimatické podminky

(1) Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani a détské skupiny uréené k
pobytu musi byt pfimo vétrateiné. PoZadavky na vétrani Cerstvym vzduchem a vyménu vzduchu v dobé vyuZiti
interiéru jsou upraveny v pfiloze €. 4 k této vyhlasce. Pro zaji§téni vétrani z venkovniho prostoru budovy pfirozenym
vétranim je nutné zajistit otevirani a zavirani oken z podlahy bezpe&nym zpiisobem. Bezpe&nym zplsobem z podiahy
je nutné zajistit i manipulaci se Zaluziemi a dalSimi clonicimi zafizenimi.

(2) Zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu a vzd&lavani a détska skupina musi splfiovat
parametry mikroklimatickych podminek uvedené v tabulce €. 2 pfilohy &. 4 k této vyhlasce. Zafizeni pro vychovu a
vzdélavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani a détska skupina nesmi byt provozovany v pfipadé, Zze 3 dny po
sobé jdouci klesne minimaini teplota vzduchu v téchto prostorech pod hodnotu uvedenou v tabulce &. 2 pfilohy &. 4 k
této vyhlasce.

(3) V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a v provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skuping pfi extrémnich
venkovnich teplotach, kdy venkovni teplota vzduchu naméfena ve stinu je vy3si nez 30 °C nebo kdy je ve vnitfnich
prostorech naméfena vysledna teplota vy3Si nez hodnota tg max Uvedena v tabulce €. 2 prilohy €. 4 k této vyhla3ce,
musi byt zajisténo sniZeni tepelné zatéze déti a Zak(, zejména pobytem déti a Zaki v tepelné nezatiZeném prostredi
a zajisténim pitného rezimu pro déti a Zaky.

(4) Pokud venkovni stav prostfedi neumoZfiuje vyuZit pfirozené v&trani pro prekrogeni pfipustnych hodnot Skodlivin2?)

a hluku?') ve venkovnim prostfedi, musi byt mikroklimatické podminky a vétrani erstvym vzduchem zajistény
vzduchotechnickym zafizenim.



Provozni podminky
§20

(1) Casové rozloZeni vyuky a reZim dne v zafizeni pro vychovu a vzdélavani, s vyjimkou zafizeni socialné vychovné
¢innosti a zafizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc, a v provozovné pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat
vékovym zvlastnostem déti a Zaki a jejich biorytmim. Pfi vyuce je tfeba dbat na prevenci jednostranné statické
zatéZe vybranych svalovych skupin vychovou déti a Zaku k spravnému sezeni a drZeni téla. Zasady pro praci déti a
Zaku v sedé jsou upraveny v pfiloze €. 2 k této vyhlasce.

(2) V zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku, provozovné pro vychovu a vzdélavani pro déti
pfedskolniho véku a détské skupiné je denni doba pobytu venku po maximalni moznou dobu. Dobu pobytu venku lze
upravit s ohledem na klimatické podminky.

§ 21

(1) Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani a détské skupiny musi byt
udrZovany v cistém a neposkozeném stavu s ohledem na Gcel jejich uZivani, a to vEetné pouZivanych liZkovin,
ruénikl a pradla.

(2) Cisté laZkoviny, ruéniky a pradio se skladuji v samostatnych prostorech nebo v gistych, uzaviratelnych skfinich
nebo na policich v obalech. Manipulace s pouzitymi lizkovinami, ruéniky a pradlem musi probihat hygienicky
nezavadnym zplisobem.

(3) U nuceného vétrani a klimatizace musi byt zajisténa pravidelna udrzba a Cisténi podle navodu vyrobce nebo
dodavatele.

§ 22

PFechodna ustanoveni

{1) Na stavby zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détské
skupiny, jejichZ uZivani bylo povoleno pfede dnem nabyti ucinnosti této vyhlasky, se ustanoveni § 4 odst. 3 véty druhé
a § 19 odst. 4 nepouZiji.

(2) Povinnost zajistit vhodnymi prostfedky izolaci proti chladu u IiZek a lehatek podle § 4 odst. 1 musi byt spinéna do

31. prosince 2024.

§ 23

§24

Dostupnost ¢eskych technickych norem

Ceské technické normy, které se podle této vyhladky pouZivaji, jsou zvefejnény na intemetovych strankach Ceské
agentury pro standardizaci.

ZruSovaci ustanoveni

Zrusuje se:

1.

Vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a

vzdélavani déti a mladistvych.
2. Vyhlaska €. 343/2009 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.

3. Vyhlaska €. 465/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a miadistvych, ve znéni vyhlasky ¢. 343/2009 Sb.

4. Viyhlaska €. 306/2022 Sb., kterou se méni vyhlagka ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjSich predpist.

§ 25

Uéinnost

Tato vyhlaska nabyva G€innosti dnem 1. éervence 2024.

Ministr zdravotnictvi:
prof. MUDr. Valek, CSc., MBA, EBIR, v. 1.



Priloha €. 1

Pozadavky na hygienické zarizeni ;

1. Hygienické zafizeni v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani zak( upravuje
vyhlaska o pozadavcich na vystavbu?)

2. Hygienické zafizeni v provozovné Zivnosti péce o dité do 3 let véku v dennim reZimu a détské skupiné, do které
dochazi déti do 3 let véku, musi obsahovat détské zachodové misy, které musi svou velikosti a vyskou osazeni od
podlahy odpovidat v&ku déti a které jsou napojeny na pfivod tekouci pitné nebo uZitkové vody (dale jen ,détska
zachodova misa“), détska umyvadla, ktera musi svou velikosti a vySkou osazeni od podlahy odpovidat véku déti a ktera
jsou napojena na pfivod tekouci pitné a teplé vody (dale jen ,détska umyvadia“) a détské noéniky. Détské no&niky se
myji pod tekouci pithou nebo teplou vodou véetné dezinfekce v prostoru provozné nebo prostorové oddéleném od
prostoru uzivaného détmi. Umyvarna se déle vybavuje podle véku déti sprchou nebo sprchovym koutem s napojenim na
pfivod tekouci pitné a teplé vody. Umyvadla a sprchy musi byt opatifeny pouze jednim vytokovym ventilem napojenym na
centralni termostatickou sméSovaci armaturu umisténou mimo dosah déti, nebo sméSovacimi bateriemi se zafizenim
pro omezeni nejvy33i teploty na vytoku. Umyvarna je dale vybavena krytym odpadkovym koSem a v pfipadé péce o dité
do 2 let véku prebalovacim pultem.

3. Hygienické zafizeni v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku, v provozovné pro vychovu a
vzdélavani pro déti pfedskoiniho véku a détské skupiné musi obsahovat détské zachodové misy, a dale détska
umyvadia a sprchy, napojené na privod tekouci pitné a teplé vody. Umyvadla a sprchy musi byt opatfeny pouze jednim
vytokovym ventilem napojenym na centralni termostatickou smé3ovaci armaturu umist&nou mimo dosah déti, nebo
smé3ovacimi bateriemi se zafizenim pro omezeni nejvyssi teploty na vytoku. Sprchy musi byt feSeny tak, aby do nich
déti mohly vstupovat bez cizi pomoci.

4. V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné musi byt vyélenén
odvétravany prostor pro ukladani Cisticich prostfedk( a pomtcek mimo dosah déti a Zakd. V pripadé, Zze neni zfizena
vylevka s pfivodem tekouci pitné a teplé vody s odvodem vody v samostatné mistnosti, zfidi se alespoi na jednom
hygienickém zafizeni. V pfipadé hygienického zarfizeni zfizeného podle bodu 2 |ze vylevku nahradit jinym technickym
vybavenim zajiStujicim pfivod tekouci pitné a teplé vody a odtok vody, které je umisténo tak, aby bylo umoZné&no
hygienické myti a dezinfekce détskych nocniki mimo dosah déti.

5. V3echna hygienicka zafizeni v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské
skupiné musi byt vybavena prostfedky pro hygienické myti a hygienické osudeni rukou a toaletnim papirem. Umyvadla a
sprchy musi byt napojeny na pfivod tekouci pitné a teplé vody. Kazda zachodova kabina musi byt vybavena krytym
odpadkovym koSem. Stény a podlahy hygienického zafizeni musi byt omyvatelné a &istitelné a snadno dezinfikovatelné.

Priloha €. 2
Zasady pro praci déti a Zakd vsedé a ergonomické parametry $kolniho nabytku
1. Funkeéni rozmeéry nabytku pro dodrzeni fyziologického sedu a spravné postaveni patefe a panve:

a) Vy3ka sedadla je rovna délce bérce, zvétSené o vySku nizkého podpatku (1 aZ 2 cm), kdy chodidla jsou pfi zadnim
sezeni celou plochou v kontaktu s podlahou tak, aby bylo moZno se o né pevné opfit.

b) Efektivni hloubka sedadla podepira nejméné dvé tfetiny délky stehna. Pfedni hrana sedadla nesmi zasahovat do
podkolenni jamky a musi byt zaoblena.

c) Opéradio slouzi pfedeviim jako opora beder, nikoliv hrudni patefe. Pro volny pohyb hornich konéetin nesmi sahat
vy$, nez k dolnimu Ghlu lopatek.

d) VySka pracovni plochy stolu se umistuje ve vy3ce lokt volné spusténych paZi sediciho ditéte a zaka.
e) Ergonomické poZadavky spifiuje stil s nastavitelnym sklonem desky, a to pro psani 10 - 16 stupiid, pro &teni az 35
stupnd. ,
2. Zidle a stoly v kontaktu s podlahou musi byt stabilni. Pro dynamicky sed je vhodny kyv sedaku v predozadni roviné od
- 5 do + 5 stupnu.

3. Nejméné namahavy sed, jak pro svalovou aktivitu, tak pro tlak na meziobratlové ploténky, je v mimém zaklonu s
podepfenou patefi.

4. Z davodu sniZovani statického pretéZzovani svalovych skupin pohybového aparatu je dalezZité funkéni stfidani poloh,
mezi néZ patfi zejména kratkodobé zafazovani alternativnich poloh mimo pracovni stoly, napfiklad klek, leh a pouZivani
pomucek pro dynamicky sed, napfiklad balanéni mice, overball, balanéni podloZky.

Pfiloha €. 3
Pozadavky na denni, elektrické a sdruzené osvétleni

(1) Prostor s dennim osvétlenim musi splfiovat minimalné tyto hodnoty:

a) denni osvétleni



1. pro svislé a Sikmé osvétlovaci otvory vyjadfené cilovym Einitelem denni osvétlenosti Dt = 2 % na 50 %
posuzovaného prostoru a zarovefi minimalnim cilovym ¢&initelem denni osvétlenosti Dy = 0,7 % na 95 %
posuzovaného prostoru,
2, pro vodorovné osvétlovaci otvory s Cirym materidlem vyjadfené cilovym Cinitelem denni osvétlenosti Dt = 2,0 %
na 95 % posuzovaného prostoru, denni osvétleni pro vodorovné osvétlovaci otvory s difliznim materialem
vyjadiené cilovym &initelem denni osvétlenosti Dt = 1,7 % na 95 % posuzovaného prostoru,
b) celkové elektrické osvétleni prostoru vyjadfené udrZovanou osvétlenosti musi byt minimaing E,, = 200 Ix s
rovnomérnosti osvétleni U, 2 0,4 v pfevazujici roviné mista zrakového Ukolu, pokud pfislu$na ceska technicka norma

upravujici hodnoty elektrického osvétieni’ 5) nestanovi vy$8i hodnoty.
(2) Cely prostor mistnosti se sdruZzenym osvétlenim musi splfiovat minimainé tyto hodnoty:
a) denni osvétleni 4 i
1. pro svislé a Sikmé osvétlovaci otvory vyjadfené cilovym cinitelem denni osvétlenosti Dt = 1 % na 50 %
posuzovaného prostoru a zarovefi minimalnim cilovym &initelem denni osvétlenosti Dty = 0,5 % na 95 %
posuzovaného prostoru,
1,5 % na 50 %
0,5 % na 95 %

2. pro vodorovné osvétlovaci otvory vyjadfené cilovym cinitelem denni osvétlenosti Dy
posuzovaného prostoru a zarovefi minimainim cilovym ¢&initelem denni osvétlenosti Dy
posuzovaného prostoru,

b) celkové dopliiujici elektrické osvétleni vyjadfené udrzovanou osvétienosti minimainé E, = 300 Ix s rovnomérmosti
osvétleni U, = 0,4 v posuzovanych prostorech, pokud pfislusna ceska technickd norma upravujici hodnoty

elektrického osvétienil®) nestanovi vy$si hodnoty. Intenzita elektrického osvétleni u udrZovanych osvétlenosti 200-

500 Ix v&etné se navySuje o jeden stupen fady osvétlenosti podle ceské technické normy pro elektrické osvétleni15).

(3) Stanoveni hodnoty indexu oslnéni Ryg pro elekirické osvétleni ve vnitfnich prostorech musi byt souéasti navrhu

elektrického osvétleni, ktery bude obsahovat vypoget Ryg pouZitim rovnice’) a vyhodnocuje se pro sedici osobu ve

vySce 1,2 m a pro stojici osobu 1,7 m v prostoru mistnosti pred tabuli slouzici vyuce. Vysledek vypoctu se zaokrouhli na
celé Cislo smérem dold. Barevny ton elektrického svétla volit pro hodnoty E,, < 200 Ix teple bily; 200 ix < E,, = 1000 Ix

neutrainé bily; E,, > 1000 Ix chladné bily podle Eeské technické normy upravujici hodnoty elektrického osvétleni“).

Priloha €. 4

Pozadavky na vétrani a parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka €. 1: Mnozstvi pfivadéného venkovniho vzduchu v uéebnach, hernach, pracovnach a télocviénach a
mnozstvi odvadéného vzduchu v Satnach a hygienickych zafizenich v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné:

typ prostoru

privadény venkovni vzduch
(m3. hod™)

odvadény vzduch (m3. hod") pro
narazoveé vétrani

ucebny, herny, pracovny, mistnosti

uréené k dlouhodobému pobytu déti a |20 na dité/Zaka

Zaka

t&locvicny 20 na dité/zaka

Satny 20 na dité/zaka
umyvarny 30 na 1 umyvadio
sprchy 150-200 na 1 sprchu

{zachodové kabiny

50 na 1 kabinu, 25 na 1 pisoar

Celorocné pfipustné parametry mikroklimatickych podminek:

Tabulka €. 2: Hodnoty teplot, rychlosti proudéni a relativni vihkosti vzduchu

;‘ i teploty
typ prostoru | tg min g b
\ ) 1 (°C)
‘ucebny, herny, y ,

| pracovny, mistnosti | ;

uréené k 20 28

dlouhodobému pobytu
déti a zaku

rychlost proud&ni | rejativni vihkost
v,(m.s™) rh (%)
R e E——



télocviény 18 28
Satny 20 28
umyvarny 24 -
sprchy 24 -
zachodové kabiny a 18 ;
chodby

Kontrolu teploty vzduchu v pobytovych prostorech Ize zabezpe&it pomoci nasténnych teplomérii. Teploméry se nesmi
umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému dopadu slune&niho zafeni a musi byt umistény minimalné 1 m
nad Urovni podlahy.

Poznamky pod éarou

1) Zakon &. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich pfedpistl.

2) Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné
vychovné pégi ve Skolskych zafizenich a 0 zmé&né dalSich zakon(, ve znéni pozdéjsich predpist.

3) CSN 730527 Akustika - Projektovani v oboru prostorové akustiky - Prostory pro kulturni, kolni a vefejné tGéely.

4) § 3 odst. 1 zakona &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakon(, ve znéni
pozdé&jsich predpisu.
5) § 3 odst. 7 zakona &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich z&kont, ve znéni
pozdé&jsich predpist.

6) Nafizeni viady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjsich predpisu.
7) Viyhladka €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisti.
8) Nafizeni viady €. 278/2008 Sb., o obsahovych napinich jednotlivych Zivnosti, ve znéni pozdéjSich predpisii.

9) Viyhlaska €. 38/2001 Sb., o hygienickych poZadavcich na vyrobky uréené pro styk s potravinami a pokrmy, ve znéni
pozdéjich predpis(.

19) vyhlaska &. 146/2024 Sb., o pozadaveich na vystavbu.
1) €SN EN 1729-1 Nabytek - Zidle a stoly pro vzdélavaci instituce - Gast 1: Funkéni rozmary.
12) SN EN 747-1 + A1 Nabytek - Patrova luzka a vysoka Iizka - Cast 1: PoZadavky na bezpe&nost, pevnost a trvanlivost.

13) €SN EN 17037+ A1 Denni osvétieni budov, SN 73 0580-1 Denni osvétleni budov Cast 1: Zakladni poZadavky a CSN
73 0580-3 Denni osvétleni budov Cast 3: Denni osvétleni Skol.

14) €SN 36 0020 Sdruzené osvétleni.
5) €SN EN 12464-1 Svétio a osvétleni - Osvétleni pracovnich prostort - Cast 1: Vnitini pracovni prostory.

15) CSN 36 0011-1 Mé&Feni osvétieni prostord - Cast 1: Zakladni ustanoveni, SN 36 0011-3 Méfeni osvétleni prostor( -
Cast 3: Mé&feni umélého osvétleni vnitinich prostord.

17) €SN 36 0011-2 Méreni osvétleni prostorti - Cast 2: Méfeni denniho osvétleni.

18) CSN 73 0580-2 Denni osvétleni budov - Cast 2: Denni osvétleni obytnych budov.
19) €SN EN 12193 Svétio a osvétleni - Osvatleni sportovist.

20) Zakon €. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi, ve znéni pozdsjsich predpisi.

21) Nafizeni vlady €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi Géinky hluku a vibraci, ve znéni pozdéjsich
predpisa.

Souvislosti

306/2022 Sb. Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich



465/2016 Sb.

343/2009 Sb.

410/2005 Sb.

Odkazuje na

146/2024 Sb.
306/2022 Sb.

465/2016 Sb.

201/2012 Sb.
272/2011 Sb.
343/2009 Sb.

278/2008 Sb.
361/2007 Sb.
410/2005 Sb.

74/2005 Sb.

109/2002 Sb.

38/2001 Sb.

258/2000 Sb.
359/1999 Sb.

Verze

c. Znéniod -do
1. 01.07.2024

0. 18.06.2024

predpis(

- Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a

provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdalavani déti a miadistvych, ve znéni vyhlasky &. -
343/2009 Sb.

Vyhlaska, kterou se méni vyhléska ¢. 410/2005 Sb., o hygsemckych poZadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdeiavam déti a mladistvych

Viyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych

Vyhlaska o poZadavcich na vystavbu

Viyhlaska, kterou se méni vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych ve znéni pozdéjsich
predpisl

Vyhlasgka, kterou se méni vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdalavani déti a mladistvych, ve znéni vyhlasky ¢.
343/2009 Sb.

Zakon o ochrané ovzdusi
Narizeni vlady o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi G€inky hluku a vibraci

Vyhlagka, kterou se méni vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

Nafizeni vlady o obsahovych naplinich jednotlivych Zivnosti

Nafizeni vlady, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci

Vyhlaska o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych

Vyhlaska o zajmovem vzdélavani

Zakon o vykonu Ustavni nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich

Vyhlagka o hygienickych poZadavcich na vyrobky uréené pro styk s potravinami a pokrmy

Zakon o ochrané vefejného zdravi

Zakon o socialné-pravni ochrané déti

Novely Poznamka

Aktualni znéni (exportovano 06.08.2024
11:20)

Vyhlasené znéni
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