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2. ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1. Umisténi Skoly

Skola lezi v obci Choryné vzdalené 7km od mésta Valasské Meziiiéi. (Dopravni spojeni s méstem je velmi dobré.)
Ve vesnici zije kolem 800 obyvatel. Obec je obklopena luznimi lesy, v tésné blizkosti Skoly protéka potok
Pastevnik, dale ticka Juhyné, ktera se zde vléva do feky Becvy. V blizkém okoli skoly se naléza PP Choryniska
straz, ktera je ukazkou piirozené regenerace puvodniho dubového lesa s typickou kvétenou a teplomilnym
spoleCenstvem. Dalsi z vyznamnych lokalit, PR Chorynsky moktad (vzdalen asi 3 km od Skolni budovy)
je regionaln¢ vyznamnym mokfadnim spole¢enstvem.

Uplnost a velikost $koly
Zakladni $kola v Choryni je malotiidni $kola jen pro 1. stupefi. Zaci jsou rozdéleni do ti t¥id:
V 1. tfid€ - 1. a 2. ro¢nik, ve II. tfidé - 3. ro¢nik a ve III. tfid€ - 4. a 5. ro¢nik.

Skola sdruZuje:

ZAKLADNI SKOLU 1ZO 102 768 102 kapacita 50 Zak
MATERSKOU SKOLU 1ZO 107 633 787 kapacita 33 déti
SKOLNI DRUZINU I1ZO 150 067 381 kapacita 40 zaki
SKOLNI JIDELNU 1ZO 103 092 986 Kkapacita 83 stravovanych

2.2. HISTORIE SKOLY

Prvni zminky 0 $kolstvi v Choryni pochazi jiz z roku 1429. Jako kdekoliv jinde bylo soucasti cirkevni spravy, zde
farnosti Kel¢. Nejstarsi zprava 0 vyucovani ve skole v Choryni pochazi z roku 1771, kdy byla provadéna visitace
duchovni spravy a Skolstvi. Tésné ptred ustanovenim farnosti byl tu Sskolnim rektorem Augustin Slamecka, jenz
vyucoval V obecni pastousce a roku 1815 odesel do Branek. Uz za jeho uéitelovani byla roku 1787 postavena nova
jednotiidni $kolni budova. Skolu zpo&atku navitévovalo 30 zakd, jejichZ poéet vzrostl do roku 1832 na 80. Roku
1817 nastoupil jako skolni rektor Jakub Seidl. Stara Skola, postavena v roce 1787, byla vlhka a malo prostorna
a obec proto vybudovala roku 1884 novou obecni $kolu na misté byvalé panské palirny ¢. 52. Roku 1891 byla
rozSifena na



na dvouttidni, kdyz k ni pfibyl objekt pii klastete postaveny pro prvni tiidu. Také tato budova trpéla vlhkosti
a narustajicimu poc¢tu déti nestacila. Roku 1927 obec koupila 40 ard ze zahrady usedlosti ¢. 15 a do 1. zafi 1928
na tomto pozemku postavila novou trojtiidni obecnou skolu, ktera stoji doposud. Soucéasna budova prosla fadou
generalnich oprav a rekonstrukci, aby co nejlépe slouzila k vychové a vzdélavani déti a zakia (napt. v roce 1973,
pozdéji v roce 1978 bylo zavedeno ustiedni topeni, v roce 2001 byla provedena nova elektroinstalace, vyménéna
stara dfevéna okna za plastova, v roce 2018 byl instalovan systém nuceného vétrani s rekuperaci tepla v objektu
a v letech 2018 — 2019 byly instalovany nové plynové kotle a doslo k zatepleni budovy s barevnou fasadou). Také
se Vv poslednich letech upravila zelen, chodniky okolo budovy a vzniklo nové parkovisté, které zlepsilo bezpecnost
Vv blizkosti Skoly.

2.3. PODMINKY SKOLY (podminky materilni, prostorové, technické, hygienické)
* podminky materialni

Z4ci maji k dispozici uéebnice pro ZS s pracovnimi sesity, dobie vybavenou $kolni knihovnu vyuzivanou &asto
béhem vyucovani. Soucasti je knihovna pedagogicka s odbornou literaturou, ktera slouzi k ptipravé a dalSimu
vzdélavani uditeltl. Zaci pracuji také s vyukovym softwarem. Literatura, ucebnice, u¢ebni pomiicky i vyukovy
software jsou pribézné doplnovany. Pro vyuku hudebni vychovy se vyuzivaji elektronické klavesy, elektrické
pidno a détské hudebni néstroje. Vyuka vytvarné vychovy a pracovnich Cinnosti maji dobré materialni
zabezpeCeni. Vyuzivame a pribézné rozsifujeme sbirku ucebnich pomticek pro vyuku prvouky, ptirodovédy,
vlastivédy (mikroskopy, dalekohledy, lupy, vahy, buzoly, atd). V kazdé tfidé jsou mensi koberce pro relaxaci
0 prestavkach, které jsou vyuzivany také pro skupinovou praci a komunitni kruh. Moderni vyskové stavitelné
lavice mohou byt dle uvazeni ucitele uspotadany do U, coz podporuje partnersky pristup a usnadiuje komunikaci.
Na $kolni zahradé je umisténo t&locviéné nafadi, slouzici k vyuce télesné vychovy a pro potieby SD, dale piirodni
prvky ,.Zahrady poznani®“. Od roku 2021 se zahrada pysni titulem ,,Pfirodni zahrada® a v roce 2022 ziskala titul
,,Zivé zahrada*.

SD je vybavena interaktivnim panelem, DVD pichravatem, rozkladaci pohovkou a kostkami k sezeni pro zaky,
dale dostatecnym mnozstvim spole¢enskych her a stavebnic.



* podminky prostorové

Skola sidli ve dvoupodlazni budové, v piizemi je matetska $kola, $kolni jidelna, t&locvi¢na, Satna a WC zakladni
Skoly. V druhém podlazi jsou umistény tii tfidy, z nichZz dvé soucasné slouzi jako mistnosti pro skolni druzinu.
Zazemim pro ucitele je jen jeden kabinet - feditelna. Vyhodou jsou prostorné chodby - moznost relaxace
0 prestavkach (pingpongové stoly, stiil na spoletenské hry). Skola ma pomérné velké pudni prostory, prozatim
vyuzivany jako skladi§té, v budoucnu by mohly slouzit jako mistnost pro SD a volnodasové aktivity nebo
kabinety. Skola je obklopena velkou zahradou s dfevénymi prolézackami, bazénem, vicetidelovym hiistém a prvky
EVVO. Postupné pfeménujeme Skolni zahradu na ,,zivou“. V dlouhodobé;si koncepci bychom chtéli realizovat
rekonstrukci ,,domecku" a vyuzit ho pro ptirodovédnou ucebnu a jako prostor pro volnoc¢asové aktivity déti.

* podminky technické

Pocitace ve skole (v PC ucebné — Il. tiid¢, fediteln€) jsou propojeny do pocitacové sité, pies kterou maji zaci
i ucitelé pristup k internetu. K vyuce jsou vyuzivany také interaktivni tabule ¢i interaktivni panel v kazdé tiidé
zakladni $koly, ptipadné mobilni tabletova ucebna, notebooky, interaktivni ucebnice a dalsi vzdélavaci software.
K dispozici maji Zaci barevnou tiskarnu, digitalni kameru a fotoaparat, elektronické ¢tecky knih, notebooky
a tablety, v fediteln¢ je multifunk¢ni zafizeni s tiskarnou, kopirkou a scenerem. Pouzivame také dva telefonni
ptistroje. Ttidy a SD jsou vybaveny CD piehravadi. Na chodbé je instalovana interaktivni nasténka Amos, ktera je
vénovana prevenci nezadouciho chovani a déni ve $kole.

* podminky hygienické
Samoziejmosti je kvalitni socidlni zazemi. K odpocinku a relaxaci je zakim k dispozici télocvi¢na, hiisté

s prilezkami, $kolni zahrada, venkovni posezeni pred $kolou, koberce ve tiidach. Aktivity SD probihaji nejen v
mistnostech pro druzinu, ale také v t€locvi¢né, na Skolni zahrad¢ a ve venkovnim prostiedi.



2.4. DLOUHODOBE PROJEKTY, MEZINARODNI SPOLUPRACE

« Skola se dle zajmu a moznosti zapojuje do riznych dlouhodobéjsich projekti:

 ,.SVETOVA SKOLA“. Projekt podporuje vzdélavani a ptipravu zakd na realny Zivot v globalizovaném
svEte. Zaci se seznamuji S riiznymi problémy svéta a svym aktivnim pfistupem Se snazi zvolené téma fesit.

«,,ZALOZKA DO KNIHY SPOJUJE SKOLY* — podporuje étenafstvi a peshraniéni spolupraci.

., AMOS A POZITIVNI KLIMA SKOLY* — projekt podporuje primarni prevenci rizikového chovéni zaka
ZS Choryné.

.,,UKLIDME SVET, UKLIDME CESKO% — cilem kampané je tklid Zivotniho prostiedi a $ifeni osvéty
zodpovédného vztahu K ptirod¢.

.,,72 HODIN“ — jde o projekt EVVO, kdy dobrovolnici po celém Cesku Vv ramci stanovenych ti dnii realizuji
aktivity, které pomohou druhym, pfirodé ¢i okoli.

*,ZIVA ZAHRADA¥. Vlastni projekt podpoieny dotaci MSMT, MZP, zfizovatelem a sponzory, probihajici

soucasné zahrady Skoly na zahradu ,,zivou* s ptirodnimi prvky a na jeji vyuziti pfi vychové a vzdélavani déti.
.,,ZELENY STROMY. Projekt zamé&feny na sbér starého papiru.
.,ADOPCE NA DALKU¥. Humanitarni projekt na podporu vzd&lavani chlapce Felixe v Africe. Finan&nimi

prostiedky ve vysi 7200,- K& podporujeme jeho vzdélavani a zékladni zdravotni pé&i. Zaci nasi Skoly
se v ramci projektu seznamuji s jinym kontinentem, pisi chlapci dopisy, ptijimaji postu od né;.



., RECYKLOHRANI“. Projekt pod zastitou MSMT Ceské republiky. Cilem je prohloubit znalosti
zaku v oblasti tiidéni a recyklace odpadi.

« ,ZDRAVE ZUBY¥. Tento projekt je zaméfen na prevenci zubnich kazt a u¢i zaky spravné pecovat
0 své zdravi. Jde 0 program pro zlepseni zubniho zdravi populace.

V ramci vyuky zafazujeme dal§i vlastni jednodenni, tydenni projekty, napi. ,,OVOCNY DEN,
,DEN STROMU%, ,MARTINSKA SLAVNOST, ,,DEN ZEME*, ,,DEN VODY*, atd.



2.5. SPOLUPRACE S RODICI ZAKU A JINYMI SUBJEKTY

« Skola usiluje o to, aby se rodice, ugitelé i obec stali partnery pti vychovné vzdélavacim procesu zaki, snazi se
byt otevienou nazorim a aktivitdim ze strany rodici. Rodi¢e se s uciteli pravideln¢ setkdvaji na tfidnich
schiizkach, Dnech otevienych dveti a plenarnich schtizich. Konzultace s tfidnim ucitelem je mozna po pfedchozi
domluvé béhem celého Skolniho roku. V ramci prevence nezadouciho chovani a v piipad¢ potfeby maji rodice
také moznost konzultaci S vychovnym poradcem piimo ve Skole. Zakonni zastupci integrovanych zaki mohou
fesit vychovu a vzdélavani, véetné problematiky podptrnych opatieni, se specialnim pedagogem.

* Spoluprace s rodi¢i se také rozviji pii vefejnych akcich a volnocasovych aktivitich (napt. pii spole¢nych
dilnach, akcich EVVO), které Skola organizuje. Skola vSem zajemcum nabizi K pronajmu télocvicnu Skoly
a viceucelové hfiste.

» Od roku 2006 pracuje pti zakladni $kole Skolska rada slozena ze zastupcu: rodici, obce a pedagogického sboru.
Povinnosti skolské rady jsou stanoveny ptislusnymi ustanovenimi $kolského zakona, pfedevsim projednava
dulezité materialy a koncepcni smér rozvoje skoly.

« Skola uzce spolupracuje s obci Choryné, s mistnimi organizacemi - mysliveckym a rybaiskym sdruzenim,
,Domecek*, Mé&stskou knihovnou, Muzeem regionu a v blizkém okoli se Spolkem pro obnovu zameckého parku

Branky, s Liskou Vsetin, SPC Zlin, Kromé&tiz a Olomouc, Policii CR, BESIP, KU Zlinského kraje i MU Valasské
Meziti¢i — odbor Skolstvi, mladeze a sportu a dal§imi — hlavné Skolami v okoli.
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2.6. CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Ve skole nyni pracuje devét pedagogi (pét uciteltt a Ctyfi asistenti pedagoga). Kolektiv je vékové mladsi
(pramér 37 let). Je v zastoupeni muzd a Zen heterogenni, ale zeny prevazuji z 78%. Tii ulitelé jsou
vysokoskolsky vzdélani v magisterskych oborech, jedna ucitelka zakladni Skoly (vyucujici pouze Hv)
ma bakalaisky stupeft VS s vyjimkou pro aktivniho umélce a jeden pedagog si v souasné dobé dopliiuje
kvalifikaci. Z toho dva pedagogové pracuji na zkraceny uvazek. Ve Skole pusobi také vychovny poradce
(specializaéni studium) a specialni pedagog (ucitelka MS se zaméfenim na logopedii + u¢i hodiny specialni
péce). Ve skolni druzing pracuji vSichni kvalifikovani pedagogové.

Pro praci Skoly povazuji za dulezité, Ze vSichni ucitelé a vychovatelé maji snahu dopliovat si své vzdélani -
studiem, kurzy DVPP ¢i samostudiem a maji zajem a ochotu podilet se na rozvoji skoly. Pedagogové maji
ujasnény nazor na pedagogickou praci, jasnou predstavu, kam se jejich prace ubira a jakych cila s zaky chtéji
dosahnout.

2.7. CHARAKTERISTIKA ZAKU

Skolu navstévuji Zaci z obce a okoli. Ve vice p¥ipadech si rodiée i z jinych spadovych oblasti (vzhledem
k nabizenému prostiedi rodinného typu, nabidkou zajmovych krouzkt, aktivit a integraci zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami ¢i nabidce individudlniho vzdélavani) vyberou pro své dité nasi Skolu
a dojizdi. Pfevazné vSichni zéaci se stravuji ve Skolni jidelné¢ a navstévuji Skolni druZinu v odpolednich
hodinach. Zaci &asto vyuZivaji nabidky zajmovych krouzkt $koly - sportovni, hudebni, piirodovédné,
pocitatové nebo jazykové dle aktualnich moznosti skoly.
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3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani ,,SKOLA HROU — S PRIRODOU* vychazi z Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani platného od 1. 9. 2016.

Zakladni vzdélavani na 1. stupni usnadiuje svym pojetim piechod zaku z predskolniho vzdélavani
do povinného, pravidelného a systematického zakladniho vzdélavani. Je zaloZzeno na poznavani, respektovani
a rozvijeni individudlnich potfeb, moznosti a zajmi kazdého zéka (vCetné zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, zaki nadanych a mimofadné nadanych). Vzdélavani svym ¢innostnim a praktickym charakterem
a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje zaky k dal§imu uceni, vede je k ucebni aktivit¢ a k poznani,
ze je mozné hledat, objevovat, tvofit, badat a nalézat vhodnou cestu feseni problémiti.

3.1. ZAMERENI SKOLY, PRIORITY

Cilem vzdélavani na nasi Skole je vychovavat vSestranné rozvinutou osobnost, ktera se dobie uplatni
V Zivoté soucasné spole¢nosti.

Co chceme a kam sméiujeme

Chceme Zaky ucit takové znalosti a dovednosti, které budou dobie uplatnitelné v Zivoté (tzn. méné
encyklopedickych poznatki a vice se zamérit na uceni se zaméienim na praxi), vice vyuzivat efektivnich
metod a forem vyuky, jako je skupinové a projektové vyucovani, kterymi vedeme Zaky k tymové
spolupraci a k vzajemné pomoci.

Snazime se vytvaret rodinnou, tvirci atmosféru, ktera podporuje fyzické i psychické zdravi i rozvijeni
a kultivovani vzajemnych vztahu.

NaSe $§kola vyuziva svych specifik, klade diiraz na nékteré oblasti vychovy a vzdélavani a tim se odliSuje

od ostatnich $kol. Zamérujeme se predev§im na:
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»  Zdravy Zivotni styl

Po zhodnoceni soucasné situace jsme se rozhodli zaméfit nas program pravé na zdravy zivotni styl s velkym
prostorem pro environmentalni vychovu. Napliiovani cili napomahaji Plan EVVO a Minimalni preventivni
program skoly (viz. ptilohy).

Vysvétleni zékladnich pojmii:

Ekologie - (v pivodnim, uzsim slova smyslu) je védni obor zabyvajici se vzajemnymi vztahy mezi organismy
a jejich prostifedim. Ekologie zkouma predevsim organizaci a fungovani ekosystémi.

Zivotni prostiedi — rozumime soubor veskerych &initeld, se kterymi ptichazi do styku Zivy subjekt
(organismus, populace, ¢lovek, lidska spole¢nost) a podminek, kterymi je obklopen, tj. vSe, co na subjekt pfimo
¢i nepiimo pusobi. Obsah tohoto pojmu se velmi ¢asto zuzuje na zivotni prostiedi ¢lovéka, lidské spole¢nosti.
,Zivotnim prostiedim je vie, cO vytvafi pfirozené podminky existence organismi véetné &lovéka
a je predpokladem jejich dalsiho vyvoje. Jeho slozkami jsou zejména ovzdusi, voda, horniny, puda, organismy,
ekosystémy a energie.*

Environmentalni vychova (EVVO)

EVVO chapeme jako jedno z hlavnich témat, které se prolina Zivotem celé Skoly. Praci v EVVO prohlubujeme
v ptirodovédnych predmétech (prvouka, piirodovéda, vlastivéda) a dale rozsifujeme, aplikujeme i do ostatnich
piredméti, jako je vytvarna vychova, pracovni ¢innosti, ¢esky jazyk s literarni vychovou i dalSich. Své zajmy
v této oblasti muze zak rozvijet ucasti na piirodovédnych soutézich, v projektech a pii volnocasovych
aktivitach ve Skolni druzing ¢i zajmovych krouZcich. Pe¢ujeme 0 zookoutek a ,,Zivou zahradu®.
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Environmentalni_vychova — je procesem zamérného pisobeni ke zméné mysleni, hodnotu orientace
a chovani jednotliveti i skupin spole¢nosti vedouci Kk odpovédnému vztahu k pfirodé a Setrnému
nakladani s pfirodnimi zdroji.

V praktické pedagogické Ccinnosti jde 0 dosaZzeni vyvazeného souladu nezbytnych odbornych
ekologickych poznatkd s citovymi a smyslovymi prozitky, které pomahaji nalézat lasku k ptirod¢,
zvnitinovat uctu ke v§emu zivotu a zvySovat troven mezilidskych vztahi.

Formativni strdnka ekologické vychovy, vzd&ldvani a osvéty spociva Vv utvafeni environmentalné
uvédomélych hodnotovych orientaci v podobé ndzorl, postojl a jednani.

Informac¢ni a komunikaéni technologie

Klademe diraz na vzdélavani v oblasti informaénich technologii. Skola méa dobie vybavenou
pocitacovou ucebnu, k dispozici je zakim deset PC stanic, pfenosna ucebna s 10 tablety, 5 notebooku,
dale dv¢ interaktivni tabule s dataprojektory, interaktivni panel, T-Box, digitalni fotoaparat, multifunkéni
zafizeni, kamera a dal$i moderni digitdlni pomticky. Zaci vyuzivaji komunika¢ni technologie pfi vyuce
(vyhledavaji informace a pracuji s nimi i s vyukovym softwarem, pti zajmovych ¢innostech ve $kolni
druzing.

Vyuku cizich jazyki
Anglicky jazyk je ve skole vyucovan uz od prvniho ro¢niku — 1 hodina tydné zatazena do rozvrhu.
Své znalosti a dovednosti mohou rozvijet také v krouzku Anglictiny.
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3.2. OBECNE CiLE SKOLY

Na skole pracuje kvalitni pedagogicky sbor, ktery chape potiebu osobniho ristu a dal$iho vzdélavani
jako pottebu profesionalni prace.

Pedagogika orientovana na dité pievazuje ve zpusobu vzdélavani na nasi Skole a respektuje zasady
,,zdravého uceni®.

Za prioritni Ve vychovné vzdélavacim procesu povazujeme osvojeni klicovych kompetenci zaky.

Podporujeme osobnostni a socialni vychovu déti, jejich sebedivéru, smysl pro uctu, slusnost a toleranci.
Ucime zaky pecovat 0 vlastni zdravi a 0 prostfedi, ve kterém ziji.

Nabizime zaktim zajmové aktivity s cilem rozvijet jejich nadani a umét smysluplné vyuzivat volny Cas.

Rad nadi $koly je srozumitelnym souborem prav a povinnosti zaki, jejich zakonnych zastupct
a zaméstnancu Skoly.

Skola respektuje potieby a zajmy rodi¢a zaki. Realizuje je osobné nebo prostiednictvim $kolské rady.

Organizace tizeni skoly funguje na principech tymové spoluprace. Soustavnost zodpovédného plnéni cild
a ukold pedagogy je zakladnim piedpokladem kvalitni pedagogické prace.

Pro feseni vylepSovani skoly je zpracovana dlouhodoba koncepce.

Kontrolni mechanismy skoly jsou nastrojem budovani vzajemné davéry. PInéni tkolu a cild je pravidelné
vyhodnocovéno.
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3.3. VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Klicové kompetence maji zakiim pomahat pii ziskavani veobecného vzdélavani. Uroven kli¢ovych

kompetenci ziskanych na na$i Skole neni kone¢na, ale tvoii zaklad pro dalsi vzdélavani a orientaci

v praktickém zivoté. Jestlize mame uvést konkrétni postupy, metody a formy prace, piipadné aktivity,

prilezitosti ¢i pravidla podporujici rozvoj kli¢ovych kompetenci na nasi Skole, uvadime tabulku s fadou

prikladi:

* Zadavame zaklim problémové ulohy co nejvice z praktického zivota, které predpokladaji identifikovani
problému a nalezeni vhodného feseni.

* Vyuzivame problémovych uloh obsazenych v testech, Matematickém klokanovi, Pangei, v zadavani
olympiad.

*  Vyuzivame metod dramatické vychovy k feseni konfliktnich situaci.

» Realizujeme projekty, kde je podstatou feseni problému.

* Vedeme zaky k aktivité pii feSeni problému, K vyslechnuti nazoru druhych, k diskuzi, vyjadieni vlastniho
postoje, argumentaci, k pomoci druhym.

* K problémum se vyjadiujeme v obecnim zpravodaji, ve skolnim ¢asopise Chorynacek.

* Vedeme zaky k samostatnosti pii feSeni problému (najit si vhodné informace, pozadat 0 pomoc, fesit).

* Nabizime feSeni problému S vychovnym poradcem.

» Podle svych schopnosti vedeme zaky k zapojovani se do rtiznych soutézi.

«  ZAci si postupné zdokonaluji kompetenci prace s informacemi ze viech moznych zdroj - Gstnich, ti§ténych
medialnich a pocitatovych, véetné internetu, aby je uméli vyhledavat, tiidit, uzivat.
Starsi Zaci ptipravuji riizné aktivity pro mladsi spoluzaky, déti z MS, seniory i vefejnost obce.

Z4ci jsou vedeni k aktivnimu podilu na viech fazich &innosti, na planovani, p¥ipravé, realizaci i hodnoceni.
*  Zaci prezentuji Svou ¢innost na projektech.
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Uc¢ime zaky naslouchat a vyjadiovat se Gstné I pisemné.

Vytvatime pravidla partnerské komunikace mezi zaky a pedagogy, zaky mezi sebou a zaky s vetejnosti.
Uc¢ime diskutovat podle pravidel.

V dramatickych chvilkach u¢ime Zzaky dal$im prostiedkiim komunikace neverbalni.

Vyuzivame pravideln¢ komunitni kruh K vyjadieni zkuSenosti, nazort, otazek, informaci, k feSeni
problémii.

Uc¢ime zaky obhajovat sviij nazor i naslouchat nazorim druhych.

Podporujeme pratelské vztahy ve t¥idé, mezi tfidami i s détmi MS pii béznych &innostech i projektech.
Podporujeme komunikaci s jinymi $kolami (spolupracujeme s okolnimi §kolami, mezinarodni §kolou).
Organizujeme projekty a aktivity, na kterych spolupracuji Zaci z riznych ro¢niku a tiid.

Ke komunikaci vyuzivame i obecni zpravodaj a nasténku.

Z4ci se podileji na zpracovani zaznamt a dokumentace ze $kolniho Zivota.

Zaclentujeme metody kooperativniho uceni a vedeme déti ke spolupraci.

Zadavame zakim ukoly, pfi kterych musi komunikovat s druhymi lidmi riznymi formami (astnég, pisemné,
e-mailem, telefonicky).

Realizujeme vystavy, vystoupeni zakt ve $kole, pro déti MS, pro dichodce, rodiée a vefejnost K riznym
vhodnym pfileZitostem.

Jednani s rodi¢i vedeme pfi téidnich schiizkach, plenarni schiizi, v pribéhu roku v piredem domluvenych
hodinach, s rodi¢i integrovanych zaka pravidelné v kratSich domluvenych ¢asovych intervalech.

Zveme rodice do vyuky, na rizné skolni akce.

Spolupracujeme se studenty PedF VS, SPgS — umoZiiujeme praxi, vitame i $irokou vefejnost se zdjmem
0 nasi Skolu.

Piispévky ze Skoly prezentujeme na nasténce obce, v obecnim zpravodaji, ve Skolnim ¢asopise
Chorynacéek, www strankach skoly, zajimavé akce v regionalnim tisku.
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Snazime se o pozitivni $kolni i tfidni klima (i s podporou projektt — prevence nezadouciho chovani).
Vyvozujeme na praktickych tikolech.

Chceme zaky naucit zakladm kooperace a tymové prace.

74ky vedeme k respektovani pravidel slugného chovani, k sestaveni a dodrzovani §kolniho fadu.
Realizujeme vlastni projekty — vytvafime a realizujeme je pro skupiny zakda.

Vyuzivame metod dramatické vychovy k socidlnimu uceni.

Ucime Zaky ptijimat rozli¢né role ve skupiné.

Se zaky reflektujeme své socidlni a personalni dovednosti.

Umoziujeme zakiim poznat v sobé dobré stranky, hodnoty.

VyuZivame piileZitosti k multikulturni vychové.

Vedeme Zaky ke kladnym vztahlim k integrovanym spoluzakim, postizenym lidem viibec (postizeni
spoluzaci, akce ,,Svétluska®).

Seznamujeme 1 rodice se Skolnim fadem, zdokonalujeme jej z hlediska prav a povinnosti zak1, rodica,
pedagogt 1 dalSich pracovniki Skoly.

Pti konzultacich s rodi¢i se vyjadiujeme 1 k socidlnim dovednostem zakii.

Ve tiidé€ si zéci spolecné stanovuji pravidla chovani.

Skolni ¥ad navazuje na pravidla stanovena ve tiidach.

Ve skole jsou respektovany individuélni rozdily (ndrodnostni, naboZenské, socialni).
Diiraz je kladen na environmentalni vychovu.

Zaky vedeme k tfidéni odpadu.

P11 ,,Dni jazykd* se Zaci seznamuji s kulturou jinych narodu.

Pracujeme se ,,Slabikafem détskych prav®.

Vedeme zéky k tomu, aby se chovali zodpové&dné nejen ve §kole, ale 1 mimo ni.
Kompetence rozvijime projektem ,,Svétova Skola®.
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+  Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace.

*  Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni.

*  Seznamujeme zéky s riznymi profesemi, moznostmi jejich budouciho uplatnéni.

*  Vyuku doplitujeme o praktické exkurze.

*  Pomahame zakiim poznavat a rozvijet jejich schopnosti a dovednosti ve vyuce i nabidkou zajmovych
krouzkd.

+  Rada pracovnich ¢innosti je zafazena zabavnou formou v planu EVVO a Planu SD.
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3.4. VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je Zdk, ktery Kk naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo
K uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podpirnych
opatieni:

1)

2)

3)

Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpirnych opatieni z vy¢tu uvedeného v §16 Skolského
zakona. Podptirna opatfeni realizuje skola a skolské zafizeni.
Podpuirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti stupnii.

Podpurna opatfeni prvniho stupné uplatiuje $kola nebo Skolské zafizeni i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podptrna opatfeni druhého
az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ.

Zaclenéni podpurnych opatieni do jednotlivych stupnt stanovi Ptiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

- § 16 odst. 1 skolského zakona.
- § 16 odst. 3 skolského zakona.
- § 16 odst. 2 skolského zakona.

Odborna pracovisté, s ktervmi uzce spolupracuje nase zarizeni:

Krajska pedagogicko-psychologicka poradna SPC pro sluchové postizené
a Zarizeni pro dalsi vzdélavani ped. pracovnikl Zlin Kosmonauti 4

Ktizna 782 779 00 OLOMOUC

757 01 VALASSKE MEZIRICT

SPC Kromé&iiz SPC Zlin
F. Vanéury 3695 Lazy VI 3695
767 01 KROMERIZ 760 01 ZLIN
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3.4.1. PECE O ZAKY S PRIZNANYMI PODPURNYMI OPATRENIMI

Ve skole mohou byt integrovani:

ZAci s pFiznanymi podpiirnymi opatienimi

Pro zaky s PO 1. stupné sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce plan pedagogické podpory (dale jen PLPP). PLPP ma pisemnou podobu.

Pted jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, S cilem stanoveni napt. metod prace
s zakem, zpusobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti a vyhodnoceni poskytnutych podptrnych opatteni.
Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim
Skoly i zakem samotnym.

Z4ci s PO 2. — 5. stupné mohou byt ve $kole individualng integrovani dle doporudeni piislugného SPZ, vzdélavani
vétSinou probiha podle zpracovaného VP na dany skolni rok.

V ptipad¢ podplrného opatieni (spocivajiciho v Gpravé ocekavanych vystupit) pro zaky s LMP od tretiho stupné
podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena Groven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci
podpurnych opatieni stanovena v RVP ZV (Ptiloha).

V soucasné dob¢ nase $kola neni bezbariérova. Nebranime se ptipadné upraveé budovy pro zaky imobilni.

Zaci se zavaznymi poruchami ¥eéi, sluchu, zraku a Zaci soub&’né postiZeni vice vadami

Jsme piipraveni nabidnout individualni odbornou péci zakim, u kterych se vyskytuji vady vyslovnosti. Na Skole
funguje logopedicky krouzek, spolupracujeme s rodici, kterym specialni pedagog doporucuje vhodna cviceni,
metody a postupy, také s SPC pro vady feci ve Valasském Mezifici.

U zrakové ¢i sluchové postizenych zakt a zaki postizenych soubézné vice vadami spolupracujeme s odborniky
SPC, jsme schopni zaktim zajistit podptlirna opatieni a vhodné kompenzacni pomicky.

ZAci s vyvojovymi poruchami uéeni a chovani

Charakteristické je, ze vétSinou nepodavaji Skolni vykony odpovidajici jejich rozumové trovni. Nejéastéji
se vyskytuji tyto poruchy: dyslexie, dysgrafie, dysortografie a dyskalkulie. Vétsinou se nejedna o jeden druh
poruchy, symptomy vykazuji v priab¢hu trvani riznou intenzitu. Vzdélavaci proces se u zaku se SPU obsahové
neodlisuje od vzdélavani ostatnich zaki, rozdil je v pouzitych metodach

a individualnim pfistupu (dle doporuceni $kolského poradenského zatizeni).
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Péce 0 zaky s VPU a VPCH zahrnuje tyto oblasti

— pedagogicka diagnostika

— spoluprace s PPP a rodici

— vypracovani individualniho vzdé¢lavaciho planu (ha doporuceni PPP)

— individualni pfistup

— nakup a uzivani kompenzacénich pomiicek

— individualni péce (doucovani, pedagogicka intervence, individualni hodiny specialni péce)

ZAci s poruchami chovani (ADHD, autismus...)

Tito Zaci jsou vzdélavani v béznych tiidnich kolektivech. Poruchy byvaji ¢asto provazeny hyperaktivitou, poruchami
koncentrace, impulsivnosti). Zakim vyhovuje ¢asté stifdani ¢innosti, individualni p¥istup. Tidni uéitel musi velmi
tizce spolupracovat s ostatnimi uéiteli, rodi¢i, popiipadé dal§imi odborniky ze SPZ. Vice informaci o kurikulu
vytvofeném pro zaky s pfiznanymi podpurnymi opatienimi obsahuji Pfilohy naSeho Skolniho vzdé¢lavaciho
programu.

Problematiku zakt s VPU a VPCH koordinuje vychovny poradce.
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3.4.2. VZDELAVANI ZAKU SE SOCIALNIM ZNEVYHODNENIM, ZAKU S ODLISNYM
MATERSKYM JAZYKEM (OMJ)

Z4ky z kulturné odli§ného prostiedi i zaky s odlisnym matei'skym jazykem (OMJ) se snazime za¢lenit do tfidnich
kolektivi, jsme si védomi odlisnosti a vlivi, které mohou na chovani a vzdélavani zaka mit, dopliujeme jejich
znalosti ¢eského jazyka a uvadime je do kulturnich zvyklosti nasi kultury. Zaroven podporujeme jejich vlastni
identitu, tradice, historii, jazyk...

Usilujeme o blizké seznameni se situaci v rodiné zaka, abychom mohli vychazet z jeho individualnich potieb.
Volime vhodné ptistupy a metody prace se zaky, ktefi ptichazeji z rodin socialné slabsich nebo rodin s odlisSnym
matefskym jazykem. Snazime Se jim nabidnout Siroky vybér volnoc¢asovych aktivit, krouzkti a Skolnich akei,
vyuzivame vlastni knihovny a pfistupu zaka k Internetu. Spolupracujeme v tomto ohledu i s jinymi institucemi
(Pedagogicko-psychologicka poradna, Stiedisko vychovné péce...), ale i odborniky — specialnimi pedagogy,

vvvvv

3.4.3. VZDELAVANI ZAKU NADANYCH

Nadani a mimofadné nadani Zaci maji své specifické vzdélavaci potieby. Skola na né musi reagovat a
vytvaret podminky pro vzdelavani téchto zaka.

1. Vyhledavani nadanych zaku

Identifikace nadanych a talentovanych zaka probiha ve spolupraci tfidniho ucitele, ucitele jednotlivych
predmétt, vychovného poradce, metodika prevence a rodic¢t. U mimoradné nadanych zaka spolupracujeme s
psychology v siti PPP.

2. Aktivity pro nadané Zaky

a) oblast edukacni — socialni, poznavaci a rozumova
+ individualizace ve vzdélavani
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*  zvySend motivace, dostate¢né mnozstvi podnétl, povéreni vedenim skupinky
* umoznéni ucasti na ¢innostech stimulujicich dalsi rozvoj — individualni prace
* rychlejsi postup v uceni

*  vybér rozsitujicich a podpiirnych materialti

» poskytovani urcité volnosti v rozhodovani, jak vyuzit usetieny ¢as

» stanoveni vlastnich cilt

»  volitelné predméty a krouzky

» ucast na prehlidkach, soutézich, olympiadach

b) oblast umélecka
* nabidka volnocasovych aktivit — krouzky s ur¢itym zaméfenim
* moZnost vefejné prezentace — vefejna vystoupeni, vystava praci

Vv

* ucast na soutézich a prehlidkach

¢) oblast sportovni

» sportovni aktivity, soutéze, reprezentace Skoly
*  krouzky, nepovinné predméty

»  volitelné predméty

Metody, formy prace, ¢innosti doporucené pro praci s nadanymi zZaky:
» oteviené ukoly

* tvorivé ukoly

« diskuse

i prezentace

*  prace s informacemi

*  problémové tkoly

»  kreativni Cteni, psani

i argumentace

* projekty a projektové dny
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hra, drama, simulace
reflexe, sebehodnoceni
* rozSifovani a obohacovani uéiva

O

3. MoZnosti ocenéni nadanych zaku
* navrhy na ocenéni

*  pamétni listy

» pochvaly na vysvédceni

« zvefejnéni jmen uspésnych zaku — regionalni tisk, nasténky

N7 v

* prezentace na webovych strankach skoly, v ¢asopise Chorynacek, v Chorynském zpravodaji

3.4.4. VZDELAVANI ZAKU MIMORADNE NADANYCH

Mimoradné nadany Zak — jedinec, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimotadné trovné pii vysoké tvotivosti
v celém okruhu c¢innosti nebo v jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a socialnich
dovednostech. Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci
s uciteli vyucovacich pfedméti, ve kterych se projevuje mimofadné nadani zaka, S vychovnym poradcem
a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimotadné nadané¢ho zdka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani
spolupracuje t¥idni ucitel S rodi¢i mimofadné¢ nadaného zaka. Pii sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP
stanovené¢ho v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahijeny okamzité po obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zaiizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho meésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplinovani IVP a muze téz
obsahovat i termin priubézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je
Skolni rok. VP muize byt dopliiovan a upravovan Vv prab&hu Skolniho roku.
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Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zzaka, bez kterého nemtize byt IVP
provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zdka a ziskani pisemného informovaného
souhlasu zakonného zastupce zaka preda informace o zahajeni poskytovani podpturnych opatieni podle VP feditelce
Skoly, ktera je zaznamena do Skolni matriky.

Vnéjsi projevy nadanych zaki, zaclenéni do tfidnich kolektivi

Nadani zaci se mohou projevovat jako:

a) bezproblémovi — umi se uplatnit, ptizpusobit se pozadavkim, vyuzit a rozvijet své schopnosti, maji vyborné
vysledky

b) problémovi — nekonformni, mivaji problémy s vrstevniky i autoritami, nechtéji se smifit S nedokonalosti,
nespravedlnosti, vnimaji svou odli$nost jako zapor, stahuji se, trpi pocity ménécennosti nebo snahou ukazat svou
nadfazenost, byvaji 0samoceni. Dulezité je, aby ucitel rozpoznal signaly, které mohou ukazovat na to, ze obtizné
zvladatelné dité se vlastné nudi, jeho postoje k ucitelim a zakim byvaji ¢asto velmi kritické.

Nadani a velmi talentovani zaci jsou v nasi Skole vedeni k rovnému piistupu kK méné nadanym spoluzakiim, k ochoté
pomahat a tolerovat.
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Udcebni plan pro 1.- 5. ro¢nik s ¢asovou dotaci vvyucovacich predmétia
UCEBNi PLAN A ORGANIZACE VZDELAVANI

4.1. SYSTEM VYUKY

Vyuka podle SVP probiha v 1. — 5. postupném roéniku ZS. SVP (RVP) rozlisuje téi vzdélavaci obdobi:
1. obdobi zahrnuje 1. — 3. ro¢nik, 2. obdobi 4. — 5. ro¢nik, 3. obdobi 6. — 9. ro¢nik. SVP vymezuje jako
zavazny vystup ocekavané kompetence 2. a 3. obdobi. Zakladni vyucovaci jednotkou je vyucovaci hodina
(45 min). Rozvrh hodin v tydnu neni v SVP chapan jako dogma. Ugitelé si mohou po dohodé s vedenim $koly
rozvrhnout denni (tydenni) program vyuky pii zachovani ¢asovych proporci jednotlivych pfedméta v tydnu.
Kromé vyucovaci hodiny lze realizovat vyuku i jinym typem vyucovaci jednotky s odlisSnym c¢asovym
usekem pii dodrzeni zasad hygieny Skolni prace (ptestavky, relaxace apod.). Pii realizaci dil¢ich skolnich
programd a projektt je nutné respektovat zavaznost minimalnich hodinovych dotaci pro jednotlivé vyucovaci
predméty (obory vzdélavacich oblasti) pro dany ro¢nik (pro dané vzdélavaci obdobi). Metody a formy vyuky
SVP nestanovuje zavazné — nechava na vyuéujicim, aby pro dosazeni otekavané kompetence zvolil sam
takové metody a formy vyuky, které budou vést k zadanému efektu. Pouzité formy a metody by mély v Zacich
vyvolavat touhu po poznavani, provokovat jejich zvédavost, stimulovat kladné rysy lidské povahy a m¢ly by
vzdy sméfovat k ziskani konkrétni aktivni dovednosti. Respektovani osobnosti zaka a uplatiovani principu
pozitivni motivace by mély byt neodmyslitelnymi prvky prace vyucujiciho.

4.2. POZNAMKY K VYUCOVACIM PREDMETUM SVP

Vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oblasti (oborti vzdélavacich oblasti) RVP je ve Skolnim
vzdélavacim programu rozpracovan do konkrétnich vyucovacich pfedmétl, které skola zakiim v daném
vzdélavacim obdobi Vv jednotlivych rocnicich nabizi. Skladba téchto predmétt respektuje zavazny platny
Réamcovy ucebni plan pro zakladni vzdélavani, zohlediiuje aktudlni vzdélavaci podminky Skoly a vytéené
vzdélavaci priority. SVP rozliduje vzdélavaci piedméty: zavazné a nepovinné.
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4.3. SKLADBA VYUCOVACICH PREDMETU

SKLADBA VYUCOVACICH PREDMETU SVP

A) Zavazné vyucovaci predméty

Cesky jazyk Cj Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk Aj Jazyk a jazykova komunikace
Matematika M Matematika a jeji aplikace
Informatika I Informacni a komunika¢ni technologie
Prvouka Prv Clovék a jeho svét
Prirodovéda Pr Clovék a jeho svét

Vlastivéda VI Clovék a jeho svét

Hudebni vychova Hv Uméni a kultura

Vytvarna vychova Vv Uméni a kultura

Télesna vychova Tv Clovék a zdravi

Pracovni ¢innosti P¢ Clovék a svét prace

B) Nepovinné vyucovaci predméty (dle moznosti a nabidky)
Nabozenstvi Nab
Sborovy zpév Sz
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4.4, PRUREZOVA TEMATA

Pritezova témata (uvedena v RVP ZV) tvoii povinnou soucast zakladniho vzdélavani.
Reprezentuji okruhy aktudlnich problémii souc¢asného svéta.
Patii sem:

*  Osobnostni a socialni vychova

*  Vychova demokratického ob¢ana

*  Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
*  Multikulturni vychova

*  Environmentalni vychova

*  Medialni vychova

Tématické okruhy prifezovych témat prochazeji napii¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji jejich vzajemné
propojeni. Do jednotlivych ro¢nikd jsou zapracovany do osnov vyucovacich predmétu, také realizovany
samostatnymi projekty.

Realizace prifezovych témat ma nezastupitelné misto pii vzdélavani vSech zaku a zvlasté pak zaku, u kterych
je upravovan obsah a vystupy ze vzdé¢lavani od 3. stupné podpurnych opatieni. Prufezova témata obsahuji
silny vychovny aspekt a napomahaji osobnostnimu a charakterovému rozvoji téchto zaku, vytvaieji prostor
pro utvafeni jejich postoji a hodnotového systému. Proto bude i pfi vyuce téchto zakt kladen dtraz piedevsim
na kultivaci jejich postoji @ hodnotovych orientaci. Naroky kladené na utvareni védomosti a dovednosti téchto
zakt budou vzdy pIné respektovat jejich individualni moznosti.
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4.5. UCEBNI PLAN - 1. STUPEN ZS8
(platny od $kolniho roku 2007/2008)

PREDMET roénik: 1. 2. 3. 4. 5.
Cesky jazyk 7+1 7+2 7+1 6 6+1
Cizi jazyk +1 +1 3 3 3
Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1
Informatika - - +1 1 1
Prvouka 2 2 142 - -
Vlastivéda - - - 1+1 2
Ptirodovéda - - - 2 1+1

Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
T¢lesna vychova 2 2 2 2 2
Pracovni Cinnosti 1 1 1 1 1
Tydenni dotace 20 22 25 25 26
z toho disponibilni ¢asové dotace + 2 4 5 2 3

(celkem 16 hodin)
Soucet vyu¢ovacich hodin celkem na 1. stupni ZS: 118
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4.6. POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

» Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita k posileni jednotlivych vzdélavacich oblasti, pfedevsim na priority
SVP: ¢lovék a jeho svét, jazyk a jazykovou komunikaci, informaéni a komunikaéni technologie
a matematiku a jeji aplikace.

*  Povinna plavecka vyuka je zafazena do druhého a tfetiho ro¢niku.

* Anglicky jazyk je soucasti povinné vyuky od 1. ro¢niku s ¢asovou dotaci v 1. ro¢niku — 1 h tydné,
1 h ve 2. ro¢niku, po 3 h ve 3.- 5. ro¢niku.

« Informatika je vyuCovana ve 3. — 5. ro¢niku — 1 h tydné (posilena jednou disponibilni hodinou
ve 3. ro¢niku).

« Dramaticka vychova neni zafazena samostatné, je ale zaclenovana do jednotlivych vzdélavacich oblasti
(ptedevsim Jazyk a jazykova komunikace, Uméni a kultura).

«  Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovana vyudovacim predmétem prvouka v 1.- 3. roéniku
a vyutovacimi pfedméty piirodovéda a vlastivéda ve 4. a 5. roéniku. Ctyti disponibilni hodiny jsou
vyuzity ve 3. az 5. roéniku na posileni prvouky, pfirodovédy a vlastivédy, také naptiklad na ptipravu
a realizaci projektt vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

« Jednou ze vzdélavacich forem vhodnych pro osvojeni kli¢ovych kompetenci zaky jsou pravé také
projektové dny, tydny. Projektové dny jsou zakomponovany do mési¢nich plant prace Skoly (v praméru
1x mési¢éné) tak, aby byla respektovana casova dotace v jednotlivych ro¢nicich dle tydenniho rozvrhu.

* Dopravni vychova je v¢lenovana predevsim do vzdélavani v predmétech prvouky, prirodovédy a télesné
vychovy (viz. Dodatek ¢.1).
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Za piipravu a realizaci konkrétnich projektd jsou zodpovédéni uréeni vyucujici.

Za soucast ucebniho planu Skoly jsou povazovany i vSechny ostatni (vychovné vzdélavaci, kulturni,
sportovni aj. akce), které jsou aktualné zatazeny do ro¢nich (mési¢nich) plant Skoly. Patii sem i Gcast
ve sportovnich a pifedmétovych soutézich, ucast ve statnich a mezinarodnich projektech a také
volnoCasové aktivity organizované skolou - Skolni druZinou vcetné vikendovych pobyti, které
prilezitostné Skola potrada.

Ocekavané vystupy RVP ZV na konci 5. ro¢niku (2. obdobi) stanovuji zavaznou troven vystupt
v udebnich osnovach v SVP.

Ocekavané vystupy na konci 3. ro¢niku (1. obdobi) stanovuji jen orienta¢ni (nezavaznou) turoveii
a pti formulovani vystupl v u€ebnich osnovach v SVP.

Minimalni doporucenou turovni pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni

daného vzdélavaciho oboru (viz. Ptiloha).
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5. VZDELAVACI OBSAH OBLASTI — OSNOVY

Pro kazdy vyucovaci pfedmét u¢ebniho planu jsou zpracovany ucebni osnovy ve sloZeni:
Charakteristika vzdélavaci oblasti, ocekavané vystupy v 1. a 2. obdobi, konkretizovany vystup a
konkretizované ucivo v SVP, priifezova témata a mezipredmétové vztahy.

5.1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - &esky jazyk

- anglicky jazyk
5.2. MATEMATIKA A JEJi APLIKACE - matematika
5.3. CLOVEK A JEHO SVET - prvouka

- prirodovéda

- vlastivéda
5.4. CLOVEK A SVET PRACE - pracovni ¢innosti
5.5. CLOVEK A ZDRAVi - télesna vychova
5.6. UMENIi A KULTURA - hudebni vychova

- vytvarna vychova

5.7. INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE - informatika
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobrd turovenn jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykové vyucovani vybavuje zdka takovymi znalostmi
a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat riiznd jazykova sdé€leni, rozumét jim, vhodné se
vyjadfovat a u¢inng uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
Cesky jazyk a Anglicky jazyk.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk (a literatura) jsou potiebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdé€lani, ale jsou dillezité i pro tspé€Sné osvojovani poznatkd v dalSich oblastech
vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matetfského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoziuje
zaklim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pii realizaci daného
vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze se Zaci uci
interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich
situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
prehlednost je rozdélen do tfi slozek: Komunikac¢ni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni
vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist
S porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ precteného nebo slySeného textu
rizného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej a Kriticky posoudit jeho obsah.
Ve vysSich ro¢nicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dal$i formy. Jazykova vychova vede zaky
k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim piedpokladem jasného, piehledného
a srozumitelného vyjadfovani. Pti rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuji
i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat ruzné jevy, jejich shody
a odlisnosti, tfidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i predmetem poznavani.

V Literarni vychové zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném
dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni
Stenatské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji
k takovym poznatktim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové
orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se mize vhodné rozvijet i prostfednictvim Dramaticke
vychovy, ktera ve SVP neni zafazena jako samostatny vyucovaci predmét, ale je asto zafazovana
prave do hodin ¢teni a literarni vychovy.

Cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro
komunikaci zakl v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazyki pomahd snizovat jazykové bariéry a piispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivel jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. UmozZiiuje poznéavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné
kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a
tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci §koly na mezinarodnich projektech.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vedeme zika k:

chéapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj
naroda, a tedy jako dulezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi a jako dulezitého
a nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapéni jako potencialniho zdroje pro
rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostiedku k ziskavani
a predévani informaci, k vyjadfeni jeho potteb i prozitkl a ke sd€lovani nazori

zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rizného zaméfeni

ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku
prosazeni sebe sama

individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenafskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§im druhtim uméni zalozenych na uméleckém
textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani
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CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
Ocekavané vystupy - 1. obdobi

v/

VVVVYVYYVYYVE

>
>

plynule éte s porozuménim texty priméreného rozsahu a ndarocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim priméiené sloZitosti

respektuje zdakladni komunikacéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostiedky Feci v béZnych Skolnich i mimosSkolnich situacich
na zakladé vlastnich zaZitkii tvo¥i krdatky mluveny projev

gvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

PpiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe vécné i formdlné spravné jednoducha sdéleni

seiadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak
>
>

VVVVVYYY

Cte s porozuménim piiméiené ndrocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamendvd

posuzuje uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah piiméiené sloZitého sdéleni a zapamatuje si 7 néj podstatnd fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zdaznamniku

rozpozndvd manipulativni komunikaci v reklamé

voli naleZitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZiva podle komunikacni situace
piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

sestavi osnovu vyprdavéni a na jejim zdakladé vytvaii krdatky mluveny nebo pisemny projev

S dodrZenim casové posloupnosti

Ucivo

¢teni - praktické Cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvka

V textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)
naslouchani - praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem); vécné
naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat otazkami)
mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost),
vyjadiovani z&vislé na komunikacni situaci; komunikacni zZanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu;
zakladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho
a posluchace, zdvoftilé vystupovani), mimojazykové prostredky feci (mimika, gesta)

pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachdzeni s grafickym materidlem); technika psani (thledny, Citelny a prehledny
pisemny projev, formalni Gprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa, blahopiani, pozdrav
z prazdnin, omluvenka; zprava, ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché
tiskopisy (pfihlaSka, dotaznik), vypravovani
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JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak
>

>

YV V V

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a krdtké
samohlasky

porovnavd vyznamy slov, zvldsté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souiadnad,
nadrazend a podiazend, vyhleda v textu slova pribuznd

porovnavd a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

uzZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen

a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové

i zvukové prostiedky

oduvodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskdch i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, i/, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacdtku véty a v typickych pripadech vilastnich jmen osob, zviiat a mistnich
pojmenovdani

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak
»  porovndvd vyznamy slov, zvldsté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamovd
» rozliSuje ve slové koien, Cdst priponovou, piedponovou a koncovku
» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZivd je v gramaticky sprdavnych tvarech ve svém
mluveném projevu
»  rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary
» vyhledava zdkladni skladebni dvojici a v neuipiné zdakladni skladebni dvojici oznacuje zdaklad
véty
» odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
»  uZivd vhodnych spojovacich vyrazii, podle potiteby projevu je obmériuje
»  pisSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskdch
» zvldda zdkladni piiklady syntaktického pravopisu
Ucivo
« zvukova stranka jazyka - sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace, piizvuk)
« slovni zdsoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznac¢na
a mnohoznaéna, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast predponova
a priponova, koncovka)
« tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov
« skladba - véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice
« pravopis - lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a ptidavnych jmen
tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda piisudku s holym podmétem)
LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak
»  (te a predndsi zpaméti ve vhodném frazovdni a tempu literarni texty piiméiené véku
> wyjadiuje své pocity 7 pieiteného textu
» rozliSuje vyjadiovani v proze a ve ver§ich, odlisuje pohddku od ostatnich vypravéni
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»  pracuje tvoiivé s literdarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
> vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamendvd je
»  volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvo¥i viastni literdrni text na dané téma
»  rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textii
»  p¥i jednoduchém rozboru literdrnich textit pouZivd elementarni literdrni pojmy
U¢ivo

«  poslech literarnich textu

« zazitkové ¢teni a naslouchani

«  tvorivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych literarnich texttl, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

« zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,

pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni piedstaveni, herec,
rezisér; vers, rym, pfirovnani

Cesky jazyk - jazykova vychova

1. ro¢nik

a grafickou podobu
slova, ¢leni slova
na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké
samohlasky.

pismena a hlasky
spravné precist,
vyslovit a napsat.

Umi skladat slabiky,
slova.
Cte slabiky, slova.

Slabika — oteviena,
zaviena

Stavba slov, nauka o
slove.

Cteni pismen, slov.

rozvoj schopnosti poznavani
— zrak, sluch, hmat, cvi¢eni
paméti

Vystup v RVP Vystup v SVP U¢ivo Prufezova témata Mezipi‘ed.
vztahy

Rozlisuje zvukovou | Zna jednotliva Tvary pismen — OSV- osobnostni rozvoj - PV, VV

a grafickou podobu | pismena tiskaci a velké, malé, tiskaci, psaci. | schopnosti poznavani,

slova. psaci, mala a velka. paméti a soustiedéni.

Rozlisuje zvukovou | Umi jednotliva Hlaskoslovi. OSV - osobnostni rozvoj — | VV
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Cesky jazyk - komunikaéni a slohova vychova

1. ro¢nik

Vystup v RVP Vystup v SVP U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘ed.
vztahy
Z4k porozumi Rozumi mluvenym a | Cteni s porozumé&nim. OSV- osobnostni rozvoj —
mluvenym nebo jednoduchym Pozorné ¢teni. seberegulace a
pisemnym pisemnym pokyntim. | Orientace v textu. sebeorganizace — feseni
pokynim Komunikaéni situace: samostatnych tkold, tiché
primétené pozdrav, osloveni, omluva | ¢teni.
slozitosti. OSV - socialni rozvoj —
komunikace.

V kratkych Hlasité cte Artikulaéni cviceni OSV - socialni rozvoj —
mluvenych jednoduché véty se Néacvik priméfeného mezilidské vztahy — vyuziti
projevech zak spravnou intonaci. tempa feci a spravného pohadkovych textti — ,,dobro
spravné dycha a dychani. x zlo®, vyuziti prvka
voli vhodné tempo Technika ¢teni. dramatické vychovy.
feCi.
Respektuje Dokaze spravné Rozhovor OSV - socialni rozvoj —
zakladni pozdravit a rozloucit mezilidské vztahy
komunika¢ni se, rozliSuje mezi
pravidla v tykanim a vykanim
rozhovoru
Zak zvlada Uvolnuje si ruku, Prtiprava na psani. OSV - osobnostni rozvoj — | VV
zakladni nacvicuje spravné Uvolnovani ruky. psychohygiena
hygienické navyky | drzeni téla, drzeni
spojené s psanim. psaciho nadini.
74k pise spravné Rozlisuje psaci a Nécvik plynulého psaciho | OSV — osobnostni rozvoj — | Prvouka
tvary pismen a tiskaci pismena. pohybu. kreativita
Cislic, spravné Umi napsat psaci Nacvik sebekontroly. VDO - obcanska spole¢nost | Matematika
spojuje pismena i pismena velké a malé | Odstranovani a skola a jeji aplik.
slabiky, kontroluje | abecedy. individualnich nedostatkt | Vychova k mysleni
vlastni pisemny Umi napsat spravné | V pisemném projevu. v evropskych a globalnich
projev. slabiky, jednoducha souvislostech —

slova a jednoduché Evropa a svét nas zajima

vety.

74k umi prepsat,

opsat, napsat podle

diktatu.
Setadi ilustrace Je schopen vypraveét Radek, sloupec. OSV -rozvijeni zdkladnich | VV —
podle d&jové jednoduchy dé&j podle | Pojmy —nad, za , pied, dovednosti, dobré doplnéni
posloupnosti a obrazk. vlevo, vpravo, nahofe, komunikace a k tomu textu
vypravi podle nich dole. pfislusné védomosti. obrazkem

jednoduchy ptibeh.
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Cesky jazyk - literarni vychova

1. ro¢nik

Vystup v RVP Vystup v SVP Ucivo Priiezova témata Mezipi‘ed.
vztahy
Cte a prednasi V kratkych Reprodukce textu. OSV - osobnostni rozvoj — | Hudebni
zpaméti ve mluvenych Prednes basné nebo kreativita vychova
vhodném frazovani | projevech spravné uryvku prozy. Med.V — kritické ¢teni a
a tempu literarni dycha a voli vhodné | Poslech. vnimani medialnich sdéleni
texty pfiméfené tempo feci. Rytmicka fikadla, — prace s détskymi Casopisy
veku. Nauci se zpaméti Rozpocitadla.
bésnicku (min.4
verse), dokaze
basnicku recitovat.
Pracuje tvofive Dokaze Volna reprodukce textu. EV — vztah ¢lovéka \AY
S literarnim textem | dramatizovat Dramatizace pohadky, k prostiedi.
podle pokynii jednoduchy text. povidky nebo basné.
uditele a podle Reprodukuje obsah | Vypraveéni.
svych schopnosti. znamych pohadek a
ptib&h.
Zak vyjadiuje své Po pieéteni textu Vypravéni OSV - osobnostni rozvoj - VvV, PV
pocity z precteného | k nému dokaze na llustrace, vytvarny kreativita
textu vhodnou ilustraci. doprovod.
Rozlisuje Najde jednoduché Rym.
vyjadfovani ve rymy.
ver§ich
Odlisuje pohadku Dokaze v pohadce Formy — hadanka, fikadlo, | OSV — osobnostni rozvoj -
od ostatnich najit predstavitele rozpocitadlo, basnicka, kreativita
vypravéni dobra a zla. pohadka)
Rozumi Kniha, ¢asopis
jednoduchym
literarnim pojmam.
(rozpocitadlo,

hadanka, fikanka,
basen, pohadka,

kniha, Casopis)
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Cesky jazyk - komunikaéni a slohova vychova

2. roénik

Vystup v RVP Vystup v SVP Ucivo Priiezova témata Mezipi‘ed.
vztahy
Plynule ¢te Cte s porozuménim Cteni s porozuménim.
S porozuménim jednoucha slova a kratké Plynulé ¢teni
texty pfiméfeného | véty. jednoduchych textt.
rozsahu a
narocnosti
Respektuje Uziva sluné osloveni, Vybér vhodnych OSV —osobnostni Prvouka
zakladni prosbu a podékovani. komunika¢nich rozvoj —rozvoj
komunikaéni Dodrzuje posloupnost déje prostiedkd a vyrazi. schopnosti poznavani
pravidla na zakladé pozorovani. Zdvofilostni obraty. OSV - kooperace —
v rozhovoru Nepterusuje hovoticiho. navazani na myslenku,
Dokaze vyjadfit sva prani. odstoupeni od napadu
Rozumi jednoduchym
gestim.
Peclivé vyslovuje, | Vyslovuje véty se spravnym | Spravné pouziti
opravuje svou dychanim a piizvukem. slovniho ptizvuku a
nespravnou nebo Opravuje svoji nedbalou vhodné intonace
nedbalou nebo nespravnou vyslovnost
vyslovnost je-li na ni upozornén.
Voli vhodné Tvoti véty podle zadani. Clenéni jazykového OSV - socidlni Prvouka
verbalni i UCi se tvofit otazky a projevu vychova —socialni
nonverbalni odpovidat slovy i gesty. rozvoj - komunikace
prostiedky feci
Vv béznych skolnich
i mimoskolnich
situacich. Na
zaklad¢ vlastnich
zazitkl tvoii kratky
mluveny projev.
Zvlada zakladni Dodrzuje hygienické Psani — hygienické OSV - osobnostni
hygienické navyky | navyky spravného psani. navyky rozvoj

spojené se psanim.

PiSe spravné tvary
pismen a ¢islic;
spravné spojuje
pismena i slabiky;
kontroluje vlastni
pisemny projev.

PiSe vécné 1

PiSe spravné kratké

Opis, pfepis.

formalné spravné diktované texty. Plynuly a uhledny
jednoducha sdéleni. | Opisuje a pfepisuje pisemny projev.
jednoduché texty, uziva
velké pismena ve slovech i
ve vete.
Setadi ilustrace 7k je schopen pfifadit text | Vypravéni pohadky OSV —osobnostni
podle d&jové k obrazku. nebo povidky, rozvoj —rozvoj

posloupnosti a
vypravi podle nich
jednoduchy ptibeh.

spojovani obsahu textu
s ilustraci

schopnosti poznavani,
kreativita
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Cesky jazyk - jazykova vychova

2. roénik

Vystup v RVP Vystup v SVP Ucivo Priiezova témata Mezipi‘ed.
vztahy
Rozlisuje zvukovou | Rozlisuje hlasky, Hlaskoslovi, stavba OSV - socialni
a grafickou podobu | vyslovnost kratkych a slov, nauka o slov¢. vychova — rozvoj
slova, ¢leni slova dlouhych samohlasek, psani schopnosti poznavani,
na hlasky, odlisuje | i-y po mékkych a tvrdych paméti a soustiedéni
dlouhé a kratké souhlaskach.
samohlasky
Vyjmenuje fadu pismen Abeceda
jdoucich po sobé¢, fadi slova
podle abecedy.
Porovnava Rozlisuje a vytvaii slova Slova nadfazena, OSV - socialni
vyznamy slov, nadfazena, podfazena a podfazena, souiadna a vychova — rozvoj
zvlaste slova soufadna. Tvofi opozita. slova opa¢ného schopnosti poznavani,
opacéného vyznamu vyznamu paméti a soustiedéni
a slova vyznamem
soufadna,
nadfazena
S podiazena.
Porovnava a tfidi Seznami se s nazvy slovnich | Ttidéni slov. OSV - socialni
slova podle druhd, poznava podstatna Seznamovani se vychova — rozvoj
zobecnéného jména, slovesa a pfedlozky | s nékterymi slovnimi schopnosti poznavani,
vyznamu — dgj, v textu. druhy. paméti a soustiedéni
véc, okolnost,
vlastnost
Rozlisuje slovni RozliSuje obecna a vlastni Vlastni jména osob a EV — vztah ¢lovéka Prvouka
druhy v zakladnim | jména, procviCuje pravopis | zvitat. k prostiedi — vychova
tvaru vlastnich jmen, osob a k zivotnimu prostiedi
zvitat.
Uziva v mluveném | Nahrazuje obrazky slovy ve | Vyznam slov. Prvouka

projevu spravné
gramatické tvary

spravném tvaru.
(podstatna jména a slovesa)

Mluveny projev.

podstatnych jmen,

sloves.

Spojuje véty do Umi spojit dvojice slov Véta a souveéti.
jednodussich §poj kami (a,i). Spojky a jejich funkce,

souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi
Spojovacimi
vyrazy.

Radi slova ve vété tak, aby
véta davala smysl. Umi
spojit jednoduché véty
spojkami.

Pouziva dalsi spojovaci
vyrazy.

spojovaci vyrazy.

Rozlisuje v textu
druhy vét podle
postoje mluvciho a
k jejich vytvoteni
voli vhodné
jazykové i zvukové
prostredky.

Rozlisuje véty oznamovaci,
tazaci, rozkazovaci a praci.
Za vétou piSe spravné
znaménko.

Druhy vét

Odtivodnuje a pise
spravné: i/y po
tvrdych a meékkych
souhlaskach

Orientuje se v rozdéleni
hlasek. Pise spravné i/y po
tvrdych a meékkych
souhlaskach.

Tvrdé a mékké
souhlasky.

Oduavodiuje a pise
spravne:
de, té, né, 0/4, be,

Sprévné pise a vyslovuje
slabiky d&, t& n& — di, ti, ni —
dy ty ny.

Pismeno € ve slovech

42




pé, v€, m& — mimo
morfologicky Sev

Odtivodnuje a pise
spravné: velka
pismena na zacatku
véty a v typickych
ptipadech vlastnich
jmen, osob, zvitat a
mistnich
pojmenovani.

Pise velka pismena na
zacatku véty a u vlastnich
jmen.

Vlastni jména osob a
zvitat.

Velka pismena na
zacatku véty.

Cesky jazyk - literarni vychova

2. roénik

Vystup v RVP Vystup v SVP U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘ed.
Vztahy
Cte a prednasi Pfechazi k plynulému ¢teni | Plynulé éteni OSV - osobnostni
zpaméti ve textu bez slabikovani. jednoduchych texti . rozvoj -sebepoznani
vhodném frazovani
a tempu literarni Uziva spravny slovni Slovni ptizvuk.
texty piimetené ptizvuk. OSV - osobnostni
véku. rozvoj- rozvoj slovni
Cte s porozuménim nahlasi | Cteni hlasité a tiché. zasoby
potichu.
Dokaze se naucit basen Ptednes, vypraveéni.
primétenou veéku a vypravet
pohadku podle osnovy.
Vyjadiuje své Umi naslouchat textu. Soustfedény poslech OSV - osobnostni Vytvarna
pocity z ptecteného ¢tenych textd, poeziea | rozvoj - kreativita vychova
textu. prozy. - socidlni rozvoj —
mezilidské vztahy - Pracovni
Vs$ima si spojitosti textu Liceni atmosféry (vyuziti pohadkovych vychova
s ilustraci. Rozlisuje dobro a | piib&hu. textti — dobro a zlo,
zlo, kladné a zaporné Text a ilustrace. vyuziti prvka Hudebni
postavy. dramatické vychovy) vychova
Rozlisuje RozliSuje prozu a verse. Basen, vers, rym.
vyjadfovani Najde jednoduché rymy.
V proze a ve
versich.
Odlisuje pohadku Dokaze v textu najit hlavni | Pohadka OSV - osobnostni
od ostatnich a vedlejsi postavy. rozvoj - kreativita
vypraveéni. Rozlisuje realné postavy od
pohadkovych bytosti.
Rozumi jednoduchym
literarnim pojmam.
(Bésnik, spisovatel, Ctenar,
divadelni predstaveni,
herec, film.)
Pracuje tvofivé Vypravi, dramatizuje a Volna reprodukce textu. | OSV - osobnostni Prvouka
S literarnim textem | domysli pfib¢hy. Dramatizace pohadky, rozvoj - kreativita
podle pokynt Recituje basné. povidky nebo basné. EV —vztah clovék a

uditele a podle
svych schopnosti.

Cte pohadky, knihy o
pfirodég, vécech, vypravi o
nich.

Individualni ¢etba.

k prostitedi — ¢teni
pohadek a povidek o
ptirode.
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Cesky jazyk — 3. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Zak:
- urci véty a souveti
- spojuje vety, doplituje souveéti

- vyhledava zakladni skladebni dvojice ve
véte jednoduché

- tfidi slova podle vyznamu, vyhledava slova
souznacnd a protikladna

- rozliSuje slabiky, hlasky, urcuje pocet
slabik

- vyslovuje slova se spravnym ptizvukem

- pamétné zvlada vyjmenovana slova,
pouziva védomosti v praktickych cvienich

- ur¢i ve vété podstatna jména, pridavna
jména, zajmena, ¢islovky, slovesa, predlozky

- sklofiuje podstatnd jména, rozlisuje ¢islo
jednotné a mnozné, rod muzsky, Zensky a

stfedni

- uvédoméle praktikuje pravopis, psani jmen
mést, vesnic, hor, fek

- ur¢i osobu, ¢islo a ¢as, Casuje slovesa
V Case pfitomném, minulém a budoucim

- procvicuje slovosled

- vybira vhodné prostiedky

- sestavi nadpis a ¢leni projev

- pojmenovava predméty a déje
- tvofi otazky

- vypravuje podle obrazki

- popisuje ustné i1 pisemné jednoduché

Mluvnice:
véta jednoducha a souvéti
véta a jednoduchd a jeji stavba

zékladni skladebni dvojice
nauka o slové — slovo a skute¢nost,

synonyma, opozita, slova ptibuzna
hlaskoslovi

stavba slova

vyjmenovand slovapob, l, m, p, s, v, z

slovni druhy — ohebné, neohebné

podstatnd jména

vlastni jména mést, vesnic, hor a ek

slovesa — pojmenovani déje, tvary sloves,
casovani

Sloh:

stylizace a kompozice

jazykové prostiedky

¢lenéni jazykového projevu

souvislé jazykové projevy

otazky a odpovédi

vypravovani

popis

44




pfedméty a ¢innosti
- je schopen vyuzit jednoduchou osnovu

- pozada o informaci, poda stru¢né informace
(1 telefonicky ), uvitd navstévu a rozloudi se,
sd€luje prani, pozdravy, pise pohlednice,
dopis

Zak:

- zak Cte plynule véty a souvéti, Cleni text

- Cte rychle, s porozuménim, piedcita,
vyuziva ¢tenatské dovednosti

- chape Cetbu jako zdroj informaci

- vypravi pohadky, povidky, dramatizuje,
domysli pfibéhy, vyjadiuje své postoje

k prectenému

- podaci orientuje se v textu détskych knih,
charakterizuje literarni postavy, vyjadiuje
své postoje ke knize

- 7ék se seznamuje s poezii, prozou,
divadlem, literaturou umeéleckou a détskou,
vytvarnym doprovodem 1 ilustracemi

- odstraiiuje nedostatky

- piSe Citeln€, uhledné, ptfimétené rychle

- provadi kontrolu vlastniho projevu

- napiSe kratky dopis, adresu

- vyplni listek, telegram

osnova

spolecensky styk a jeho formy

Cteni a literarni vychova:
plynulé ¢teni, ¢lenéni textu
rychlé cteni, tiché a hlasité
cetba jako zdroj poznatku o ptirodé

soucasnosti a minulosti
prace s literarnim textem

besedy o knihach

zéklady literatury

Psani:

upeviiovani spravnych tvarti pismen
uprava zapisu

kontrola vlastniho projevu

dopis, adresa

vyplilovani formulait

Cesky jazyk — 4. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Zak:

- zak uziva rizné podoby slova, rozlisuje
slova podle vyznamu, rozpozna slova
spisovna a nespisovna, poznava slova citové
zabarvend — slova mazliva a hanliva

Mluvnice:

nauka o slové, hlaskové podoba slova,
vyznam slova, slova jednoznacna,
mnohoznac¢na, slova spisovnd a nespisovna,
slova citové zabarvena
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- rozliSuje ¢ast predponovou, ptiponovou
- koten slova

- rozpoznava predpony a predlozky, pravopis
jejich psani

- uvédomeéle pouziva i-y po obojetnych
souhléaskach uvniti slov u vyjmenovanych a
piibuznych slov

- poznava slovni druhy neohebné

- sklofiuje podstatnd jména

- vyhledava infinitiv v textu, urcuje osobu
Cislo a Cas, Casuje slovesa v oznamovacim

zpusobu

- rozliSuje zplisob oznamovaci, rozkazovaci a
podminovaci

- ur¢uje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje
jednoduché véty v souvéti spojovacimi
vyrazy

- ur¢uje podmét a prisudek

- piSe 1-y V pficesti minulém

- ovlada pravopis vlastnich jmen stati, ulic,
zemg&pisnych nazvi

- uziva vhodnych jazykovych prostiedki

- sestavuje osnovu, tvofi nadpisy, ¢leni text
na odstavce”

- dodrzuje naslednost déjové slozky
- docvicuje rizné popisy

- sestavuje telegram, telefonuje, pise dopis a
adresu

Zak:
- Cte spravne, uvédomele, plynule a

dostatecné rychle, pfirozené intonuje,
pouziva spravny ptizvuk slovni i vétny, ¢leni

stavba slova — koten, ptedpona a ptipona

piedlozky

vyjmenovand slovapob, f,, m,p ,sv, z

slovni druhy — ohebné, neohebné
vzory podstatnych jmen

infinitiv sloves, urcité slovesné tvary

slovesné zplisoby

stavba véty

podmét a prisudek
shoda podmétu s prisudkem

vlastni jména — zemépisné ndzvy, jména ulic
a jména statl — jednoslovna

Sloh:
stylizace a kompozice

osnova, nadpis, ¢lenéni projevu

vypravovani
popis rostlin, zvifat a véci

formy spolecenského styku

Cteni a literarni vychova:

rozvoj techniky ¢teni
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véty, frazuje, dba na barvu a silu hlesu
- vyhledava informace v ucebnicich,
encyklopediich a slovnicich, vyuziva
poznatkt z Cetby v dalsi Skolni ¢innosti

- Cte potichu delsi texty, reprodukuje obsah
téchto textd

- dramatizuje, k dramatizaci vyuziva loutky,
manasky, domysli literarni pfibéhy

- rozhovory o knihach, besedy o ilustracich,
vyjadiuje své pocity z Cetby

- vyuziva Skolni knihovnu, vede ¢tenaisky
denik

- navs$tévuje divadelni a filmova ptedstaveni,
beseduje o nich

- rozumi literarnim pojmim

Cteni textll uméleckych a popularné
nau¢nych

tiché ¢teni s porozuménim

tvofiva prace s literarnim textem

prace s détskou knihou

vybér Cetby podle osobniho zajmu

divadelni a filmova ptredstaveni

zéklady literatury
poezie: lyrika, epika, rytmus,
proza: povest, povidka

Cesky jazyk — 5. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Zak:

- 74k si pribézné osvojuje jazyk jako nastroj
dorozumivani

- ur€uje koten, ptfedponu a piiponu,
vyznacuje slovotvorné zéklady, jak byla

slova odvozena, cvici pravopis — uziva
spravné koncovky

- dopliluje ptedpony a piipony podle smyslu
- pouziva odivodnéni pravopisu

s piihlédnutim ke tvofeni slov, osvojuje si
spisovnou vyslovnost a pravopis
souhlaskovych skupin

- osvojuje si zakladni vyznam piedpon

- pouziva piedlozky v praxi

Mluvnice:
matetsky jazyk — prostiedek dorozumivani
stavba slova — odvozovani slov pfedponami a

pfiponami, ¢asti slova, kofen — spole¢ny pro
vSechna pifibuzna slova

souhlaskové skupiny na styku pfedpony nebo
pfipony a kotene

pfidavna jména odvozena od podstatnych
jmen, zakoncena na s — sky — $ti

zdvojené souhlasky — piedpony s, z , vz

ptedloZky s, z
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- ziskava dovednosti uzivat v praxi skupiny
bé — bje, vé — vje, p¢,

- mé —mné

- docvicuje ucivo

- dovede pouzivat dovednosti o
vyjmenovanych slovech v praktickych
cvicenich

- piSe pravopisné spravné Vlastni jména
- osvojuje si uzivani a uréovani slovnich
druht

- uruje pad, ¢islo, rod, vzor, sklofuje podle
vVzoru

- rozpozna druhy pfidavnych jmen
- rozeznd mluvnické kategorie sloves

- v§tépuje si do paméti spravni tvary
podminovaciho zptisobu

- nahrazuje podstatna jména zajmeny
- vyhledava je v textu

- urCuje zakladni vétné €leny, rozvijejici
skladebni dvojice

- vyhledava rizné podméty

- uziva n€kolikanasobnych podméti ve
vétach

- piSe spravné i-y V koncovkach pficesti
minulého

- uruje véty jednoduché, spojuje véty
V souveti

- 0svoji si psani veéty uvozovaci, uziva
interpunkci v piimé feci

. uziva vhodnych spojovacich vyrazi

skupiny bé — bje, vé — vje, pé, m¢ — mn¢ (bje,
vje — tam, kde se setka piedpona ob, v,

S kofenem na je )

dé€leni slov na konci fadka

pravopis i-y po obojetnych souhlaskach

(' mimo koncovku )

vlastni jména — viceslovné ndzvy statd,
jména narodnosti, nazvy umeéleckych dél,
novin a ¢asopist

tvaroslovi — slovni druhy

mluvnické kategorie podstatnych jmen
ptidavnd jména

ptidavnd jména

slovesa

podminovaci zptisob

zajmena — jejich druhy

zajmena osobni

¢islovky

skladba — zékladni a rozvijejici vétné ¢leny

podmét vyjadieny a nevyjadieny
podmét né€kolikanasobny
prisudek slovesny, shoda podmétu
s prisudkem

véta jednoducha a souvéti

pfima fe¢ — nepiima fec

48




- sestavuje osnovu texti, odliSuje tvrzeni od
minéni

- procvicuje dovednosti vypravovat

- zvlada vlastni popis

- Je schopen napsat dopis — jeho casti

- sam sestavi a poda telegram

- pouziva tiskopisy a dokaze je vyplnit

- kultivované se dorozumiva ve $kole i mimo
skolu

- 74k ¢te plynule, s porozuménim, nahlas a
potichu pfiméfené naroc¢né texty, vyjadii své
pocity z pifedéteného textu a nazory o ném

- Cte prociténé s prvky uméleckého prednesu

- predcita texty, recituje basnég, vyhledava a
vymysli rymy

- rozumi priméefené slozitému sdélent,
zapamatuje si jeho smysl, reprodukuje text,
rozliSuje podstatné od méné podstatné,
vyjadiuje své nazory, tvoii literarni text na
dané téma

. zaznamenava zajimavé myslenky, vymysli
texty, vede ¢tenarsky denik

- dramatizuje povidky, pohadky, vyuziva
manasky, loutky

- orientuje se v détske literatufe, zaujima
postoj k literarnim postavam, pozna zameér
autora a hlavni myslenku a porovnava
ilustrace riznych vytvarnikt

- navs$tévuje divadelni a filmova ptedstaveni,
beseduje o nich, hodnoti je

- orientuje se v odbornych textech, vcetné

Sloh:

reprodukce jednoduchych texta
vypravovani

popis predmétu, déje, pracovniho postupu
dopis

telegram

tiskopisy: postovni poukazky, pravodky,
podaci listky

vyjadfovani v béznych komunika¢nich
situacich

Cteni a literarni vychova:
vyrazné hlasité ¢teni uméleckych i nauénych
textl

vyrazné ¢teni s prvky uméleckého prednesu

pred¢itani textu, recitace — rym, vers, sloka

volna reprodukce pfecteného textu

zapis textu, tvorba vlastnich textl

dramatizace, scénky

besedy o knihach

divadelni a filmova pfedstaveni, televizni
tvorba

porozuméni riznym druhlim textl
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tabulek a grafli, vyuziva riznych zdroji vécné 1 odborné literatury
informaci, slovniky, encyklopedie, katalogy,

internet
- pfi jednoduché analyze literarnich text zaklady literatury
pouziva elementarni literarni pojmy poezie: lyrika, epika, pfenaseni vyznami,

ptirovnani
proza: Cas a prostiedi déje, hlavni a vedlejsi
postavy, fec
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ANGLICKY JAZYK

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak
» vyslovuje a ite foneticky spravné v piiméieném rozsahu slovni zasoby
»  rozumi jednoduchym pokyniim a vétim, adekvdtné na né reaguje
»  rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova
»  pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou osob

S dostatkem Easu pro porozuméni
»  pouZiva abecedni slovnik ucebnice

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
»  rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se vitahem k osvojovanym tématiim
»  rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materidlii (Casopisy, obrazové a poslechové
materidly) a vyuZivd je pii své prdci
»  (te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni zdsobu
» vyhleda v jednoduchém textu potiebnou informaci a vytvoii odpovéd’ na otazku
»  pouZivd dvojjazycny slovnik
PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
»  sestavi gramaticky a formdlné spravné jednoduché pisemné sdéleni, krdtky text a odpovéd’ na
sdéleni; vyplni své zdkladni idaje do formulaii
» reprodukuje ustné i pisemné obsah piiméiené obtizného textu a jednoduché konverzace
» obméiiuje krdtké texty se zachovanim smyslu textu

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
» aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i kamarddem,
poskytne poZadovanou informaci

Uéivo

« pravidla komunikace v béZnych kazdodennich situacich - pozdrav, podékovanti,
predstavovani

« jednoducha sdéleni - adresa, blahoptani, pozdrav a dopis z prazdnin, omluva, zadost

« tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny cas a zajmova ¢innost, oblékani, nakupy,
ptiroda a pocasi, tradice a zvyky, svatky, dulezité zemépisné udaje

« slovni zasoba a tvofeni slov - synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu

« zakladni gramatické struktury a typy vét, zaklady lexikalniho principu pravopisu slov -
véta jednoduchd, tvorba otazky a zaporu, poradek slov ve vété
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Vyudovaci piredmét: Anglicky jazyk

1. ro¢nik

Vystup v SVP U¢ivo Prirezova |Mezipredmétové
témata vztahy
- piedstaviseazepta | pfedstavovani
se na jméno
- Pozdravi a odpovi na zéikladni pozdravy
pozdrav
jednoduchym
zplsobem
- rozlisi zdkladni barvy | zakladni barvy
- pojmenuje Cleny slovni zésoba na téma
rodiny rodina
", pojmenyye nékteré slovni zasoba na téma
Skolni pomticky N ; .
Skolni pomiicky
- pojmenuje véci ve t¥idé | tiida
- pocita do 10 &islovky
- zepta se na vek spoluzaka jeand}l(fhé otazka a
a sdéli, kolik mu je let odpoved
- pojmenuje domaci domaci zvirata
mazlicky
) .+ oblibens hrazk Multikulturni
- pojmenuje oblibené hracky | .. vichova

- pouziva jednoduché otazky
a odpovédi, zdvoftilostni fraze

zékladni vazby( This is,
here you are, thank
you, what is this? |
have got ...)
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- pojmenuje vybrané
predméty souvisejici

s Vanocemi, dozvi se, jak se
slavi Vanoce v Anglii

- rozumi zakladnim
pokynlim pii vyuce

Vianoce a jejich realie

Komunika¢ni situace
pii vyuce a pii hie

Prirezova témata

Evropu a svet

vychovy

Osobnostni a socialni vychova — Tematické okruhy: Rozvoj schopnosti pozndvani , Komunikace
Multikulturni vychova — Tematicky okruh: Kulturni diference
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Tématicky okruh: Objevujeme

Mezipredmétové vztahy : Hudebni vychova, vytvarna vychova, pracovni ¢innosti, prvky dramatické

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

2. roénik

Vystup v SVP

Ucivo

Prurezova témata

Mezipiedmétové
vztahy

- uziva zakladni barvy pfi
jednoduchém popisu veci

- pojmenuje néktera zvitata

- pojmenuje oblibené a
neoblibené piti

- pojmenuje oblibené a
neoblibené jidlo

- jednoduchym zptisobem
vyjadii, zda ma nebo nema

popis, barvy

zvirata v Z00 a

na farmé

piti

jidlo

fraze: mit/nemit

rad
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néco rad

- vyjadti, ze néco ma nebo
nema (vlastni)

- pojmenuje zakladni
obleceni

- pocitado 15

- popise nekteré Casti
obliceje

- popiSe zakladni ¢asti
lidského téla

- pojmenuje dalsi vybrané
predméty a jevy souvisejici
s Vanocemi, dozvi se, jak se
slavi Vanoce v Anglii a
v USA

- pojmenuje i vybrané
predméty a jevy souvisejici
Velikonocemi, dozvi se, jak se
slavi Velikonoce v Anglii a
v USA

- popfeje k Vanoctim,
Velikonocim, narozeninam

fraze: mit/ nemit

obleceni

¢islovky do 15

popis obliceje

popis téla

slovni zasoba
na téma Vanoce

slovni zasoba na
téma
Velikonoce

prani ke
svatkim

Multikulturni vychova

Multikulturni vychova

Priurezova témata
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Osobnostni a socialni vychova — Tematické okruhy: Rozvoj schopnosti pozndvani , Komunikace
Multikulturni vychova — Tematicky okruh: Kulturni diference
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Tématicky okruh: Objevujeme

Evropu a svét

Mezipredmétové vztahy : Hudebni vychova, vytvarna vychova, pracovni ¢innosti, prvky dramatické

vychovy

Vyucovaci pfedmét: Anglicky jazyk

3. roénik
Vystup v SVP Ucivo Priirezova témata | Mezipredmétové
vztahy
- pOéité od 0 do 20 éislovky
) . . pokyny pfi vyuce,
rozumi pokyniim b&zmych

uzivanym ve vyuce a pii
organizaci ¢innosti

- oznadi bézné skolni
potieby

- Cte kratky komiksovy
ptibeh, rozumi jeho
obsahu

- zeptd se a odpovi na
dotaz na barvu

- poda zakladni informace
0 sobé

- pojmenuje a
jednoduchym zptisobem
popise bézna domaci
zviratka (mazlicky)

- klade kratké ano/ne

¢innostech a pti
hrach

Skolni potieby

dana slovni
zasoba

kratké otazky a
odpoveédi

predstaveni sebe
samého

domaci mazli¢ci
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otazky k ovéfeni
spravnosti svého odhadu

vyjadii svou naladu a
pocity, i pocity druhych

jednoduchym zpiisobem
popise vzhled osoby

vyhleda konkrétni
informace v textu pomoci
napoveédy

poda zékladni informace
o0 své rodiné

zepta se a odpovi na
vlastnictvi véci

¢te a predvede dialogy
hry

jednoduchym zptisobem
si objedna jidlo

vyhleda konkrétni
informace z rozhovoru
dvou lidi

popise jednoduchy
obrazek

ziska hledané informace
ze slySeného textu

popise umisténi predméti

pojmenuje dny Vv tydnu a

zjistovaci

otazky

pocity

popis 0soby

prabeézné

rodina

privlastiovani

prabeézné

V restauraci

pribézné

popis

pribézné

popis, vazby
there is, there
are, predlozky
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mesice v roce

- uziva vyrazy spojené se
svatky Halloween,

- rozsSifi si slovni zasobu
tykajici se Vanoc a
Velikonoc

- pojmenuje sousedni staty

- pouziva abecedni
slovnik uéebnice

- rozliSuje grafickou a
mluvenou podobu slova

Dny a mésice

Halloween,

Vanoce,
Velikonoce

zemepisné
nazvy
sousednich zemi

piepis
jednotlivych
hlasek, slovni
zasoba,
pribézné,

slovni zasoba,
pribézné

Prurezova témata

Prirezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

- Tematicky okruh: Rozvoj schopnosti poznavani; ¢innosti: cviceni pozornosti a soustiedéni v

hrach v opakovacich lekcich

Medialni vychova

- Tematicky okruh: Tvorba medialniho sdé€leni; ¢innosti: Podani faktickych informaci pfitazlivou

formou

Vychova evropskych a globalnich souvislostech

- Tematicky okruh: Evropa a sv€t nds zajimd; ¢innosti: poznavani a seznamovani se s jinymi
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kulturami — anglicka jména a jejich ¢eské ekvivalenty, hry v anglicky mluvicich zemich, zvyky
svatkii Halloween, Vanoce a Velikonoce ve Velké Britanii, tvorba pozdravi k Vanociim a

Velikonocum

- Tematicky okruh: Objevujeme Evropu a svét; ¢innosti: diskuse nad mapou Evropy, vybarvovani
vlajek jednotlivych stath, oteviena vystavka vlajek evropskych stat;

Mezipi‘edmétové vztahy : Hudebni vychova, vytvarna vychova, pracovni ¢innosti, dramaticka

vychova, prvouka, ¢esky jazyk

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

4. roénik

Vystup v SVP

Ucivo

Prurezova témata

Mezipredmétové
vztahy

- urci a pojmenuje
hudebni nastroje

- vede rozhovor o
dovednostech hrat
na hudebni néstroj

- vede rozhovor o
sportovnich
dovednostech

- vyhleda urcitou
informaci
V Cteném textu

- pojmenuje
mistnosti v domé

- popiSe a zepta se
na umisténi
pfedméta

Hudebni nastroje
gramatika — sloveso
Lumét v kladnych
vétach, v otazce a
zaporu

komunikativni situaci —
zdvoftilostni otazky a
slovni zasoby na téma
sport

slovni zasoba na téma
sport

slovni zasoba na téma
Mistnosti v byté

gramatiky — predlozky ve
spojeni s umisténim
predmétt
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popise diim a byt

zepta se a odpovi
na otazku o
zdravotnim stavu

pojmenuje bézné
nemoci

zada kladné i
zaporné piikazy
tykajici se 1éCby

cte

S porozuménim
jednoduchy text
na témata

popise mista ve
mesté

zepta se na cestu a

na polohu mist a
budov

popise, jak se
nékam dostat

vede rozhovor o
aktualni ¢innosti

popis domu a bytu

slovni zasoba na téma
Zdravi a nemoci,

bézné nemoci

gramatika — kladné a
zaporné

ptikazy,komunikativnich

situaci — rady, jak byt
zdravy

slovni zasoba

slovni zasoby na téma
Obchody a mista ve
méste

gramatiky — otazky na
zjisténi polohy,
piedlozky ve spojeni
s lokalizaci mist

komunikativni situace—
popis cesty

slovni zasoba a
gramatické jevy
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- napiSe pohlednici
Z prazdnin

- popiSe a zepta se
na pocasi

- porozumi mapé
predpovédi pocasi

- Cte jednoduchou
basen
S porozuménim

- se zeptd a odpovi
na udaje o Case

- popise skolu a
pojmenuje
vyucovaci
predméty

- vede rozhovor o
skole

- pojmenuje bézné
typy potada

slovni zasoby na téma
Cinnosti o
dovolené,gramatika
ptitomny cas prubéhovy
psani pohlednice

slovni zasoba na téma
Pocasi, gramatika —
ptidavna jména ve
spojeni s poc¢asim

komunikativni situace —
popis pocasi podle mapy
pocasi, nazvy anglickych
mést

slovni zasoba

slovni zasoby na téma
Cas, gramatiky — urceni
¢asu, sloveso ,,mit*

slovni zasoba na téma
Skola, Skolni rozvrh
hodin

komunikativnich situaci
— dotaz na ¢as, rozhovory
o skole a vyucovacich
hodinach

slovni zasoby na téma
Televizni
potady,gramatika —
otazky na Cas

v souvislosti s TV porady
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vede rozhovor o
oblibenych a
neoblibenych TV
potadech

urci ¢as

vede rozhovor o
svych zalibach

napise kratky
dopis o svych
oblibenych
¢innostech

vede rozhovor o
divokych
zvifatech

pojmenuje
prosttedi, ve
kterém divoka
zvitata ziji

pojmenuje, co
zvirata jedi a
struéné popise, jak
Ziji

komunikativni situace —
oblibenost TV poradii a
kandlt, ,,Co dévaji v
TV

ur¢ovani ¢asu

slovni zasoba na téma
Zaliby, Volny Cas,
gramatika —
plnovyznamova slovesa a
ptitomny Cas prosty,
kladna véta, otazka,
kratka odpovéd’ kladna i
zaporna

psani dopisu

slovni zasoba na téma
Divoka zvirata,
gramatika — pfitomny ¢as
prosty, kladna véta,
otazka a zapor ve 3.
0s.j.C.

komunikativni situace —
rozhovory o zivoté zvitat

slovni zasoba a popis

slovni zasoba na téma
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- popise praveka
zvitata

- vyjadti spravné
datum

- Cte kuchatsky
recept
S porozuménim

- pojmenuje Casti
UK

- uZiva vyrazy
spojené
S novoro¢nimi
svatky

- uZiva vyrazy
spojené se
svatkem Valentyn

- pouziva
dvojjazy¢ény
slovnik

Pravéka zvirata, ¢asti téla
zvitat, gramatika —
minuly ¢as sloves ,,byt®,
,,mit“, klad a zapor,
jednotky délkové miry

fadové Cislovky a datum

recept

mapa Spojeného
kralovstvi Velké Britanie
a Severniho Walesu

slovni zasoba a realie

Valentyn

prace se slovnikem

62




Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova
- Tematicky okruh: Rozvoj schopnosti poznavani; ¢innosti: cviceni pozornosti a soustiedéni v

Vychova v evropskych a globalnich souvislostech

- Tematicky okruh: Evropa a sv€t nas zajima; ¢innosti: poznavani a seznamovani Se S jinymi
kulturami — svatky v anglicky mluvicich zemich, novoro¢ni zvyky, zvyky na sv. Valentyna,

- Tematicky okruh: Objevujeme Evropu a svét; ¢innosti: tvorba mapy Anglie, seznameni se s
ménou v Evropé

Environmentalni vychova
- Tematicky okruh: Zakladni podminky zivota;

Mezipiedmétové vztahy : Hudebni vychova, vytvarna vychova a pracovni ¢innosti, prvky
dramatické vychovy, prvouka, ¢esky jazyk

Vyudovaci predmét: Anglicky jazyk

5. roénik
Vzdélavaci obsah
Lekce | O¢ekavané vystupy U¢ivo
Zak J azykove prostfedky a funkce
- uziva ¢isla 0 — 100 osobni z4jmena ,,ja*, ,,ono*
- pojmenuje pfedméty kolem - ukazovaci zdjmeno ,,toto*
sebe - neurcity a urcity ¢len
- rozumi instrukcim béZznym ve - tazaci z4jmena
vyuce - predlozky ,,v*, ,,na®, ,,pod*
0-1 - uziva abecedu k hlaskovani - pravidelné a nepravidelné mnozné
- popise umisténi pfedméth ¢islo podstatnych jmen
- zepté se na vyznam slov - pfivlastiovaci pad podstatnych jmen
- rozkazovaci zptlisob 2.0s. j.¢. a mn.C.
- vazba ,there is/there are*
Komunika¢ni situace a typy textl
- pozdravy
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Tematické okruhy slovni zasoby
- vlastni jména osob a zemi
- druhy pozdravi
- Cisla0-100
- predméty ve tiidé
- abeceda

- pozdravy v anglicky mluvicich
zemich

- zeptd na osobni udaje
zodpovi dotazy na osobni tidaje
a vyplni své zékladni udaje do
formulara
sestavi jednoduchy text na
pohlednici
odpovi na otazku ,,Kde je?*

J azykove prostiedky a funkce
sloveso ,,byt*
- privlastnovaci z4jmena
- vyslovnost hlasek ,,th*, ,,i:“, ,,i
- intonace vét

Komunikac¢ni situace a typy textl
- psani pohleda

Tematické okruhy slovni zasoby
- ceny
- rodina, osobni Udaje, vék
- oblibené véci

Redlie
- psané pismo
- anglictina ve svété

nakoupi v béZném obchodé
zepta se na cenu

uvede a zepta se na detailné&jsi
osobni udaje

rozlisi a uvede rozdily v popisu
jednoduchého obrazku

zepta se a odpovi na Skolni
rozvrh hodin

J azykove prostiedky a funkce
sloveso ,,mit*
- ukazovaci z4jmena ,,toto", ,,tito*,
,,Lyto*

- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- vyslovnost Sirokého a uzavieného ,,e*

- intonace ,,ano/ne‘ otazek

Komunikaéni situace a typy textl
- dotazy a odpovéedi
- situace v obchodé

Tematické okruhy slovni zasoby
- skola
Redlie
- Skoly v anglicky mluvicich zemich
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rozumi a uziva udaje o Case —
hodiny a dny

zepta se a odpovi na otazku
tykajici se ¢innosti ve volném
Case

popise sviij denni rezim
uvede dalsi osobni udaje

J azykove prostiedky a funkce

uvedeni asu

pritomny ¢as prosty

vyslovnost otevieného a uzaviené¢ho
U

vyslovnost zeslabenych hlasek

intonace ,,wh* (,,k-*) otazek

Komunika¢ni situace a typy textl
- volny ¢as

Tematické okruhy slovni zadsoby

Cas, ¢asové udaje

aktivity denniho rezimu

aktivity ve volném Case

Realie

oteviraci doby ve Velké Britanii

- zeptd se a odpovi na dotazy o
schopnostech
- popiSe mistnost

budov ve mésté
objedna si jidlo v restauraci

zepté se na umisténi predméta
popise polohu vybranych mist a

J azykove prostfedky a funkce

slovesa ,,moct* a ,,muset

vazba ,there is“ a ,,there are®
predlozky mista

rozkazovaci zptisob pro 1.0s. mn.¢.
vyslovnost ,,h*

vyslovnost otevieného a uzaviené¢ho
50"

vyslovnost ,,§

vyslovnost ,,0% ve vétach

Komunikaéni situace a typy textl
popis mista a predmét
oznaceni objekti v mapé
objednavka v restauraci
psani kratké zpravy

Tematické okruhy slovni zasoby
schopnosti

mistnosti a ndbytek v domé
mista a budovy ve meésté

Realie

bydleni ve Velké Britanii

popise rodinu
popise aktudlni ¢innost

Jazykové prostfedky a funkce
piitomny cas prabéhovy
srovnani ptitomného Casu prostého a
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- koupi si obleceni pribéhového
- vede jednoduchy rozhovor - viceslabi¢ni slova
Vv obchodé - vyslovnost ,,s“ a ,,z"

Komunika¢ni situace a typy textl
- popis ¢innosti
- nékup v obchod¢

Tematické okruhy slovni zadsoby
- ptidavna jména popisujici vzhled
- domaci prace
- obleceni

Redlie
- 1idé zijici ve Velké Britanii

Prirezova témata

Multikulturni vychova :Tematické okruhy: Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky
puvod

Osobnosti a socialni vychova: Tematické okruhy:Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace, Kreativita, Pozndvani lidi, Mezilidské vztahy, Komunikace, Reseni problémi
a rozhodovaci dovednosti. (Cinnosti: zhotoveni individualnich projektii-vypovédi o sobé,
prezentace a obhajoba vlastni prace, diskuse nad pracemi spoluzakii)

Mezipiedmétové vztahy : Hudebni vychova, vytvarna vychova a pracovni ¢innosti, prvky
dramatické vychovy, prvouka, ¢esky jazyk
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zalozena predevs§im na
aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky
Vv redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umoznuje tak
ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zikladnim
vzdélavanim a vytvaii predpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade duraz na dukladné porozuméni zakladnim mySlenkovym postuptim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahim. Zici si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zplsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi
tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje
a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci osvojuji aritmetické
operace V jejich trech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je operace
provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umeét operaci propojit s realnou situaci).
Uci se ziskavat Ciselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se
S pojmem proménna a s jeji roli pii matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy
zmeén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevl redlného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevl, dochazeji k pochopeni, ze zménou
mize byt rlst i pokles a Zze zména miiZze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci
analyzuji z tabulek, diagrami a graft, v jednoduchych piipadech je konstruuji a vyjadiuji
matematickym ptedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového
software nebo grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zéaci urCuji a znazoriiuji geometrické
utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti utvarti, které se vyskytuji
vSude kolem nés, uvédomuji si vzajemné polohy objektd v roviné (resp. v prostoru), u¢i se
porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost thlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem),
zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych
a metrickych tloh a problémi, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy,
jejichz feseni miize byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech $kolské matematiky,
ale pii némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat v§emi tematickymi okruhy
v pribéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se udi fesit problémové situace a tlohy z bé&zného
zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét situacni nacrty, tesit
optimalizaéni ulohy. Reseni logickych tloh, jejichz obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti
zakl, posiluje védomi zéka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a muze podchytit i ty zaky,
ktefi jsou v matematice méné Uspesni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny poéitagovy
software, urcité typy vyukovych programt) a pouzivat nékteré dalsi pomticky, coz umoznuje pfistup
k matematice i Zakam, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.
Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, zZe
vede Zzaka k:

« vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech - odhady, méteni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
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rozvijeni paméti zakt prostfednictvim numerickych vypocéti a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmt

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécné argumentaci prostiednictvim feseni matematickych problémut

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mySleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmt a vztahtl, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zaklade
téchto vlastnosti k ur€ovani a zatfazovani pojmu

vytvafeni zadsoby matematickych nastrojii (pocetnich operaci, algoritmil, metod feSeni uloh)
a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu
a hranic jeho pouziti; k poznani, ze realita je slozitéj$i nez jeji matematicky model, ze dany
model mize byt vhodny pro riznorodé situace a jedna situace mize byt vyjadfena rliznymi
modely

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkt, volbé spravného postupu
k vyteSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy
nebo problému

pfesnému a strunému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozbori a zapist pti feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace
Z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moznosti
matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét riiznymi zptisoby

rozvijeni divery ve vlastni schopnosti a moznosti pti feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pii
kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti, k vytvaieni
dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo
vyvraceni pomoci protiptikladii

5.2.1 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak
>

>
>

>
>

pouzivd prirozend Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita piredméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvkii

éte, zapisuje a porovndvd piirozend Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti

a nerovnosti

uzivd linedrni uspoidddni; zobrazi Cislo na Ciselné ose
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

v vr 7

7eSi a tvo¥i ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak
>
>
>

>

vyuzivda pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a ndsobeni
provaddi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych Cisel

zaokrouhluje prirozend Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci

Vv oboru piirozenych Cisel

FeSi a tvo¥i ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych
Cisel
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«  obor ptirozenych cisel

e zapis Cisla v desitkové soustave, Ciselna osa

» nasobilka

« vlastnosti po€etnich operaci s pfirozenymi ¢isly
» pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak
» orientuje se Vv ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu
»  popisuje jednoduché zavislosti 7 praktického Zivota
» dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
» vyhledava, sbird a ti'idi data
» (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

U¢ivo
«  zavislosti a jejich vlastnosti
« diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak
» rozeznd, pojmenuje, vvmodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoduchad télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
»  porovndvd velikost utvarii, méii a odhaduje délku tiseCky
» rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
» narysuje a zndazorni zakladni rovinné utvary (¢étverec, obdélnik, trojithelnik a kruZnici);
uzivda jednoduché konstrukce
»  séitd a od¢ita graficky usecky; uréi délku lomené Edary, obvod mnohoiihelniku seétenim
délek jeho stran
»  sestroji rovnobéiky a kolmice
» urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uzZivd zakladni jednotky obsahu
» rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné uitvary a urci osu
soumérnosti utvaru prekladanim papiru

U¢ivo
« zakladni utvary v roviné - lomena ¢ara, pfimka, poloptimka, Gsecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik
« zakladni Gtvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
«  délka usecky; jednotky délky a jejich prevody
« obvod a obsah obrazce
« vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
e 0sove soumérné utvary
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

» FeSi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichz FeSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Ucivo

« slovni tlohy

« (iselné a obrazkové fady
«  magické Ctverce
e prostorova piedstavivost

Matematika

(Cislo a po&etni operace)

1. ro¢nik

Vystup v RVP Vystup v SVP U¢ivo Prufezova témata Mezipi‘ed.
vztahy
Pouziva pfirozena Vytvafi si pfedstavu | Obor pfirozenych ¢isel do | OSV — socidlni rozvoj — Pracovni
Cisla k modelovani | o jednotlivych 20. kooperace — spoluprace ¢innosti
realnych situaci, Cislech na zakladé Cislo, po&et prvkiL. ve dvojicich, ve skupiné
pocita ptedméty nazoru.
vV daném souboru, Spocita prvky daného OSV - osobnostni rozvoj —
vytvaii soubory souboru do 20.. rozvoj schopnosti
s danym poctem Vytvoti skupinu smyslového vnimani a
prvku. s danym poctem poznavani
prvki.
Cte, zapisuje a Zapisuje ¢isla 0-20. Porovnavani ¢isel, vztahy | OSV — osobnostni rozvoj —
porovnava Rozlisuje Cislice vétsi mensi, rovno. rozvoj schopnosti
prirozena ¢isla do tiskaci a psaci. Pouzivani znamének smyslového vnimani a
20, uziva a zapisuje | Porovnava soubory, (rovnost, nerovnost). poznavani
vztah rovnosti a uziva vztah rovnosti
nerovnosti a nerovnosti.
Uziva linearni Rozlisuje Pojmy — vpravo, vlevo, OSV - osobnostni rozvoj — | Cesky jazyk
usporadani matematické pojmy, | uprostied, nahofe, dole, rozvoj schopnosti Prvouka
uziva linearni pied, za, hned pfed, hned | smyslového vnimani a Té€lesna
usporadani. za, prvni, druhy, posledni | poznavani vychova
OSV - socialni rozvoj —
spoluprace ve skupiné
Provadi zpaméti Pamétné scita a S¢itani a od¢itani do 20 OSV - osobnostni rozvoj — | Prvouka
jednoduché pocetni | 0d¢itd bez piechodu | bez piechodu pies rozvoj schopnosti
operace pres desitku desitku. smyslového vnimani a
S pfirozenymi &isly. | (0—10, 10 — 20). poznavani
Resi a tvofi tlohy, | VyuZziva osvojené Vyznamové porozumeéni, Cesky jazyk
ve kterych aplikuje | pocetni operace matematizace realnych Prvouka
a modeluje Vv praktickych situaci.

osvojené pocetni
operace.

situacich, orientuje se
ve vztazich o n-vice,
0 N-mén¢.

Porovnéva pocty véci
V béznych situacich.

Slovni tlohy - obmény
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Matematika

(Zavislosti, vztahy a prace s daty)

1. ro¢nik

Vystup v RVP Vystup v SVP U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘ed.
vztahy
Orientuje se v ¢ase | Dokaze Cist a nastavit | Tyden OSV -—rozvijet zaklad. Prvouka
celé hodiny, zna Hodiny dovednosti dobré
strukturu tydne. komunikace a pfislusné
védomosti
Dopliuje Dopliuje Ciselna osa OSV -rozvijet zaklad.
posloupnosti ¢isel posloupnosti dovednosti dobré
¢isel do 20. komunikace a pfislusné
védomosti
Dopliuje tabulky, Dopliuje tabulky, Dopliovacky, rébusy Cesky jazyk
schémata schémata podle
urcitého pravidla
Popisuje Porovnava velikosti Pojmy: mensi, vétsi, nizsi, Prvouka
jednoduché véci, zména Cinnosti | vyssi, Siroky, Gzky
zavislosti V pribéhu dne,
z praktického zavislost teploty na
zivota ro¢nim obdobi.
Matematika
(Geometrie v roviné a v prostoru)
1. ro¢nik
Vystup v RVP Vystup v SVP U¢ivo Prufezova témata Mezipi‘ed.
vztahy
Rozezna, Pojmenuje rovinné Trojuhelnik, ¢tverec, VvV, PV
pojmenuje, utvary. obdélnik, kruh.
vymodeluje a
popise zakladni Rozlisuje télesa, Krychle, kvadr, valec,
rovinné utvary a vyhleda je ve svém koule.
jednoducha télesa, | okoli.
nachazi v realité
jejich reprezentaci
Orientuje se v roviné | Orientace v roviné
(vpravo, vlevo,
nahote, dole)
Orientuje se Praktické ¢innosti OSV - osobnostni rozvoj — | Cesky jazyk
Vv prostoru, seberegulace — feseni Télesna
porovnava velikosti a samostatnych ukolt vychova
vzdalenosti Prvouka

Porovnava velikosti
utvard

Porovna predméty
podle velikosti

Pojmy: mensi, vétsi,
stejny

OSV - socialni rozvoj —
kooperace
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Matematika

(Cislo a po&etni operace)

2. roénik

Vystup v RVP

Vystup v SVP

Ucivo

Priufezova témata

Mezipi‘ed.
Vztahy

Pouziva pfirozend
¢isla k modelovani
realnych situaci,
pocita predméty

Vv daném souboru,
vytvari soubory

S danym poctem
prvku

7k s¢ita a odéita do 20

S pfechodem pfes desitku.
Vytvoti konkrétni soubory
(na pocitadle, penézi apod.)
s danym poctem prvkd.

Ciselny obor do 20

VDO - obc¢anska
spolecnost a Skola,
Obcan, obcanska
spolecnost a stdt —
vychova

k samostatnosti,

k sebekontrole, smyslu
pro odpovédnost,
ohleduplnost a pfesnost.

Cte, zapisuje a
porovnava
prirozena ¢isla do
100, uziva a
zapisuje vztah
rovnosti a
nerovnosti.
Zobrazi ¢islo na
Ciselné ose.
Uziva linearni
uspotadani

Umi zapsat a piecist ¢isla
do 100.

Umi zakreslit ¢isla do 100
na ¢iselnou osu.
Porovnava ¢isla do 100,
pouziva symboly >,<.
Umi je sefadit vzestupné i
sestupné.

Ciselny obor do 100

VDO - obcéanska
spolecnost a Skola,
Obcéan, obcanska
spolecnost a stat —
vychova

k samostatnosti,

k sebekontrole, smyslu
pro odpovédnost,
ohleduplnost a pfesnost
OSV —osobnostni
rozvoj —rozvoj
schopnosti poznavani.

Provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace

S pfirozenymi Cisly

Scita a odcita do 100.
Uziva scitani a od¢itani pfi
feSeni praktickych tloh.

Ciselny obor do 100

OSV - osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani,
paméti

Seznami se s principem
nasobilky v oboru do 50.
Uziva nasobeni

Vv praktickych situacich.

Nasobeni do 50

OSV - osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani,
paméti

Resi a tvofi ulohy,
ve kterych aplikuje
a modeluje
osvojené pocetni
operace.

Resi slovni ulohy vedouci
ke s¢itani a od¢itani v oboru
do 100.

Resi slovni ulohy na
nasobeni a déleni.

Resi slovni ulohy s vyuzitim
vztahil 0 X — vice, 0 X —
méné, v oboru do 100.

Reseni a vytvafeni
slovnich uloh nasobeni
a déleni v oboru
nasobilek.

OSV - osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani,
paméti
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Matematika

(Zavislosti, vztahy a prace s daty)

2. roénik

Vystup v RVP Vystup v SVP U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘ed.
vztahy
Orientuje se v ¢ase, | Rozezna ¢asové jednotky Orientace v Case, den — | OSV — osobnostni Prvouka
provadi jednoduché | hodina, minuta, sekunda. 24 haodin, 1 hodina — 60 | rozvoj — rozvoj
ptevody jednotek minut, 1 minuta — 60 schopnosti poznavani,
casu. sekund. paméti
Popisuje Cte ¢asové tidaje na riznych | Orientace v ase OSV - osobnostni
jednoduché typech hodin (i digitalnich), rozvoj — rozvoj
zavislosti sleduje napft. délku schopnosti poznavani,
z praktického vyucovaci hodiny, pameéti
Zivota. prestavky, dobu snidang,
obéda, vecere, délku
spanku.
Doplnuje tabulky, Doplnuje jednoduché Prace s daty OSV - osobnostni
schémata, tabulky, fady, sloupky. rozvoj — rozvoj
posloupnosti Cisel. schopnosti poznavani,
paméti
Matematika
(Geometrie v roviné a prostoru)
2. ro¢nik
Vystup v RVP Vystup v SVP U¢ivo Pruiezova témata Mezipied.
vztahy

Rozezna,pojmenuje
zékladni rovinné
utvary.

Umi si pfipravit pomicky
na rysovani (tuzka,
pravitko).

Zné pojem bod, pfimka,
Cara, usecka.

Bod, piimka, Gsecka

OSV - osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani,
paméti

Porovnava velikost

Narysuje pfimku, lomenou

Velikost utvari

OSV - osobnostni

atvarl, méii a ¢aru, tsecku dané délky. Usecka rozvoj — rozvoj
odhaduje délku Porovnava usecky podle schopnosti poznavani,
usecky. velikosti. Umi zméfit paméti

usecku.

Provadi odhad délky Gsec¢ky | Jednotky délky

Vv cm. Rozezna cm, m.
Rozezna, Rozlisuje vrcholy a strany. Télesa OSV - osobnostni
pojmenuje, Pozna geometricka télesa rozvoj — rozvoj
vymodeluje krychli, kvadr, kouli, vélec. schopnosti poznavani,

jednoducha télesa.

Modeluje télesa.

paméti

73




Matematika - 3. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Zak:
- zak Cte a piSe trojciferna Cisla

- vytvoii soubor s danym poctem prvki do
1000, vyznaci ¢isla na fddovém pocitadle

- zakresli obraz daného ¢isla na ¢iselné ose

- porovna ¢isla do 1000 (porovnani typu 764
a 768, 764 a 784, 764 a 864)

- pouziva scitani a od¢itani v oboru do 1000
pii fesSeni praktickych tloh

- pisemné scita a odc¢ita dvé trojciferna Cisla,
provadi kontrolu svého vypoctu

- fesi slovni ulohy na porovnani dvou
trojcifernych ¢isel, s¢itani a od¢itani dvou
trojcifernych ¢isel, na vztahy o x — vice, o x —
mén¢, uziva jednoduché rovnice

- uziva spoje vSech nasobilek

- nasobi zpaméti dvojciferné ¢islo
jednocifernym v jednoduchych ptipadech (16
x4,2x17)

- déli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo
obor nasobilek, ur¢i netplny podil a zbytek
(15:4, 51:6, 40:9, 87:8)

Ciselny obor 0-1000

Ciselna fada, zapis Cisel, Ciselna osa, pocitani
po stovkach, desitkach a jednotkach
znazornéni trojcifernych Cisel na Ciselné ose,
¢teni a zapisy trojcifernych Cisel

prace s ciselnou osou

porovnavani Cisel, porovnavani ¢isel pomoci
Ciselné osy

feSeni tloh na porovnavani trojcifernych
Cisel

zaokrouhlovani ¢isel na stovky a desitky
rozklad ¢isla v desitkové soustave

soucet a rozdil Cisel

sestaveni jednoduchych rovnic

s¢itani a od¢itani nasobku sta

pisemné¢ algoritmy s¢itani a od¢itani

s¢itani a od¢itani bez prechodu nasobkd sta
s¢itani a od¢itani ¢isel s prechodem nasobkil
sta

pisemné s¢itani dvou s¢itanct, kontrola
vysledku zamérou sc¢itanct

pisemné od¢itani, kontrola vysledku s¢itdnim

feSeni a tvoreni slovnich loh na s¢itani a
odcitani, uZziti jednoduchych rovnic
odhad a kontrola vysledku

nasobilky 6, 7, 8, 9, déleni v oboru téchto
nasobilek, automatizace vSech spoji
nasobeni a d€leni v oboru nasobilek
nasobeni 10

nasobeni a délené dvojcifernych ¢isel
jednocifernym

déleni se zbytkem

soucin, podil, zbytek

pamétné nasobeni dvojciferného cisla
jednocifernym mimo obor nasobilek
nasobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou
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- fesi slovni ulohy vedouci k ndsobeni
dvojciferného ¢isla jednocifernym a déleni
dvojciferného ¢isla jednocifernym

- odhadne vysledek, fesi slovni tlohy
vedouci k uziti vztaht x — krat vice, x — krat
meéné

. rozliSuje bezpecné sudd a licha ¢isla

Zak:

- 74k oznaci bod, krajni body usecky,
prusecik dvou ptimek

- zmé&fi délku Gsecky s presnosti na milimetry

- sestroji useCku dané délky s uzitim
jednotky milimetr

- provede odhad délky vzdalenosti
- ur¢i obvod jednoduchého obrazce

(trojuhelnik, ctverec, obdélnik) se ctenim
délek jeho stran

- prevede jednotky délky km na m,....m na

dm, cm, mm, ....dm na cm, mm....cm na mm

éisel
uziti zavorek

feSeni a vytvareni slovnich tiloh se dvéma
riznymi pocetnimi vykony

rozliSovani sudych a lichych cisel

Geometrie

ptimka, poloptimka, vzajemna poloha dvou
pfimek, riznobézky, rovnobézky

rovinné obrazce: trojuhelnik, ctyithelnik,
étverec, obdélnik

strana rovinného obrazce, obvod
rysovani ptimek, oznacovani priaseciku
riznobézek

vyznacovani polopiimek

kresleni a rysovani rovinnych obrazcl ve

ctvercoveé siti
jednotky délky: milimetr, kilometr

méteni Usecek s pfesnosti na milimetry,
odhad délky usecky

rysovani usecky dané délky, napf.
v centimetrech a milimetrech

meéteni délek stran rovinnych obrazci,
pievody jednotek délky

vypocet obvodu rovinného obrazce sectenim
délek jeho stran
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provadéni odhadt délek riznych usecek a
vzdalenosti

modelovani staveb tvaru kvadru, krychle
apod. (uzivani stavebnice, krabicek)

Matematika - 4. ro¢énik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Zak:

- zak pocita do 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich, tisicich

- porovna ¢isla do 1 000 000 a fe$i nerovnice
typu 452 620 < m < 553 000

- zaokrouhli ¢isla na statisice, desetitisice,
tisice, sta, desitky

- rozklada ¢isla v desitkové soustave napf.
3757=3x1000 + 7x100+5x10+7x1

- pamétné s¢itd a odcCita ¢isla, kterd maji
nejvyse dve ¢islice riizné od 0, napt. 8400 —
6200, 9 00 000 — 740 000

- pisemné s¢ita a odcita (scitat alespon tii
Cisla, od¢itat od jednoho ¢&isla dvé €isla, od
souctu dvou ¢isel jedno ¢islo)

- pamétné€ nasobi a déli Cisla do 1 000 000
jednocifernym ¢islem

- pisemné nasobi jedno a dvojcifernym
Cinitelem

- pisemné dé€li jednocifernym délitelem,
provadi odhad a kontrolu svého vypoctu

- provadi kontrolu pomoci kalkulacky

- zjisti udaje z diagramu, sestavi jednoduchy
diagram

- fe$i slovni ulohy vedouci k porovnavani
Cisel, provéadi pocetni vykony s ¢isly v daném

Ciselny obor 0-1 000 000

Cteni a zapis Cisel, Ciselna osa
zapis Cisel v desitkové soustave, pocitani po
statisicich, desetitisicich, tisicich

porovnavani ¢isel do 1000 000, feSeni
jednoduchych nerovnic

zaokrouhlovani ¢isel na statisice, desetitisice,
tisice, sta, desitky

s¢itani a odc¢itani Cisel v daném oboru, s¢itani
a od¢itani zpaméti pouze Cisla, kterd maji
nejvyse dve ¢islice rizné od 0 napt.2 700 + 4
600

vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim

nasobeni a déleni Cisel v daném oboru,
vztahy mezi nasobenim a délenim

pamétné nasobeni a déleni jednocifernym
Cislem

pisemné nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym cinitelem, kontrola vypoctu

prace s kalkulackou, provadéni kontroly
pisemné déleni jednocifernym délitelem,
kontrola ndsobenim

potadi pocetnich vykont

slovni ulohy na porovnani ¢isel, na pocetni
vykony, na vztahy o x — vice, mén¢, x — krat
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oboru, fesi slovni ulohy se vztahy o x — vice
(méng), x — krat vice (méng¢)

- fesi slovni ulohy na 2 az 3 pocetni vykony
- zapiSe pomoci fimskych ¢islic 1, 5, 10, 50,

100, 500, 1000

- nazorn¢ vyznaci polovinu, ¢tvrtinu celku

- fesi jednoduché slovni ulohy na urceni
poloviny, tfetiny, Ctvrtiny, pétiny, desetiny
z daného celku

- seCte zlomek se stejnym jmenovatelem

Zak:

- zak urci vzéjemnou polohu dvou piimek

- sestroji rovnobézku s danou piimkou

- sestroji kolmoci pomoci trojihelniku

s ryskou k dané ptimce

- narysuje kruZnici s danym stfedem a danym
polomérem

* pozna soumérny utvar

- nakresli soumérny ttvar

- ur¢i osu soumeérnosti prekladanim:- urci
obsah Ctverce a obdélniku pomoci ¢tvercové
sité

- nakresli sit’ kvadru a krychle

- vymodeluje kvadr a krychli z dané sité

vice, mén¢
uzivani zavorek

fimské Cislice-seznameni
diagram, zjistovani udaja z diagramu,
sestaveni jednoduchého diagramu

celek, cast, zlomek
polovina, Ctvrtina, pétina, desetina, pomoci
obrazki urcovat ¢asti celku

feSeni a vytvareni slovnich uloh k uréovani
poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny
z celku

vytvoteni celku z jeho dané poloviny,
ctvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny

jednoduché ptipady scitani zlomka se
stejnym jmenovatelem

Geometrie

vzajemna poloha pfimek v roving,
rovnobézky, riznobezky, prusecik, kresleni a

rysovani rovnobézek a rtiznobézek,
vyznacovani pruseciku

kolmice, kolmost, rysovani kolmice, pomoci
trojuhelniku s ryskou

kruznice, kruh stfed a polomér kruznice,
rysovani kruZznice s danym stfedem a
s danym polomérem

osa soumernosti, uréovani os soumernosti,
piekladani papiru na obréazcich, soumérné
tvary

rovnoramenny trojuhelnik, rovnostranny
trojuhelnik

soumerné utvary ve ctvercove siti, kontrukce
soumérného utvaru ve ¢tvercové siti

sit’ kvadru a krychle, modelovani kvadru a
krychle ze sité, sit’ kvadru a krychle
rozloZenim krabicky

jednotky obsahu: cm2, mm2, m2
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Matematika - 5. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Zak:

- zak porovna pfirozena Cisla do miliardy a
zobrazi je na ¢iselné ose

- Fesi jednoduché nerovnice v oboru do
miliardy

- zaokrouhluje ptirozena ¢isla na miliony,
statisice, desetitisice, tisice, sta, desitky

- sCita a odcCita piirozena Cisla zpaméti,
ptiklady typu 6 300 + 7500 000, 2300 000 —
6 000

- pisemn¢ s¢ita tfi az Ctyfi pfirozena Cisla

- pisemné nasobi az ¢tyfcifernym Cinitelem
- pisemné d€li jedno a dvojcifernym
délitelem, provadi kontrolu nasobenim i na
kalkulacce

- fesi jednoduché a sloZené slovni tlohy,
feSené jednou nebo dvéma pocetnimi

operacemi

- odhaduje vysledek, posoudi jeho readlnost

- zapiSe a piecte desetinné Cislo, fadu desetin
a setin, zobrazi na Ciselné ose

- zaokrouhli desetinné Cislo, fadu desetin na
celky
- pisemné secte a odecte desetinné ¢islo fadu

desetin a setin

- uziva desetinné ¢islo v praktickych
situacich

Ciselny obor 0-1 000 000 000

posloupnost ptirozenych Cisel, ¢iselna osa
zapis ptirozeného Cisla v desitkové soustave
Cteni a zapis Cisel do miliardy, zobrazovani
na ¢iselné ose

porovnavani ptirozenych Cisel, feSeni
jednoduchych nerovnic

zaokrouhlovani ptirozenych ¢isel na miliony,
statisice, tisice, sta, desitky

pamétné s¢itani a od¢itani ptirozenych Cisel
pamétné nasobeni a déleni ptirozenych Cisel

pisemné scitani tii az Ctyt ptirozenych Cisel
pisemné od¢itani dvou prirozenych ¢isel
pisemné nasobeni az Ctyfcifernym Cinitelem

pisemné délit jednocifernym a dvojcifernym
délitelem

feSeni slovnich tloh na jeden aZ dva pocetni
vykony

provadéni odhadu a kontroly vypocéti, prace
s kalkulackou, posouzeni redlnosti vysledku
uziti vlastnosti pocetnich vykoni
(komutativnost, asociativnost,
distributivnost)

Desetinna c¢isla

orientace v jednoduchych situacich,
vyjadreni Casti celku, zlomky se
jmenovatelem 10, 100 a jejich zépis
desetinnym cCislem, desetina, setina
vyjadieni setiny: zlomkem a desetinnym
¢islem

praktické modely desetinnych ¢isel (penize)
pisemné s¢itani a od¢itani desetinnych Cisel
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- pfepiSe a precte vetsi Cisla zapsana
fimskymi ¢islicemi a naopak.

- doplni fady c¢isel, tabulky, Cte a sestavi
sloupkovy diagram a jednoduchy graf
V soustave soutradnic

Zak:

- narysuje obdélnik, ¢tverec, pravouhly
trojuhelnik

- vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce
- prevadi jednotky obsahu m2, dm2, cm2,
mm2

- vypocita povrh kvadru a krychle sectenim

obsahtl jejich podstav a stén

- fesi ulohy z praxe na vypocCty obsahil
obdélniku, ¢tverce, povrchu kvadru a krychle

- 74k doplni ¢iselnou a obrazkovou fadu a
urci krok, ktery fadu dopliuje

- doplni pocetni tabulky, ¢tverce a hvézdice

- rozdé€li dany geometricky utvar na jiné,
jejichz vlastnosti jsou dany

- fe$i slovni ulohy usudkem a logikou

fadu desetin a setin

fimské ¢islice, prepis vétsich Cisel zapsanych
arabskymi Cislicemi

grafy, soustava soufadnic, dopliiovani
tabulek, ¢teni a sestrojovani sloupkového
diagramu

Geometrie

Konstrukce obdélniku a ¢tverce

vypocty obvodu a obsahu obdélnika a ¢tverce
dalsi jednotky obsahu: a, ha, km2, mm?2
rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem
rysovani pravouhlého, rovnostranného a
rovnoramenného trojuhelniku

vypocet povrchu krychle a kvadru sectenim

obsaht jejich podstav a stén

Nestandardni aplikované ulohy a
problémy
Ciselné a obrazkové rady

magické Ctverce

prostorova piedstavivost

slovni ulohy

Prurezova témata:

osV -

socialni rozvoj — kooperace — spoluprace ve dvojicich, ve skuping

— osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti smyslového vnimani a poznavani, paméti
— rozvijet zdklad. dovednosti dobré komunikace a pfislusné védomosti
— osobnostni rozvoj — seberegulace — feseni samostatnych tikold

— _ socialni rozvoj — kooperace

VDO - obcéanska spolecnost a Skola, Obéan, obéanskd spoleénost a stdt — vychova k samostatnosti, k sebekontrole,

smyslu pro odpovédnost, ohleduplnost a pfesnost

Environmentalni vychova — Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Vztah ¢lovéka k prostiedi (logické tlohy,

slovni ulohy, grafy)

Mezipredmétové vztahy:
Cj, Prv, P, VL M, 1, Vv, P¢
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CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spoleCnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i
soucasnosti a sméiuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym integrovanym
obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovek a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaka
ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci,
jevy a dgje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvati se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.
Poznévaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné€ i casoveé vzdalen&j§imi osobami
stranek 1 krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevil, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich. Na
zaklad¢€ poznani sebe a svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni
vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zpisobu Zivota, jeho prfednostem i problémim, vnimat
souCasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkl
a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadiovat své myslenky, poznatky

a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakt vychazejici
Z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zpiisobti jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni ptiklad uciteld. Propojeni této vzdélavaci oblasti
S realnym zivotem a s praktickou zkuSenosti zakd se stava velkou pomoci i ve zvladani novych
zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii
upevnovani pracovnich i rezimovych navyki.

Vzdélavaci oblast tak ptipravuje zaklady pro specializovangjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech
Clovék a spolecnost, Clovéek a priroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je lenén do péti tematickych okruhii.
V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci uci na zakladé poznavani nejblizs§iho okoli, vztahti a
souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodin¢, ve $kole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do tohoto
kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a
bezpetné se v tomto sveéte pohybovat. Duraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani
mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni ptimych zkusenosti zakd. Riizné ¢innosti a ukoly by
mely prirozenym zptisobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet
jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci postupne osvojuji a upeviuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi
lidmi, vzajemné ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzli a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,
bavi, jakou vytvéfeji kulturu. Seznamuji se S zdkladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak
sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho obcana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se zaci uci orientovat v d€jich a v Case. Poznavaji, jak a proc se
¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a d&ju. UCi se poznavat, jak se Zivot
a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich
Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakli zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé
zemd. Zaci se udi samostatnd vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojd,
predevsim pak od ¢lent své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznévaji Zemi jako planetu slunecni soustavy,
kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé piirody nasi
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vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a Zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve
kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mtze ¢loveék snadno
narusit a velmi obtizn¢ obnovovat. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich
informaci se zaci u¢i hledat dikazy o proménach pfirody, vyuzivat a hodnotit sva pozorovani
a zaznamy, sledovat vliv lidské Cinnosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém ve&ku pfispét
k ochrané ptirody, zlepSeni zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani
cloveka jako zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se
¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro clovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy S mezilidskych vztahl. Ziskavaji zékladni pouceni o zdravi
a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném chovani v riznych zivotnich
situacich, véetnd mimoiadnych udélosti, které ohrozuji zdravi jedinci i celych skupin obyvatel. Zaci si
postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢loveék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi
jinych lidi. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢lovéka. Potiebné
védomosti a dovednosti ziskdvaji tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky, sleduji konkrétni situace, hraji
urcené role a fesi modelové situace.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, zZe
vedeme zaka k:

¢ utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

« orientaci ve svéte¢ informaci a k casovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych
a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zaklad¢ spole¢né vytvofenych a prijatych nebo obecné uplatnovanych pravidel souziti,
K plnéni povinnosti a spoleénych ukolt

+ samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové
a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své
jedine¢nosti (moznosti a limitt)

e utvafeni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvorim a k hleddni moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

«  pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citi ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi

«  objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi€in nemoci, k upevilovani preventivniho chovani, ucelného
rozhodovani a jednani v riiznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi
a bezpecnosti druhych

CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak
» vyznadiv jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcéené misto a rozlisi
moZnd nebezpeli v nejblizsim okoli
»  zacleni svou obec (mésto) do p¥islusného kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté)
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»  rozlisi pFirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riiznymi zpiisoby jeji estetické hodnoty
a rozmanitost
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
»  uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stdtu
»  urci svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ¥idi se podle zdsad
bezpecného pohybu a pobytu v piirodé
»  rozliSuje mezi ndcrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledavd jednoduché udaje o p¥irodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky, Evropy a polokouli
» vyhleda typické regiondlni zvldStnosti piirody, osidleni, hospodaistvi a kultury, jednoduchym
zpitsobem posoudi jejich vyznam z hlediska piirodniho, historického, politického, sprdavniho
a Vlastnického
»  zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovnd zpiisob
fivota a p¥irodu v nasi viasti i v jinych zemich
» rozliSuje hlavni orgdny stdtni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naSeho stdtu a jejich
vyznam

« domov - prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

« Skola - prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli $koly, bezpecna cesta do Skoly

« obec (mésto), mistni krajina - jeji Casti, poloha v krajin€, minulost a sou¢asnost obce (mésta),
vyznaéné budovy, dopravni sit’

« okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
roz§ifeni ptd, rostlinstva a zivoc¢ichtl, vliv krajiny na Zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu
a zivotni prostiedi, orientacni body a linie, svétové strany

«  regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

«  naSe vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly

« Evropa a svét - kontinenty, evropske staty, EU, cestovani

* mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak
»  rozliSuje blizké piibuzenské vitahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi
» odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich éinnosti
»  projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluZikii, jejich piednostem i nedostatkiim

Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
»  vyjadii na zdakladé viastnich zkuSenosti zdakladni vitahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)
»  rozliSuje zdakladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji p¥i konkrétnich éinnostech své nazory,
pop¥ipadé pripusti sviij omyl, dohodne se na spoleéném postupu a i-eSeni se spoluzdky
»  rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovdni, kterd se uz tolerovat nemohou a kterd poruSuji
zakladni lidska prdava nebo demokratické principy
» orientuje se V zdkladnich formdch vlastnictvi; pouZivi penize v béinych situacich
» poukdZe v nejblizsim spolecenském a piirodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy
a navrhne moZnosti 7lepSeni Zivotniho prostiedi obce (mésta)
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U¢ivo

« rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, pfibuzenské a mezigenerac¢ni vztahy,
zivot a funkce rodiny, prace fyzické4 a duSevni, zaméstnani

«  souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany,
cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym, spole¢ny ,,evropsky dim®

« chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, principy demokracie

e pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakt skoly,
protipravni jednani, prdvni ochrana obCani a majetku, soukromého vlastnictvi, duSevnich
hodnot

« vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; penize

« kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura

« zakladni globalni problémy - vyznamné socialni problémy, problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy pfirodniho prostredi

LIDE A CAS
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zék
»  wvyuZivd éasové udaje p¥i ieSeni riiznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
Ppiitomnosti a budoucnosti
» pojmenuje nékteré roddky, kulturni ¢i historické pamdtky, vyznamné uddlosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté s mistem, v némz Zije
» uplatituje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
soufiti, zvycich a o prdci lidi; na p¥ikladech porovndva minulost a soucasnost
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zék
» pracuje s casovymi udaji a vyuZiva zjisténych udajii k pochopeni vitahii mezi déji a mezi jevy
» wvyuZivd archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojit pro pochopeni
minulosti; zditvodni zdakladni vyznam chranénych casti piirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamdtek
» rozezndvd soulasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi
vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik
» srovndvd a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpiisob Zivota a prdce predkii na naSem tnizemi
V minulosti a soucasnosti s Vyuzitim regiondlnich specifik
»  objasni historické ditvody pro zarazeni stdatnich svdtkii a vyznamnych dnii

U¢ivo
« orientace v ¢ase a ¢asovy iad - uréovani ¢asu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako ¢asovy
sled udalosti, kalendéate, letopocet, generace, rezim dne, rocni obdobi
« soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promeny zptisobu zivota, bydleni, predméty denni
potieby, prib¢h lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
+ regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
« baje, myty, povésti - minulost kraje a predkt,, domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak
»  pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v piirodé v jednotlivych roénich obdobich
»  roztiidi nékteré piirodniny podle ndapadnych uréujicich znakii, uvede piiklady vyskytu
organismii ve znamé lokalité
» provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spolecné a rozdilné

Vv 7

vlastnosti a zmé¥i zdakladni veliéiny pomoci jednoduchych ndstrojii a p¥istroji
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Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak
>

objevuje a zjist’uje propojenost prvkii Zivé a nezivé piirody, princip rovnovihy piirody
a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem prirody a Cinnosti clovéka

» vysvétli na zdkladé elementdrnich poznatkii o Zemi jako souldsti vesmiru souvislost
S rozdélenim Casu a stiidanim rocnich obdobi
» zkoumd zdakladni spolecenstva ve vybranych lokalitich regionii, zdiivodni podstatné vzdjemné
vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v prizpiusobeni organismii prostiedi
» porovndvd na zdakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky ti'idi organismy do znamych skupin, vyuZivd k tomu i jednoduché klice a atlasy
»  zhodnoti nékteré konkrétni éinnosti ¢lovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi Clovéka podporovat nebo poSkozovat
» zaloZi jednoduchy pokus, naplinuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
U¢ivo
« latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek
a méteni veliCin s praktickym uzivanim zéakladnich jednotek
« voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob&éh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot
» nerosty a horniny, piida - nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani,
vznik pudy a jeji vyznam
«  Vesmir a Zemé - slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
« rostliny, houby, Zivo¢ichové - znaky Zivota, zivotni potfeby a projevy, priab¢h a zplsob
Zivota, vyziva, stavba téla u neékterych nejznaméjsich druhti, vyznam v ptirode€ a pro ¢lovéka
«  Zivotni podminky - rozmanitost podminek zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva a zivoci$stva na Zemi; podnebi a pocasi
« rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva
« ohleduplné chovani k prirodé a ochrana prirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a zivo€ichd, likvidace odpadd, Zivelné pohromy
a ekologické katastrofy
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak
> uplatiiuje zdkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementdarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a Cinnostmi vztah ke
zdravi
» dodriuje zdsady bezpeéného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
» chovd se obezietné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemnd; v pFipadé potieby poZddda o pomoc pro sebe i pro jiné dité
» uplatiiuje zakladni pravidla ucastniku silni¢niho provozu
» reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pii mimorddnych uddlostech
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
> wvyuZivd poznatkii o lidském téle k vysvétleni zdakladnich funkci jednotlivych orgdanovych
soustav a podpove vlastniho zdravého zpiisobu Zivota
» rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni
» ucelné plinuje sviij cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vilastnich potieb s ohledem
na opravnéné ndaroky jinych osob
> uplatiiuje ucelné zpiisoby chovdni v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
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simulujicich mimorddné uddlosti

Ppiedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek
uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

oSetii drobnd poranéni a zajisti Iékai'skou pomoc

uplatiiuje ohledupiné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zpiisobech
sexudlniho chovdni mezi chlapci a dévcaty v daném véku

lidské télo - zivotni potieby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou, zéklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy - rodina a partnerstvi, biologické

a psychické zmény v dospivani, eticka stranka sexuality, HIV/AIDS (cesty pienosu)

péce o zdravi, zdrava vyZiva - denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava;
nemoc, drobné urazy a poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni a dusevni
hygiena - stres a jeho rizika; reklamni vlivy

navykové latky a zdravi - odmitani navykovych latek, hraci automaty a pocitace

osobni bezpeci - bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, bezpecné chovani V silni¢nim
provozu v roli chodce a cyklisty, krizové situace (Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani atd.),
brutalita a jiné formy nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

situace hromadného ohroZeni
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Prvouka — 1. roénik

Vystup v RVP Vystup v SVP Ucivo Priiezova témata Mezipi‘ed.
vztahy
74k vyznaéi Poznava prostory skoly, Misto, kde Zijeme — OSV - socialni rozvoj - | Vychova ke
V jednoduchém orientuje se ve tfidé a ve Skola a jeji blizké poznavani lidi — zdravi
planu misto svého Skole, vytvaii si pracovni okoli, pracovni a vzéjemné poznavani a
bydlisté a skoly, navyky, hygienické a odpocinkové navyky. souziti v tfidnim
cestu na urcené stravovaci navyky o Spole¢na prohlidka kolektivu, respektovani,
misto piestavce, zaklady Skoly podpora, pomoc
sebekazné, osvojuje si Skolni povinnosti a VDO - obc¢anska
vhodné formy chovani ke denni rezim. spolecnost a $kola
spoluzaktim, dospélym,
kamaradam, cizim a
neznamym lidem.
74k rozlisi mozna Zvlada bezpeény piichod do | Misto, kde Zijeme + Vychova ke
nebezpeci Skoly a odchod ze $koly. Clovék a jeho zdravi - zdravi
Vv nejbliz§im okoli. | PopiSe a pii nacviku Cesta do skoly,
Uplatnuje zékladni | piedvede spravné chovani bezpecnost.
pravidla silni¢niho | chodce na chodniku a na Bezpecné chovani
provozu. krajnici; pfi prechazeni V silni¢nim provozu
vozovky na ptechodu pro v roli chodce.
chodce i mimo ngj.
74k pozoruje, Pozoruje a popisuje zmény | Rozmanitost piirody - Pomaha utvaret VvV, PV
popisSe a porovna pfirody na podzim. Podzim — pozorovani pozitivni postoj
viditelné promény | Pozoruje a popisuje promén piirody na k ptirod¢, vést
V ptirodé podzimni prace, seznamuje | podzim k uvédomovani si
V jednotlivych se s podzimnimi pracemi Zivot v ptirodé — hodnoty spoluprace a
ro¢nich obdobich na poli, na zahradg, se podzim v sadu, na pomoci, cvidit
zemédélskymi plodinami. zahradé, na poli, v lese | smyslové vnimani
Pozoruje pfirodu v zimé, Zima — pozorovani EV - vztah ¢lovéka vV
chape péci clovéka o zimni | zmén piirody v zimé k prostiedi (krmitko)
ptirodu Zivot v ptirodé v zimé
Poznava jarni mésice, Jaro — pozorovani EV — ekosystém \AY
rozliSuje zmény pocasi na promén piirody na jafe. | (zahrada)
jare. Jarni prace na zahradé. | Sleduje prace lidi
Vv sadu a na zahradé.
Pozoruje promény piirody Léto — pozorovani EV — ekosystém \AY
v 1éte, pocasi promén piirody v 1ét¢ (les, louka)
Zak rozliduje blizké | Poznava piibuzenské vztahy | Lidé kolem nds — Multikulturni
pribuzenské vztahy | v roding, rozdé€leni roli Rodina — zivot v rodiné | vychova- Lidské
Vv roding, role Vv roding, prava a povinnosti vztahy — Vv rodiné.
rodinnych ¢lent rodiny Pravidla souziti.
prislusnikt a
vztahy mezi nimi
Zak rozliduje d&j Dokéze uspotradat udalosti Lidé a ¢as —
v minulosti, podle vztahu dfive — pozdéji | Dny v tydnu.
pfitomnosti a nez. Jmenuje a fadi
budoucnosti jednotlivé ¢asti dne,
pfifazuje k nim typické
¢innosti. Umi vyjmenovat
dny v tydnu.
Uplatiuje Umi ¢asove zafadit Vanoce | Lidé a ¢as — Multikulturni vychova | VV, PV
elementarni a Velikonoce. Zvyky, svatky — kulturni diference —
poznatky o Zné nekteré vanocni jedinec¢nost kazdého —

86




zvycich, na
ptikladech
porovnava minulost
a soucasnost

a velikono¢ni zvyky a
tradice

vypraveéni o sobé —
zvyky rodin — traveni
svatkd.

Uplatiuje zékladni
hygienicke,
rezimové a jiné
zdravotné
preventivni navyky
S vyuzitim
elementarnich
znalosti o lidském
téle.

Uréuje zakladni ¢asti téla
¢loveka podle skuteénosti a
obrazku, rozdily mezi lidmi
ruznych Casti svéta,
dodrzuje zakladni
hygienické navyky.

Clovék a jeho zdravi -
Clovék — poznavame
své télo, rozdily mezi
lidmi.

Péce o zdravi — osobni
hygiena.

OSV - sebepoznani —
ja amoje teélo — ziskavat
informace o sob¢
samém.

Multikulturni vychova
— etnicky puvod - ucit
toleranci k rozdilim

Pozna vyznam stravovani a
pitného rezimu pro zdravi

Clovék a jeho zdravi -
vyZiva

Dodrzuje zasady
bezpecného
chovani tak, aby
neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

Zné a dodrzuje zasady
bezpecného chovani

Clovék a jeho zdravi —
Péce o zdravi

OSV - mezilidské
vztahy — seznameni
S pravidly chovani,
snaha o jejich
dodrzovani
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Prvouka — 2. roénik

Vystup v RVP Vystup v SVP U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘ed.
Vztahy
74k vyznadi Vyznaéi v jednoduchém Misto, kde Zijeme — OSV - osobnostni Vychova ke
V jednoduchém planu misto Skoly, bydlisté - | $kola a jeji blizké okoli, | rozvoj — zrak, cvi¢eni zdravi
planu misto svého zjisti svoji adresu. prostiedi domova. paméti
bydlisté a skoly, Popise bezpeénou cestu do Clovék a jeho zdravi— | OSV — socidlni rozvoj
cestu na uréené Skoly. Uplatiuje zakladni cesta do Skoly — — poznavani lidi
misto a rozlisi pravidla silni¢niho provozu. | bezpecnost. VDO - uplatiiovani
mozna nebezpedi Predvida, co mize byt odpovédnosti za své
V nejbliz§im okoli V jeho okoli nebezpecné, ¢iny
nebezpedi se snazi vyhybat.
74k pozoruje, Pozoruje a porovnava Rozmanitost pitirody EV — ekosystém — \AY
popisSe a porovna zmény v ptirodé v zavislosti | Podzim — promény zahrada, pole..odlisnosti
viditelné promé€ny | na ro¢nich obdobich. Vv pfirod¢, sklizeil a Clovék a jeho prostiedi
V pfirodé uskladnéni podzimnich
V jednotlivych plodin.
ro¢nich obdobich Casti bylin, stromi,
druhy zeleniny, tfidéni
ovocnych plodu.
Zima — promény
V pfirodé, prezimovani
rostlin a zvifat.
Jaro — promény
Vv ptirod¢, vyznam
zelené pro Zivot.
Léto — promény
Vv pfirode¢, les, louka.
Rozttidi n¢které Rozlisuje stromy Stromy, kefe, plodiny EV - ekosystém \AY
ptirodniny podle jehli¢naté a listnaté.
napadnych Zna a umi pojmenovat
urcujicich znak, bézné se vyskytujici stromy,
uvede priklady kefe, byliny a zemédélské
vyskytu organismt | plodiny.
ve znamé lokalité Zné a umi pojmenovat .
Rozlisuje blizké Rozsituje si znalosti o Lidé kolem nds OSV - osobnostni
piibuzenské vztahy | pfibuzenskych vztazich. Rodina rozvoj
a vztahy mezi nimi. | Zna zakladni pravidla Chovani lidi Multikulturni vychova
slusného chovani v rodin€ a | Souziti lidi — kulturni diference-
ve spole¢nosti. zvyky rodin, vztahy v
roding
Odvodi vyznam a Chéape vyznam povinnosti Doba prace a OSV - psychohygiena
pottebu riznych V zaméstnani i roding, vi o odpocinku. — odpocinek
povolani a nutnosti odpocinku a Prace dospélych.
pracovnich zéjmech. Profese a femeslo,
¢innosti. dovolena.
Vyuziva Casové Orientuje se v ¢as — rok, Lidé a éas Matematika

udaje pii feseni
ruznych situaci
Vv dennim Zivotg,
rozlisuje d¢j

v minulosti,
pfitomnosti a
budoucnosti

mésic, tyden, den, hodina,
minuty.

Umi dny v tydnu, mésice,
ro¢ni obdobi.

Rok, ro¢ni obdobi,
hodiny
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Uplatiuje
elementarni
poznatky o sobé&, o
roding a ¢innostech
¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti,
zvycich a o praci
lidi; na ptikladech
porovnéva minulost
a soucasnost.

Uziva ¢asovych udaju pii
posuzovani v okoli, roding,
Vv prirodé, odli§i minulé,
soucasné (rodina, region),
hovofi o praci i jevech ve
svém okoli, je sezndmen

S vyznamem Vanoc a
Velikonoc.

Cas a nase rodina,
oslavy a svatky.
Denni rezim.
Minulost, pfitomnost,
budoucnost.

Multikulturni vychova
— kulturni diference —
jedine¢nost kazdého —
vypraveéni o sobé —
zvyky rodin — traveni
svatkd.

Uplatiiuje zakladni
hygienické,
rezimove a jiné
zdravotné
preventivni navyky
S vyuzitim
elementarnich
znalosti o lidském
téle. Projevuje
vhodnym chovanim
a ¢innostmi

vztah ke zdravi.

Je seznamen se zakladnimi
funkcemi lidského téla a
udrzuje preventivni a
hygienické navyky.

Vysvétli péci o sluch, zrak,
chrup.

Popise prevenci nemoci a
urazu.

Vysvétli pojem zdravy
zivotni styl.

Clovék a jeho zdravi
Lidské t€lo: stavba,
funkce

Hygiena

Smysly

BéZné nemoci

Zdrava vyziva

OSV - sebepoznavini
— Cloveék — poznavame
své telo

Dodrzuje zasady
bezpecnostniho
chovani tak, aby
neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych.
Chova se obezfetn¢
pfi setkani

S neznamymi
jedinci, odmitne
komunikaci, ktera
je mu nepiijemna;
V piipadé potieby
pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné
dité.

Je veden k neohrozovani
zdravi svého 1 ostatnich,
pokousi se odmitnout
ohrozujici komunikaci,
pozada o pomoc, vi, jak ji
ptivolat, chape nékteré
mimotadné udalosti
ohrozeni a fidi se pokyny
dospélych, zna dulezita
telefonni ¢isla.

Rizika navykovych
latek.

Nasili, nebezpecni od
neznamych lidi, linka
davéry.

Situace ohroZeni,
dulezita telefonni Cisla.

OSV — mezilidské
vztahy — seznameni
s pravidly chovani,
snaha o jejich
dodrzovani

Cesky jazyk -
sloh
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Prvouka — 3. roénik

Ucivo Vystupy
MISTO, KDE vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly a
ZIJEME cestu na urc¢ené misto

zacleni obec (mésto) do ptislusného kraje a obsluzného centra
Domov CR
Skola pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)
Obec rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné

Okolni krajina (mistni
oblast, region)

urci sveétove strany v piirode i podle mapy, orientuje se podle
nich

pouziva buzolu, v turistické map¢ blizkého okoli dokaze
vyznacit trasu

tidi se podle zasad bezpec. pohybu a pobytu v ptirodé

LIDE KOLEM NAS

Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Préavo a spravedlnost
Kultura

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, rodin¢, v obci
rozliSuje zékladni rozdily mezi jednotlivci

obhaji pii konkrétni ¢innosti své nazory

pfizné svou chybu, uci se domluvé na spolecném postupu,
feSeni problému v kolektivu

snazi se rozpoznat ve svém okoli jednani a chovani, ktera
nelze tolerovat a kterd porusuji zdkladni lidska prava
poukaZze v nejbliz§im spolecenském a ptirodnim prostiedi na
zmény v kladném 1 zaporném smyslu a pfemysli o
moznostech zlepSovani Zivotniho prostiedi obce

V misté€ bydlisté nabidne moznosti kulturniho vyziti

LIDE A CAS

Orientace v Case

a Casovy fad
Soucasnost a minulost
V nasem zivoté
Regionalni pamatky
Baje, myty, povésti

urci Cas jako fyzikalni veli¢inu

piesné urci jakykoli Cas

orientuje se bezpecné¢ v kalendarnim a skolnim roce
objasniuje odliSnosti zplisobu Zivota a bydleni diive a nyni
vyhledava a shromazd’uje poznatky o pamatkach svého
regionu a vyuziva jich

seznami se s poveéstmi daného regionu

ROZMANITOST
NEZIVE A ZIVE
PRIRODY
OCHRANA
PRIRODY

rozliSuje prvky Zivé a nezivé ptirody

ur¢i a rozttidi n€které ptirodniny podle urcujicich znaki
uvede priklady vyskytu organismil ve znamé lokalité
provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek
urcuje jejich spolec¢né a rozdilné vlastnosti

podrobné zkouma vlastnosti vody, vzduchu a pidy
hodnoti a uvédomuje si vyznam vody, vzduchu a pidy pro
Zivot
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Latky a jejich
vlastnosti

Voda a vzduch
Pada

Vesmir a Zem¢
Rostliny

Houby
Zivogichové
Ohleduplné chovani
k pfirod¢ a ochrana
piirody

zméii zakladni veli¢iny pomoci jednotkovych nastrojii a
piistroji

vysvétli na zakladé elementarnich poznatkti 0 Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim
ro¢nich obdobi

zkouma zakl. spoleCenstva v danych lokalitach regionu
zdivodni podst. vzajemné vztahy mezi organismy
nachazi shody a rozdily v pfizptisobeni organismu prostiedi
porovnava zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech

prakticky tiidi organismy do znadmych skupin a vyuziva

k tomu jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirode
rozliSuje aktivity prospivajici zivotnimu prostiedi a zdravi
cloveéka a naopak

CLOVEK A JEHO
ZDRAVI

Péce o zdravi, zdrava
vyZiva

Lidské télo
Partnerstvi,
rodicovstvi, zakl.
sexudlni vychovy
Névykové latky a
zdravi

Osobni bezpeci
Situace hromadného
ohrozeni

uplatiiuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky na zéklad¢ elementarnich znalosti o
lidském téle

vyuziva znalosti lidského téla k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych orgdnovych soustav

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

orientuje se ve vyvoji ditéte pted a po jeho narozeni

chova se ohleduplné¢ k druhému pohlavi a objasni a
respektuje rozdily mezi chlapci a dévcaty v daném véku
ucelné organizuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a
odpocinek dle vlastnich potieb

aplikuje naucené zplisoby chovani na modelovych situacich
ohrozujici zdravi

uplatiiuje zdkladni dovednosti a navyky souvisejici

s rozvojem zdravi a jeho preventivni ochranu

dokéze pfivolat lékatskou pomoc a oSetii drobnd poranéni
(krvaceni z nosu, odfenina, drobna fezn4 rana, opafenina a
popalenina)

0svojuje si na modelovych situacich odmitani navykovych
latek

ovlada pfimétrené svému veku pravidla silniéniho provozu
Vv rolich chodce a cyklisty (spravné reaguje na svételné
signaly, pouziva stezky pro chodce a cyklisty, spravné
reaguje na vozidla se zvlaStnimi vystraZnymi znamenimi,
seznamuje se s krizovymi situacemi ($ikana, tyrani, sexualni
zneuzivani) a uci se dbat na vlastni bezpeci, zna, ptipadné
vyhleda Cisla linky davéry

fidi se dikladné pokyny dospé€lych pii mimotadnych
situacich

Prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (osobnostni rozvoj,socialni rozvoj,feSeni problémd,

hodnoty, postoje)

Vyvchova demokratického ob¢ana (obcanska spolecnost a Skola)
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Environmentalni vychova ( ekosystémy, lidské aktivity a problémy ZP, zakladni podminky

zivota, vztah ¢lovéka k prostredi)

Multikulturni vychova ( Lidské vztahy, kulturni diference)

Meziptedmétové vazby: Cj, Vv, P&, 1

Prirodovéda - 4. ro¢nik

Ucéivo

Vystupy

MISTO, KDE ZIJEME

Domov

Skola

Obec, mistni krajina
Okolni krajina (mistni
oblast, region)

urci a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a
statu

vyhledava jednoduché udaje o piirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach CR

vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody

LIDE KOLEM NAS

Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Préavo a spravedlnost
Kultura

Zakladni globalni
problémy

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkusSenosti vztahy mezi lidmi,
postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny

dokéze vysvétlit ptibuzenské a mezigeneracni vztahy, zivot
a funkci rodiny

prohlubuje si poznatky o mezilidskych vztazich a vzajemné
komunikaci

upeviuje si védomosti o zékladnich lidskych pravech

zna sva prava a povinnosti Zaka Skoly

rozpozna protipravni jednani

seznamuje se S vyznamnymi socialnimi problémy a
nesnasenlivosti mezi lidmi a dokaZe vyjadfit a obhajovat
svlj nazor

uvédomuje si globalni problémy ptirodniho prostiedi a

V ramci svych moZnosti se aktivné podili na zlepSovani
pfirodniho prostiedi

LIDE A CAS

Orientace v Case

a ¢asovy rad
Soucasnost a minulost
V naSem zivoté
Regiondlni pamatky
Béje, myty, povésti

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych tdaja

Kk pochopeni vztaht mezi d&ji a mezi jevy

zdivodni zékladni vyznam chranénych casti ptirody,
nemovitych 1 movitych kulturnich pamatek, archivi,
knihoven a sbirek, muzei a galerii pro pochopeni minulosti a
vyuziva nejriiznéjsi informace z dostupnych zdroj

vyuziva regionalnich baji, myti a povésti k rozsiteni svych
védomosti

ROZMANITOST
NEZIVE A ZIVE
PRIRODY
OCHRANA

objevuje propojenost prvkl zivé a nezive piirody
seznamuje se s principem rovnovahy v piirodé

uvédomuje si souvislosti mezi vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka
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PRIRODY

Latky a jejich
vlastnosti

Voda a vzduch
Nerosty, hornina, ptida
Vesmir a Zemé
Rostliny, houby,
zivocichové

Zivotni podminky
Rovnovaha v ptirodé
Ohleduplné chovani
Kk pfirodé a ochrana
ptirody

rozsifuje si poznatky o vyznamu vody a vzduchu pro zivot
pozna a porovna nékteré hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty a jejich vyuziti

porovnava zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech

s vyuzitim jednoduchych kli¢u a atlast prakticky tfidi
organismy do znamych skupin

zalozi jednoduchy pokus, vyhodnoti, vysvétli a zaznamena
vysledky svého pozorovani

v encyklopediich vyhleda a seznamuje se s problematikou
vzniku Zemé

blize objasni zakonitosti sttidani ro¢niho obdobi

pozoruje, porovnava a zaznamenava rozmanitosti

V zéavislosti na ro¢nich obdobich a v zavislosti na
rozmanitosti Zivotnich podminek

vyvozuje a konkretizuje vzajemné vztahy mezi organismy
ve vybranych lokalitach

charakterizuje jednotliva spolecenstva, postupuje na zaklade¢
vlastnich pozorovani v ptirodé

u vybranych zivoc¢ichli popiSe stavbu téla, vyzivu, prib¢h a
zpusob zivota

vyhodnoti jejich vyznam pro ¢lovéka

nachdzi shody a rozdily ptizplisobeni organismu prostiedi
uvédomuje si odpovédnost lidi za ochranu a tvorbu
zivotniho prosttedi, rostlin a zivocichi

V ramci svych moznosti se aktivné zapojuje do aktivit, které
mohou ochranu Zivotniho prostiedi podporovat

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka, které zivotni
prostiedi a pfirodu poskozuji

uvédomuje si a uvede piiklady zivelnych pohrom a
ekologickych katastrof, shromazd’'uje informace ze
sdélovacich prostredkil a z vypravéni pamétnikii

CLOVEK A JEHO
ZDRAVI

Lidské télo
Partnerstvi,
rodicovstvi, zakl.
sexudlni vychovy
Péce o zdravi, zdrava
vyziva

Navykové latky a
zdravi

Osobni bezpeci
Situace hromadného
ohrozeni

upeviiuje si a rozviji zékladni znalosti o lidském tcle a
funkcich zivotné dilezitych organti (mozek, plice, srdce)

v encyklopediich vyhled4 a srovnéava etapy vyvoje ditéte
pted a po jeho narozeni

vysvétli pojmy rodina a partnerstvi

uvédomuje si pravidla dodrzovéani denniho a pitného rezimu,
zdravého stravovani a prevence nemoci a fidi se jimi
aktivné tyto zédkladni dovednosti a navyky uplatiuje

dokaze oSetfit dalsi drobné poranéni (bodnuti hmyzem a
hadem, mala fezna rdna, znehybnéni koncetiny), umi
pomoci dospélému pii poskytovani prvni pomoci

zvladne ptivolat lékafskou pomoc

prohlubuje si a upeviiuje jiz osvojené jednoduché zptisoby
odmitani navykovych latek

nacvicuje a dokéze zvladnout bezpecné chovani v rizikovém
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prostiedi

- dale nacvicuje bezpe¢né chovani v silni¢énim provozu v roli
chodce a cyklisty (vyjizdéni, jizda pti pravém okraji, objeti
piekéazky, zastaveni, vyhybani, odbocovani a jizda pies
ktizovatku, pouziva ptilbu)

- rozliSuje krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani
atd.) a diskutuje o nich

- seznamuje se e sluzbami odborné pomoci a dokaze je vyuzit

Prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (osobnostni rozvoj,socialni rozvoj,feSeni problémd,

hodnoty, postoje)

Vyvchova demokratického ob¢ana (obcanska spolecnost a Skola)

Environmentalni vychova ( ekosystémy, lidské aktivity a problémy ZP, zakladni podminky

zivota, vztah ¢lovéka k prostredi)
Multikulturni vychova ( Lidské vztahy, kulturni diference)

Mezipfedmétové vazby: Cj, Vv, P¢, 1

Prirodovéda - 5. ro¢nik

Ucdivo Vystupy
MISTO, KDE ZIJEME - rozSifuje si historické znalosti o misté bydlisté a SirSim
okoli
Obec - shromazd'uje a vyuziva poznatky z kronik, archivii a
Okolni krajina muzei
- tfidi poznatky o pfirodnich podminkéch v Evropé ziskané
Z dostupnych materialti
- zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti
Z vlastnich cest
LIDE KOLEM NAS - uvédomuije si funkci rodiny
- konkretizuje své piedstavy o budoucim povolani
Rodina - posoudi mezilidské vztahy a vzajemnou komunikaci na
Souziti lidi zékladé€ vlastnich zkuSenosti
Chovani lidi - zkusi vyvodit a objasnit zakladni principy demokracie

Pravo a spravedlnost
Kultura

Zakladni globalni
problémy

- aplikuje teoretické v€domosti o zékladnich lidskych
pravech do praxe

- uvede a posoudi ptiklady protipravniho jednani, pravni
ochrany obc¢anti a majetku

- prohlubuje si poznatky o podobéch a projevech kultury
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vyuziva vlastnich zkuSenosti s kulturnimi institucemi a
vypravi o nich

posuzuje vyznamné socialni problémy a problematiku
nesnasenlivosti mezi lidmi, uvede piiklady a diskutuje o
nich

shromazdi ptiklady o globalnich problémech piirodniho
prostiedi, vyhodnoti je a pokusi se navrhnout feseni,
obhajuje sviij ndzor

LIDE A CAS

Orientace v Case

a ¢asovy fad
Soucasnost a minulost
V nasem zivoté
Regiondlni pamatky
Béje, myty, povésti

Vyznamné udalosti nasich

déjin

zaradi zjiSténé udaje historicky spravné a vyvozuje

souvislosti mezi jednotlivymi déji

z vlastnich zkuSenosti zpracuje informace o chranénych
¢astech ptirody, nemovitych a kulturnich pamatkach,
archivech, knihovnéch a sbirkach muzei a galerii
upeviiuje si jiz ziskané znalosti o zptisobu zivota nasich
predkd na naSem uzemi v hlavnich dé&jinnych obdobich a
roz§ifuje si je

prokaze znalosti baji, myt a povésti v rdmci regionu i
vlasti

zdivodni zarazeni statnich svatkli a vyznamnych dnti

Z hlediska historického

ROZMANITOST
NEZIVE A ZIVE
PRIRODY
OCHRANA PRIRODY

Latky a jejich vlastnosti
Voda a vzduch
Nerosty, hornina, ptda
Vesmir a Zemé
Rostliny, houby,
zivocichové

Zivotni podminky
Rovnovéha v pfirodé
Ohleduplné chovani

k ptirod¢ a ochrana
ptirody

na zéklad¢€ znalosti propojenosti prvkil Zivé a nezivé
ptirody si uvédomuje princip rovnovahy v piirodé
vysvétli dilezitosti zdkladnich podminek pro Zivot na
Zemi

rozsituje si poznatky o hornindch, nerostech a pid¢ a
vyuziti pro hospodaistvi CR

objasni vznik Zivota na Zemi

vyhodnoti nasi planetu jako soucast slune¢ni soustavy a
vesmiru

zdivodni stfidani dne a noci a rocnich obdobi
seznamuje se S pojmem ekosystém a samostatné
Vyvozuje podstatu pojmu

aplikuje poznatky na blizké lokality

navazuje na své poznatky o flofe a faun¢ ve vybranych
lokalitach a prohlubuje si je

tfidi nejznam¢;jsi druhy organismi do skupin a porovnava
jejich ptizplsobeni se prostiedi

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveéka v ptirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi a zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poSkozovat

objasni pojem chranéné uzemi

uvédomuje si nutnost ochrany Zivotniho prostiedi a
aktivné se na ni podili

hodnoti ekologické problémy v celosvétovém métitku a
vyuzije piiklad

CLOVEK A JEHO

tidi se pravidly zdravého zplisobu Zivota
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ZDRAVI

Lidské t€lo

Partnerstvi, rodi¢ovstvi,
zéklady sexudlni vychovy
Péce o zdravi, zdrava
vyZiva

Navykové latky a zdravi
Osobni bezpeci

Situace hromadného
ohrozeni

ovlada poznatky o lidském téle a vysvétli zakladni
funkce jednotlivych organovych soustav

uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi

umérné svému véku se orientuje v bezpeénych
zpusobech sexudlniho chovani

ovlada bezpe¢né chovani v silniénim provozu v roli
chodce a cyklisty (ziskava prukaz cyklisty)

rozpozna zivot ohrozujici Urazy seznamuje se s prvni
pomoci (masivni krvaceni, zastava dechu, zastava srde¢ni
¢innosti)

piedvede ucelny zplisob chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a osobni bezpeci (upeviiuje si a prohlubuje si jiz
ziskané védomosti)

uvédomuje si mozna nebezpe¢i hromadného ohrozeni a
adekvatné reaguje

samostat. fes§i modelové situace pfi mimoiad. udalostech

Prufezova témata:

Osobnostni a socialni vvchova

(osobnostni rozvoj,socialni rozvoj,feSeni problémd,

hodnoty, postoje)

Vychova demokratického obana (ob¢anska spolecnost a skola)

Environmentilni vychova ( ekosystémy, lidské aktivity a problémy ZP, zakladni podminky

zivota, vztah Clovéka k prostiedi)

Multikulturni vychova ( Lidské vztahy, kulturni diference)

Meziptedmétové vazby: Cj, Vv, P¢, I, VI
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Vlastivéda

4. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Z4k:

- Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu.

- vyjadii polohu mistni krajiny a mistni
oblasti vzhledem k vy$§im tizemnim a
spravnim celkiim CR

. urci svétové strany v prirodé a podle mapy,
buzoly a kompasu nebo ptirodnich ukazii

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi
typy map, vyhledava jednotlivé tidaje, tvofti
mapu nebo planek

. charakterizuje zemé&pisné a ptirodni prvky
krajiny a oblasti

. orientuje se ve vlastivédné mapé CR,
vyhledéava jednotlivé oblasti republiky, umi
vyjadrit jejich polohu a charakterizuje
vyznamné a typické prvky

- vyhledava typické regiondlni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury
jednoduchym zptsobem, posuzuje jejich
vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
spravniho a vlastnického

. znd vyznamné vyrobni podniky a sluzby
Vv regionu

. charakterizuje dopravni sit’ a vyznamné
atraktivity cestovniho ruchu

. umi uvést vyznamné rodaky a predky,
regionalni tradice

- zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpiisob
zivota a pfirodu v nasi vlasti a v jinych
zemich.

Misto, kde Zijeme

- Obec, mistni krajina, jeji ¢asti, poloha
Vv krajiné, minulost a soucasnost obce,
vyznamné budovy, dopravni sit’

- Nase vlast, nas domov

- Mapy: Podstata a u¢el map,ur¢ovani
svétovych stran, méfitko mapy, barvy na
mapach, vysvétlivky map, tvorba jednoduché

mapy

- Zemsky povrch a jeho tvary, ovzdusi,
pocasi, podnebi

- Regiony CR, Praha

- Nas region - Valassko

-, Turisté jsou u nas vitani- projekt
J
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Z4k:

. umi vyjmenovat a popsat statni symboly CR
. pouziva s porozuménim pojmy stat,
prezident, vlada, parlament, volby,
demokracie

. zna jméno prezidenta a premiéra CR

Zak:

. na zakladé zkuSenosti vysvétli pojem
mezilidské vztahy

. uvédomuje si dilezitost dodrzovani pravidel
souziti ve $kole, v roding, v obci

. aktivné se zapoji do sluzeb tridy

. zapojuje se do zajmovych krouzku ve Skole
. rozlisuje vlastnosti lidi

. zna a dodrzuje pravidla sluSného chovani,
principy demokracie

. snazi se posuzovat vyznamné socialni
problémy, nesnasenlivost mezi lidmi

. popiSe soucasny stav zivotniho prostiedi a
navrhne nékteré moznosti zlepSeni

Zak:

- Vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojt pro
pochopeni minulosti.

- pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva udaji

k pochopeni vztah mezi d&ji a jevy.

- rozezndva soucasné i minulé, orientuje se
Vv hlavnich redliich minulosti a soucasnosti
nasi vlasti a vyuziva regionalnich specifik.

- Uplatiiuje elementéarni poznatky o sobé, o
rodin€ a ¢innostech ¢loveka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na
ptikladech porovnava minulost a souc¢asnost.

Ceska republika

Postaveni CR v Evrop¢, EU,
demokraticky stat,

statni zfizeni,

prezident, vlada a parlament, volby
Lidé kolem nas

- souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, zdjmové spolky

- Zakony

- Chovani lidi

- Zakladni globalni problémy

Lidé a cas
- Navstéva vystav, muzei, knihoven archivu
- ,,Obec dnes a v minulosti“ — projekt

Kapitoly z naSich nejstarSich déjin:
Nejstarsi osidleni nasi vlasti

Staré poveésti Ceské

Velkomoravska fise

Pocatky ¢eského statu

Ceské kralovstvi

Karel IV. — otec vlasti

Jan Hus, Ceské zemé v dob¢ husitské
Zivot ve méstech a na zamcich
Nastup Habsburkt

Ceské povstani proti Habsburktim
Tricetileta valka

Marie Terezie

Prurezova témata:

OSV- Rozvoj schopnosti poznavani, kreativita, Poznavani lidi, Kooperace, Reseni problémt a

rozhodovaci dovednosti

VDO - Obc¢anska spolecnost a $kola, Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat, Formy participace
obcant v politickém Zivoté, Principy demokracie
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima,

Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané

Multikulturni vychova — Kulturni diference, Etnicky ptivod, Princip socidlniho smiru a

solidarity

Environmentalni vychova — Zakladni podminky zivota, Ekosystémy, Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi, Vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi

Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdé€leni, fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti, tvorba medialniho sdéleni, prace v realiza¢nim tymu

Mezipiedmétové vztahy: Cj, M, Prv, Pt, I, Tv, Vv, Hv, Nab, P¢
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Vyucovaci predmét: Vlastivéda
5. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

~

Zak:

- Charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy
historie nasi vlasti.

- Popisuje zptsob zivota lidi v riznych
etapach vyvoje.

- Charakterizuje politicky a kulturni vyvoj od
roku 1848.

- Charakterizuje statopravni uspotadani CR.

- Popise polohu CR v Evropé.

- Orientuje se, popisuje polohu CR i
sousednich statt.

- Ziska zakladni znalosti o podnebi CR a
zékladnich podnebnich pasmech.

- Pfi praci s mapou vyhled4 hlavni fi¢ni sit’
CR.

- Orientuje se vodnich tocich CR.

- Dobfe se orientuje, popisuje polohu
sousednich stati.

- Jednotlivé staty dokdze charakterizovat.

- Vyhleda na map¢ evropské staty, vyznamna
evropskéa mésta.

- Porovna svétadily a ocedny podle velikosti.
- Popise podle mapy jejich polohu na Zemi.
- Projevuje se jako budouci ob¢an, chape

vyznam rodiny, toleranci, souziti lidi na
Zemi, evropsky diim.

Kapitoly z naSich déjin:

Narodni obrozeni

Ceské zemé v revoluénim roce 1948

Ceska kultura a spoledensky Zivot
Hospodatsky rozvoj ceskych zemi

Vznik Rakousko-Uherska a zivot obyvatel
Prvni svétova valka, vznik ¢eskoslovenského
statu

Prvni Ceskoslovenska republika

Zivot v Ceskoslovensku mezi dvéma valkami
Protektorat Cechy a Morava

Na cesté ke svobodé

Obdobi vlady jedné strany

Obnoveni demokracie v Ceskoslovensku

Evropa — svétadil, kde lezi naSe vlast:

Evropa — svétadil, kde lezi nase vlast:
Poloha povrch, hory a niziny

Podnebi a vodstvo

Rostliny a zivocichové a riznych oblastech
CR — co jiz zname

CR — lezi ve stfedni Evropé

Slovenska republika — nas nejblizsi soused
Polské republika — nas severni soused
Némecko — hospodarsky nejsilngjsi stat
Rakouska republika — alpsky stat

Velka Britanie a Francie — vyspélé
zapadoevropské staty

Cestujeme po Evropé — kam na dovolenou ?

Nase modra planeta
Planeta Zemé¢ — vSude ziji lidé
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CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede
zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva
k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
Vv nichz Z4ci pfichazeji do piimého kontaktu s lidskou cinnosti a technikou v jejich rozmanitych
podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliiuje celé
zakladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢loveka v dal§im zivoté a ve spolecnosti.
Tim se odliSuje od ostatnich vzdé€lavacich oblasti a je jejich uréitou protivahou. Je zaloZena na tvirci
myslenkové spoluucasti zaku.

Na 1. stupni ma ¢tyii tematické okruhy: Prdce s drobnym materidlem, Konstrukcni cinnosti,
Pestitelske prace, Priprava pokrmii, které jsou pro Skolu povinné.

Vzdélavaci obsah je realizovan v prubéhu celého zakladniho vzdéladvani a je urCen vSem zakiim
(tedy chlapciim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné
i vtymu. Ve v8ech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti
a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zaku se postupné buduje systém, ktery jim poskytuje dulezité
informace ze sféry vykonu prace apomaha pii odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim
zaméfeni. Proto je vhodné zatazovat do vzdélavani zaka co nejvetsi pocet tematickych okruhd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje K utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaku tim, ze
vedeme zaky k:

« pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledki prace

« osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykti z riznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomucek pii praci
i V bézném zivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tukolii, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich
napadu pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

e poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni
¢innosti ¢loveka

« autentickému a objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k potfebné sebediivéie, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostiedi

« chapani prace a pracovni ¢innosti jako ptilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

« orientaci v ruznych oborech lidské cinnosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potfebnych poznatkti a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméteni a pro dal$i zivotni a profesni orientaci
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CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak
> wytvdii jednoduchymi postupy riizné piedméty z tradicnich i netradic¢nich materialit
» pracuje podle slovniho ndavodu a piedlohy
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
»  vytvdii priméienymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své piedstavivosti riizné
vyrobky 7 daného materidalu
»  vyuzivd p¥i tvoiivych innostech s riiznym materidalem prvky lidovych tradic
» voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouZitému materidalu
» udriuje pordadek na pracovnim misté a dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce;
poskytne prvni pomoc p¥i urazu

U¢ivo
«  vlastnosti materialu (ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
« pracovni pomicky a nastroje - funkce a vyuziti
« jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
« lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak
» vldada elementdarni dovednosti a éinnosti p¥i prdci se stavebnicemi
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
»  provadi p¥i prdci se stavebnicemi jednoduchou montd? a demontds
» pracuje podle slovniho ndvodu, piedlohy, jednoduchého ndcrtu
» dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc p¥i tirazu

Ucivo
« stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani modela
e prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak
»  provadi pozorovdni piirody, zaznamend a shodnoti vysledky pozorovani
» pecuje o nenarocné rostliny

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak
» provadi jednoduché péstitelské éinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovini
> ofetiuje a péstuje podle danych zdasad pokojové i jiné rostliny

101




» voli podle druhu péstitelskych éinnosti spravné pomiicky, ndstroje a ndcini
» dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu

Ucivo
«  zékladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, 0sivo
e péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné rostliny, lécivky, kofeni, zelenina,
3j.)
»  péstovani pokojovych rostlin
« rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak
»  piipravi tabuli pro jednoduché stolovani
» chova se vhodné p¥i stoloviani
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné
pFipravi samostatné jednoduchy pokrm
dodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
udriuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodriuje zdklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i p¥i urazu v kuchyni

VVVYVY

U¢ivo
«  zakladni vybaveni kuchyné
«  vybér, nakup a skladovani potravin
« jednoducha tprava stolu, pravidla spravného stolovani
+ technika v kuchyni - historie a vyznam

Pracovni ¢innosti - 1. ro¢nik

Vystup v SVP U¢ivo Prirezova | Mezipifedmétové
témata vztahy

jednoduchymi postupy Jednoduché

vytvaii pfedméty z pracovni operace a
riznych materialt postupy
vlastnosti riznych Vlastnosti materialti

materiall poznava téz
svymi smysly a svou
tvorbou objevuje dalsi
moznosti

Organizace prace
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osvojuje si zakladni
navyky pfi praci
S drobnym materidlem

seznamuje se a dodrzuje
hygienické a bezpecnostni
navyky pii tvorbé

zvlada zakladni Cinnosti tj.
skladani, stfihani,
vytrhavani, slepovani,
ohybani, modelovani

pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

vyzkousi si praci S ovéi
vinou — filcovani mokrou
cestou (vyroba kulicky)

vyuziva pfi tvotivych
¢innostech prvky lidovych
tradic zejména Valasska

uci se pripravit si své
pracovni misto a udrZovat jej
v potadku a po skonceni prace
uklidit

Bezpecnost prace

Pracovni postupy

Pracovni postupy

Organizace prace

Sestavuje jednoduché
modely ze stavebnic

pracuje podle obrazového
navodu, ale 1 podle vlastni
fantazie

osvojuje si zakladni
pracovni dovednosti a
navyky pfi organizaci
prace

zna a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti pii
montazi a demontazi

Sestavovani modela

Prace s ptedlohou

Organizace prace

Organizace prace
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Pecuje o nenarocné
rostliny

V praxi vyzkousi
péstovani rostlin, pozoruje
jejich vyvoj a zhodnoti
vysledky pozorovani

U¢i se rozeznavat nékteré
rostliny, které sdm péstuje
a dozvida se o jejich
vyznamu

Péce o rostliny

Péstovani rostlin

Pr

Zvlada zasady slusného
stolovani a sebeobsluhu
ve Skolni jidelné

Ji spravné ptiborem

umi prostfit sttl pro
kazdodenni rodinné
stolovani

pfipravi jednoduché
studené obcerstveni

Pravidla spravného
stolovani a
jednoduché Uprava
stolu

Ptiprava
jednoduchého
pokrmu

Prirezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova
Mezipiedmétové vztahy: Prv, Vv, Cj,
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Pracovni ¢innosti - 2. roénik

Vystup v SVP U¢ivo Prirezova | Mezipredmétové
témata vztahy
Zna jiz vlastnosti riznych Vlastnosti
materiald, dale své znalosti materiali

rozviji a vyuziva v praxi

dodrzuje a upeviuje si
spravné navyky organizace,
hygieny a bezpecnosti prace

zvlada zakladni Cinnosti
prace s materialem tj.
skladani, ohybani, stiihéni,
trhani, vystiihovani,
nalepovani, slepovani,
modelovani

vyuziva ptirodnin k vytvofeni
novych objektt

vytvafi riznymi postupy
pfedméty z tradicnich 1
netradi¢nich materialt

vyzkousi si préaci s ov¢i vinou
— filcovani ploS$nych obrazka

uci se obkreslit tvar piesné
podle Sablony

vyuziva pfi tvofivych
¢innostech prvky lidovych
tradic zejména Valasska

umi si pfipravit pracovni
misto

Pracovni postupy
a organizace
prace

Prace

S materialem

Pracovni postupy

Organizace prace

Seznamuje se s navody a
pfedlohami stavebnic, se
kterymi samostatné pracuje

sestavuje modely i bez
ptedlohy

Sestavovani
modelu
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montuje a demontuje
jednotlivé dily

vytvaii si kladny vztah
K praci své a ostatnich

upeviiuje si spravné pracovni
navyky a dovednosti

Organizace prace

pecuje o rostliny ve t¥ide
(zaléva je, otira listy, kypii )

rozezna nejbeéznéjsi pokojové
rostliny a umi se o né starat
dle jejich specifickych potieb

V praxi vyzkousi péstovani
rostlin, jednoduchym
zpusobem zaznamena a
zhodnoti vysledky
pozorovani

rozezna nekteré rostliny,
které péstuje na Skolnim

pozemku podle semen a listl

a uci se o jejich vyznamu

Péce o rostliny

Pokojové
rostliny a jejich
potieby

Pé&stovani rostlin,
pozorovani a
vedeni zaznamu

zvladne piipravu
jednoduchého pohosténi

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

Ptiprava pokrmi

uprava stolu

Prirezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Environmentélni vychova
Mezipi‘edmétové vztahy: Prv, Vv, Cj,

Pracovni ¢innosti - 3. roénik

Vystup v SVP

Ucivo

Prurezova
témata

Mezipredmétové
vztahy
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Poznava vlastnosti
nejriznéjsich materiali a uci
se S nimi pracovat, rozviji
svou fantazii

vytvaii jednoduchymi
pracovnimi operacemi a
postupy rtizné vyrobky
Z daného materialu

voli vhodné pomticky,
nastroje a nacini

udrzuje potadek na
pracovnim misté

Vlastnosti
materiald

Pracovni postupy

Organizace prace

vytvaii predméty a dekorace, | Hracky,
které se vazi k nekterym dekorativni
svatklim a tradicim na predméty
Valassku
vyzkousi si praci s ov¢i vinou | Prace
— filcovani suchou cestou S netradi¢nim
(vyroba figurek) materidlem
vyzkousi si nékteré
Z netradi¢nich femesel Netradi¢ni
(dratkovani, filcovani, predeni, femesla
pleteni oSatky, pleteni pomlazek)
vytvoii jednoduchy vyrobek
Z hliny Prace
s keramikou
umi odmefit a navléknout nit’,
udélat uzel
Siti
nauci se nékteré druhy stehi
uci se piisit dvoudirkovy knoflik
Prisivani
knofliku
provadi jednoduchou montdz | Prace se
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a demontaz stavebnice

stavebnicemi

provadi jednoduché
péstitelské cinnosti,
zaznamena a zhodnoti
vysledky svého pozorovani

oSetiuje a pestuje nenarocné
pokojové rostliny

voli podle druhti
péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a
nacini

seznamuje se zakladnimi
podminkami zivota rostlin

rozeznd nékteré rostliny,
které péstuje na Skolnim
pozemku podle semen a listi
a vysvétli jejich vyznam
(1écivky, vitaminy

V zelening...)

Péstovani rostlin,
pozorovani a
vedeni zaznamu

Péce o rostliny ve
Skole, trid¢ a
doma

Péstitelské prace
na $kolni zahradé

+ pfipravi pokrm podle
receptu
provede upravu stolu pro vSedni 1
svatecni stolovani (pouziva
zdobné prvky)

« dodrzuje pravidla
spravného stolovani

+ udrzuje potadek pracovnich
ploch

seznamuje se zakladnim
vybavenim kuchyné, pojmenuje
nekteré pomucky a néstroje

Ptiprava pokrmu

stolovani

Vybaveni
kuchyné

Pracovni ¢innosti - 4. ro¢nik

Vystup v SVP

Ucivo

Prurezova
témata

Mezipredmétové
vztahy
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vvvvvv

pracovnimi operacemi a
postupy razné vyrobky

Z daného materialu na
zéklad¢ své predstavivosti

seznamuje se s prvky
lidovych tradic a vyuziva je
pfi tvofivych ¢innostech

S riznym materialem

voli vhodné pomticky,
nastroje a naini vzhledem
k pouzitému materialu

dodrzuje potadek na
pracovnim stole

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

uci se poskytnout prvni
pomoc pii nékterych
urazech (fiznuti nozem,
stiihnuti, otrava, duSeni,
bezvédomi, alergie...)

vytvoii vyrobek z hliny

vyzkousi si nékteré

Z netradi¢nich femesel
(dratkovani, filcovani, ptedent,
pleteni oSatky, pleteni
pomlézek)

Pracovni postupy

Lidové zvyky,
tradice

Organizace prace,
bezpecnost

Zasady prvni
pomoci

Keramika

Netradi¢ni
femesla

provadi montdz a demontaz

Prace montazni a

stavebnice podle ptfedlohy a | demontazni
navodu

samostatné provadi Fenologicka
péstitelské pokusy a pozorovani
pozorovani na Skolni

zahradé

oSetiuje a péstuje rostliny a | Péstovani

zna zakladni podminky pro | rostlin(lécivky,

jejich péstovani a dokdze se

koteni, zelenina)
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Jimi v praxi fidit

rozezna nekteré rostliny,
které péstuje na skolnim
pozemku podle semen a
listd a vysvétli jejich
vyznam

nacini, pomucky a néstroje
voli samostatné

Organizace prace

orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné
jednoduchy studeny i teply
pokrm

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani

+ udrzuje potradek
pracovnich ploch,
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

uci se poskytnout u¢innou prvni
pomoc pii trazu v kuchyni a
oSetfit drobna poranéni
(opateni, popaleniny, fiznuti
nozem, otravy)

Vybaveni
kuchyné

Ptiprava pokrmu,
peceni

Pravidla stolovani

Hygiena a
bezpecnost prace

Prvni pomoc —
zasady a prakticky
nacvik

Prurezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova
Mezipi‘edmétové vztahy: P, Vv, Cj, VI

Pracovni ¢innosti - 5. roénik

SVP

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech

Prurezova
témata

Mezipredmétové
vztahy
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S riznymi materialy prvky
lidovych tradic

pracuje samostatné podle
predlohy

dodrzuje zasady bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii Urazu

vyzkousi si nékteré z netradi¢nich
femesel (dratkovani, filcovani,

Lidové tradice

Bezpecnost
prace

Prvni pomoc

ptedeni, pleteni osatky, pleteni Netradi¢ni
pomlazek) femesla
. Pracovni

vytvari slozitéj$§imi pracovnimi postupy
operacemi a postupy rizné vyrobky
Z daného materialu

provadi montaz a demontéaz Prace se

samostatné podle pfedlohy, stavebnici

slovniho néavodu, vyuziva vlastni

fantazie
sestavi model z vlastnich prvka

narysuje jednoduchy technicky
nacrt a pracuje podle néj

samostatné provadi péstitelské

pokusy a pozorovani a dokéaze je

zaznamenat

pokojové a jiné rostliny a
pestuje je podle danych zasad

podle druhti péstitelskych
¢innosti voli zcela samostatné
pomiucky, nacini a nastroje

zna zakladni podminky pro
péstovani rostlin a dokaze je
overit pokusem

Péstovani rostlin
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dodrzuje zasady hygieny a

bezpecnosti prace, poskytne Bezpecnost
prvni pomoc pii Grazu prace, prvni
pomoc

pfipravi samostatné jednoduchy | Ptiprava pokrmi
studeny i teply pokrm, pracuje
podle navodu (receptu)

zna zéasady spravné vyzivy a fidi | Zdrava vyziva
se jimi pfi piiprave jidla

« provede upravu stolu pro Stolovani
slavnostni ptileZzitost

« dbé na hygienu a bezpecnost Bezpecnost
prace v kuchyni prace

+ poskytne prvni pomoc pfi Prvni pomoc
urazu

. Vybaveni

+ Orientuje se v zakladnim kuchyné
vybaveni kuchyné

Prurezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova
Mezipfredmétové vztahy: VI, P, Vv, Cj,
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VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A ZDRAVI
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody.

Je utvafeno a ovlivitovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, zdravotné preventivni chovani,
kvalita mezilidskych vztah, kvalita Zivotniho prostfedi, bezpe¢i ¢lovéka. Protoze je zdravi
zakladnim pfedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost,
stava se poznavani a praktické ovlivitovani rozvoje a ochrany zdravi jednou z priorit
zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zplisoby chovani), s nimiz se zZaci seznamuji, uci se je vyuzivat
a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje predevsim k tomu,
aby zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni
prevence i hloubku problémi spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se
seznamuji s riznym nebezpecim, které ohrozuje zdravi v béznych i mimotadnych situacich,
osvojuji si dovednosti a zpiisoby chovéni (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni
zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy o
poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvareni postojit k nim a o aktivni jednani
v souladu s nimi. Naplnéni téchto zdmért je v zakladnim vzdelavani nutné postavit na ucinné
motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zdjem zakii o problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diiraz predevsim na praktické dovednosti
a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi
dilezité, aby cely zivot Skoly byl ve shod¢ s tim, co se zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi
potiebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani siln¢ ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele,
jeho vSestrannou pomoci a celkovou ptiznivou atmosférou ve skole. Pozd¢ji pfistupuje diraz i
na v¢Etsi samostatnost a odpoveédnost zakl v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich
se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvareni aktivnich ptistupt zaka
k rozvoji 1 ochran¢ zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v nasi $kole ve vzdélavacim
oboru Télesna vychova s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné pro kazdy ro¢nik +zdravotni té€lesna
vychova pro zaky se spec. vzdélavacimi potiebami s Casovou dotaci 1 hodina tydné.
Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi se viak prolind i do ostatnich vzd&lavacich oblasti,
predeviim Clovék a jeho svét, ale i dalSich, které jej obohacuji nebo vyuZivaji (aplikuji - napf-
hudebni vychova, matematika,...), a viibec do zZivota celé Skoly. Pravidelné je zatazena
Vv ramci predmétu télesnd vychova do 2. a 3. ro¢niku povinnd zakladni plavecka vyuka. Do
vyuky 1. ro¢niku ptedplavecka vyuka, do 4. a 5. ro¢niku zdokonalovaci plavecka vyuka -
nepovinné dle moznosti Skoly v daném roce. Zicastiiujeme se také fady sportovnich soutézi,
podporujici zdravi naSich zakl a organizujeme lyzaisky kurz.

Z4ci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky,
rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, uci se predchdzet uraziim a celit vlastnimu
ohroZeni v kazdodennich i mimotadnych situacich. Pfiméten€ svému véku si rozsiiuji
a prohlubuji poznatky o roding, skole a spolecenstvi vrstevniki, o ptirodé, ¢loveéku i vztazich
mezi lidmi a uci se tak divat na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a rozhodovat se
ve prospéch zdravi.

Vzdélavaci obor T¢lesna vychova jako soucast komplexné€jsiho vzdélavani zakt
V problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
z4jmt, na druhé stran¢ k poznavani uc¢inki konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové
¢innosti zaki k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit
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uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové Cinnosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potieb i zajma, pro optimélni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci riizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Piedpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaktiv prozitek z pohybu a
z komunikace pti pohybu, dobie zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku
umocnuje. Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového
nadani, které piedpoklada diferenciaci ¢innosti 1 hodnoceni vykonti zaki. Nemén¢ dulezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni - v povinné télesné vychovée, ptipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto
se nedilnou soucasti t€lesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnéavaci cviceni, ktera
jsou podle pottfeby preventivné vyuzivana v hodinéach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo
jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich
oslabeni.

Soucasné skola predklada konkrétni zptisoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specidlni
cviceni,zajmovy krouzek - florbal, , relaxa¢ni techniky, plavani atd.) a jejich zatazovani do
zivota zakda.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smetfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci
zaku tim, ze vedeme zéky k:

e poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k
vnimani radostnych prozitkl z ¢innosti podpotenych pohybem, piijemnym prostiedim
a atmosférou ptiznivych vztaha

e poznavani ¢loveka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota
na zpiisobu vlastniho jednédni a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahii 1 na
kvalité prostiedi

o ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét,
ivyuzivani osvojenych preventivnich postupli pro ovliviiovani zdravi v dennim
rezimu, k upevilovani zplisobil rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou
zdravi v kazdé Zivotni situaci 1 k pozndvani a vyuzivani mist souvisejicich s
preventivni ochranou zdravi

e propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etickymi a
moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného
pfedpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spolecnosti atd.

e aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve Skole 1 v obci
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TELESNA VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

Zak

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni
spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

Zak

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zaméfené ¢innosti; projevuje priméienou samostatnost a vili po zlepseni urovné
své zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni, pfedevsim v souvislosti

S jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi;
adekvatné& reaguje v situaci Urazu spoluzéka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
ptestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pii pohybovych
¢innostech opa¢né pohlavi

uziva pii pohybové ¢innosti zékladni osvojované té€locviéné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na Grovni tiidy

zméii zékladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole 1 v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace
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Télesna vychova 1. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

~

Zak:

- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pri
atletickych cinnostech, za pomoci uc. Je
dodrzuje.

- Dovede se samostatné prevléct do
cvic¢ebniho uboru.

- Reaguje na zakladni pokyny, signaly a
gesta ucitele.

- Zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem,
skokem do déalky a hodem.

- Zvlada zakladni techniku nizkého a
polovysokého startu.

- Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do
dalky a hodu mickem.

ATLETIKA

Zakladni pojmy

a)tykajici se béht, skoka a hodl, nazvy casti
atletického htisté

b)zaklady bezpecnosti pti atletickych
¢innostech

c)zjednodusené startovni povely a signaly
d)vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

Béh

a)prupravna cviceni pro ovlivitovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

b)zaklady nizkého a polovysokého startu
c)rychly béh na 20 az 40 m

d)motivovany béh v terénu az do 10 minut
(béh prokladany chizi, souvisly béh podle
urovné zaki)

Skok

a)pripravna cviceni pro ovlivilovani
odrazové sily a obratnosti

b)odraz z mista

c)skok do dalky z mista

Hod
a)prupravna cviceni pro hod kriketovym
b)hod mickem z mista

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Z4k:
- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii
gymnastickych cvicenich a za pomoci

ucitele je dodrzuje.

- Dovede se samostatné ptevléct do
cvi¢ebniho uboru.

- Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- Zvlada alespon pasivné zakladni pojmy
osvojenych cvikil.

- Zvlada zékladni gymnastické drZeni téla.

- Zvlada se soustredit na cviceni.

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a)zékladni bezpe€nostni pravidla pfi
gymnastickém cviceni

b)vhodné obleceni pro gymnastiku
c)zakladni cvic¢ebni polohy, postoje, pohyby
pazi, nohou, trupu, ndzvy pouzivaného nacini
a nafadi

d)gymnastické drzeni téla

e)soustiedéni na cviceni

Akrobacie

a)prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu
vpred

b)kotoul vpied

¢)prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu
vzad
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- Uvédomuje si, ze pii zpevnéni téla se
provadéji gymnastickd cviceni snaze.

- Zvlada kotoul vpted, vzad, skoky prosté
snozmo z trampoliny.

- Zvlada zaklady gymnastického odrazu.
- Zvlada zaklady chlize na lavicce

s dopomoci ucitele.
- Zvlada zaklady $plhu s dopomoci ucitele.

d)kotoul vzad

Preskok

a)prupravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z trampolinky
b)skoky prosté odrazem snozno

Z trampolinky

c)vyskok do vzporu difepmo na snizenou
Svédskou bednu odrazem z trampolinky
Lavicka (kladinka)

a)chtize s dopomoci

Splh na ty¢i

a)priipravna cviceni pro néacvik piirazu
obounoz

b)$plh do vysky max.2 metr s dopomoci

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Z4k:

- Uplatnuje pravidla bezpecnosti pti
gymnastickych ¢innostech a rytmizaci, za
pomoci ucitele je dodrzuje.

- Dovede se samostatné prevléct do
cvicebniho uboru.

- Reaguje na zékladni pokyny a gesta ucitele.

- Zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi
se 0 to)

- Zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho
casti (chuzi, béh, poskoky, obraty, atd.).

- Uvédomuje si riizné nebezpecni pii hrach a
snaZzi se jim za pomoci ucitele zabranit.

- Zvlada nékteré pohybové hry a je schopen
je hrat se spoluzaky i mimo TV.

- Zvlada v pohybové hie vyuzit i hracky a
jiné predméty (mimo télocvicné nacini).

- Uvédomuje si, ze Ize pohyb spojovat
S predstavou, rytmem, piibéhem, pohadkou
(slovem)

RYTMICKA A KONDICNI
GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a)zasady bezpecénosti pii gymnastic-

kych ¢innostech, rytmizaci

b)vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou
¢innost, rytmizaci

c)zakladni esteticky poohyb téla a jeho ¢asti
(chtize, beh, poskoky, obraty, pohyby
ruznych ¢asti téla)

d)rytmizovany pohyb,ndpodoba
pohybem,tvotivé vyjadieni rytmu pohybem

POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy:

a)souvisejici s osvojovanymi hrami

a pouZivanym nacinim

b)zéakladni organizaéni povely pro
realizaci her

c)zékladni pravidla osvojovanych her
d)bezpecnost pti riznych druzich her
a Vv riznych podminkach

e)vyuziti pfedmétli denni potieby

k pohybovym hram
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Z4k:

- Uplatiuje pravidla bezpec¢nosti pii
sportovnich ¢innostech, za pomoci uclitele je
dodrzuje.

- Zvlada zakladni pojmy oznacujici
nacini,osvojované dovednosti,casti hiisté a
zékladni sportovni hry jako je vybijena.

- Zvlada zékladni zpiisoby hazeni a chytani
mice odpovidajici velikosti a hmotnosti.

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy

a)spojené s osvojovanymi ¢innostmi,
nacinim, oblecenim pro sportovni hry a
¢astmi sportovniho hiisté

b)zéklady bezpecnosti a hygieny pii
sportovnich hrach

Vlastni nacvik

a)drzeni mice jednoru¢ a obouruc
b)manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti
a hmotnosti (na misté a v pohybu,vyvolenou
i opacnou rukou)

c)zékladni ptihravky rukou (vyvolenou i
opacnou)

d)zékladni sportovni hry-vybijena (se
zjednodusenymi pravidly, na malém hiisti)

UPOLY

V ramci tématu ,,Pohybové hry* a
,Pripravna kondi¢ni cvi¢eni® je mozné
zafazovat pripravné pretahy a pretlaky.

PRUPRAVNA, KONDICNI,
KOORDINACNI, KOMPENZACNI,
RELAXACNI, VYROVNAVACI,
TVORIVA A JINA CVICENI:
Zatazuje se pravidelné do pohybové-
ho rezimu déti v hod. Tv pfedev§im

V navaznosti na jejich svalova
oslabeni,dlouhodobé sezeni.

PLAVANI

V prvnim ro¢niku je vyuka plavani
realizovéna jako nepovinnd piedplavecka
vyuka, dale seznamovani s vodou, hry ve
vodé v bazénu Skoly.
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Télesna vychova - 2. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Z4k:

- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi
atletickych ¢innostech a za pomoci ucitele je
dodrzuje.

- Dovede se samostatné prevléct do
cvicebniho uboru.

- Reaguje na zakladni pokyny, signaly a
gesta ucitele.

- Zvlada zakladni pojmy souvisejici z béhem,
skokem do déalky a hodem.

- Zvlada zékladni techniku nizkého a
polovysokého startu.

- Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do
dalky z mista, hodu mi¢kem z mista a za
chtize.

ATLETIKA

Zakladni pojmy

a)tykajicich se béhi,skoki a hodd,

nazvy casti atletického hristé

b)zéklady bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech

c)vhodné obleceni pro atletické ¢innosti
d)zjednodusené startovni povely a signaly

Béh

a)pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

b)zéklady nizkého a polovysokého startu
c)rychly béh na 30 az 50 m

d)motivovany béh v terénu az do 10 min.(b&h
prokladany chtizi,dle vykonnosti zak i
souvisly béh)

Skok

a)pripravna cviceni pro ovliviiovani
odrazové sily a obratnosti

b)odraz z mista

c)skok do dalky z mista

Hod

a)prupravna cviceni pro hod mickem
b)hod mickem z mista

¢)hod mickem z chiize

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Z4k:

- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii
gymnastickych cvicenich a za pomoci ucitele
je dodrzuje.

- Dovede se samostatné prevléct do
cvi¢ebniho uboru.

- Reaguje na zékladni pokyny a gesta ucitele.
- Zvlada alespon pasivné zékladni pojmy

osvojovanych cvikli a dovede pojmenovat
zakladni gymnastické naradi a nacini.

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a)zékladni cvi¢ebni polohy, postoje,
pohyby pazi, nohou,trupu, nazvy
pouzivaného nacini a naradi.
b)zakladni bezpecnostni pravidla pti
gymnastickém cviceni

c)vhodné obleceni pro gymnastiku
d)gymnastické drzeni téla
e)soustiedéni na cviceni
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- Zvlada zakladni gymnastické drzeni téla.
- Zvlada se soustredit na cviceni..

- Uvédomuje si, ze pii zpevnéni téla se
provadéji gymnastickd cviceni snaze.

- Zvlada kotoul vpred,vzad,skoky prosté
snozmo z trampoliny.

- Zvlada zéklady gymnastického odrazu.

- Zvlada zaklady chlize na lavicce
s dopomoci ucitele.

- Uziva osvojované télocviéné nazvoslovi na
urovni cvicence.

Akrobacie

a)prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu
vpred

b)kotoul vpied

c)prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu
vzad

d)kotoul vzad

Preskok

a)prupravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu

b)skoky prosté odrazem snozmo

Z trampoliny

c)vyskok do vzporu dfepmo na sniZenou
svédskou bednu odrazem z trampoliny
Lavicka (kladinka)

a)chlize s dopomoci (rizné obmény)
Splh na tyé&i

a)pripravna cviceni pro nacvik ptirazu
obounoz

b)$plh do vysky maximalné 2 metra

s dopomoci

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

~

Zak:
- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii
gymnastickych ¢innostech a rytmizaci za

pomoci ucitele je dodrzuje.

- Dovede se samostatné pfevléct do
cvi¢ebniho uboru.

- Reaguje na zékladni pokyny a gesta ucitele.

- Zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi
se 0 to).

- Zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho
¢asti (chiizi,beh,poskoky,obraty atd.).

- Umi vyjadfit jednoduchou melodii,

RYTMICKA A KONDICNI
GYMNASTIKA

Zakladni pojmy
a)zaklady bezpecnosti pii gymnastickych
¢innostech, rytmizaci

b)vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou
¢innost, rytmizaci

c)zakladni esteticky pohyb téla a jeho casti
(chtize, beh, poskoky,obraty,pohyby riznych

casti téla)

d)rytmizovany pohyb, ndpodoba pohybem,
tvofivé vyjadieni rytmu a melodie pohybem

e)soustifedéni na hudebni a rytmicky
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rytmus pohybem.

- Uvédomuje si riizné nebezpeci pti hrach a
snazi se jim za pomoci ucitele zabranit.

- Zvlada nékteré pohybové hry a je schopen
hrét se spoluzdky i mimo TV.

- Zvlada v pohybové hie vyuzit i hracky a
jiné pfedméty (mimo télocvi¢né nacini).

- Uvédomuje si, ze 1ze pohyb spojovat
S hudbou, rytmem, ptibéhem, pohadkou,
svou predstavou, zkuSenosti.

Z4k:

- Uplatiuje pravidla bezpecnosti pti
sportovnich hrach a za pomoci ucitele je
dodrzuje.

- Zvlada zékladni pojmy pouzivané nacini,
osvojené dovednosti, ¢asti hiisté a
nejzndméjsi sportovni hry jako je vybijena
apod.

- Zvlada zakladni zplisoby hazeni a chytani
mice odpovidajici velikosti a hmotnosti.

- Uplatiiuje zdkladni znalosti sportovnich her
Vv praxi.

. Adaptuje se na vodni prostiedi.

doprovod, vnimani a prozivani rytmu, tempa
a melodie
POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy

a)souvisejici s osvojovanymi hrami a
pouzivanym naéinim

b)zakladni organizacni povely pro realizaci
her

c)zékladni pravidla osvojovanych her
d)bezpecnost pii riznych druzich her a
ruznych podminkach

e)vyuziti pfedmétt denni potieby k
pohybovym hrdm

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy

a)spojené s osvojovanymi ¢innostmi,
nacinim, oblecenim pro sportovni hry a
¢astmi sportovniho hfisté

b)zéklady bezpecnosti a hygieny pii
sportovnich hrach

Vlastni nacvik

a)drzeni mice jednoruc a obouruc
b)manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti
a hmotnosti (na misté i v pohybu,vyvoleno i
opacnou rukou)

c)zékladni ptihravky rukou (vyvolenou i
opacnou)

e)zékladni sportovni hry-vybijena (se
zjednoduSenymi pravidly, na malém hfisti)

UPOLY

V ramci tématu ,,Pohybové hry*“ a
»Priupravna kondi¢ni cviceni‘ je mozné
zafazovat prupravné pietahy

a pretlaky.

PRUPRAVNA, KONDICNI,
KOORDINACNI, KOMPENZACNI,
RELAXACNI, VYROVNAVACH,
TVORIVA A JINA CVICENI

PLAVANI - Zakladni plavecky vycvik

a)nenasilna adaptace na vodni prostredi
formou her

b) smluvené signaly pro komunikaci

V bazénu
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. Dodrzuje hygienu plavani.

. Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zékladni plavecké dovednosti.

. Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti.

c)orientace ve vodeé

d)osobni hygiena, otuzovani, sprchovani,
suSeni

e) splyvani na bfiSe a na zddech s pomuckou
nebo bez pomiicek 25 metri

f)plavecké dychani, skoky a pady
g)plavecké pohyby jednotlivych plaveckych
zpusobii (prsa, kraul, znak)

h)plavecky zptsob prsa (nohy, ruce, souhra —
podle individualnich schopnosti uplavat

s pomiickami nebo bez pomucek 25 metrt,
ch)dovednosti branného plavani (vznasSeni,
splyvani, §lapani vody)

1)bezpecnostni zasady pii plavani ve volné
ptirod¢, v bazénu Skoly
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Télesna vychova - 3. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Z4k:

- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi
atletickych disciplinach.

- Zvlada aktivné zakladni osvojované pojmy
souvisejici s béhem,skokem do dalky a
hodem mickem.

- Reaguje na zakladni pokyny, signaly a
gesta ucitele.

- Zvlada zakladni techniku nizkého a
polovysokého startu.

- Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do
dalky a hodu mickem z chtize 1 z rozbéhu.

- Zvlada upravit doskociste, pripravit start
behu (¢ara), vydat pokyny pro start.

- Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam.

Z4k:

- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii
gymnastickych ¢innostech a rytmizaci za
pomoci ucitele je dodrzuje.

- Aktivné se zapojuje do pohybovych
¢innosti.

- Reaguje na zékladni pokyny a gesta ucitele.

ATLETIKA

Zakladni pojmy

a)zakladni discipliny, ¢asti bézecké
drahy skokanskych sektorii, pomucky pro
méfeni vykont, upravu doskocisté
b)zaklady bezpecnosti pti atletickych
¢innostech, vhodné obleceni

c)startovni povely

d)zaklady techniky béhi, skokli a hodl

Béh

a)pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

b)bézecka abeceda

c)nizky start na povel, polovysoky start
d)rychly béh do 60 m

e)vytrvalostni béh v terénu az do 12 minut
(dle vykonnosti zakt)

f)vytrvaly béh na draze do 600 m

Skok

a)prupravna cviceni pro ovlivitovani
odrazov¢ sily a obratnosti

b)skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma
Sirokého 50 cm z 3 az 4 dvojkroki)

Hod

a)priipravna cvic¢eni pro hod mi¢kem
b)hod mickem z chlize (postupné spojeni
S rozbéhem)

¢)hod mickem s rozbéhem

d)spojeni rozbéhu s odhodem

GYMNASTIKA

Zikladni pojmy

a)zékladni cvi¢ebni polohy, postoje a
pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy
pouzivaného naradi a nacini (aktivné)
b)zakladni zachrana a dopomoc pfi
gymnastickém cviceni, vhodné obleceni
¢)prupravna cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohybii atd. (s SirSim
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- Zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi
se 0 to).

- Zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho
¢asti (chtizi, beh, poskoky, obraty atd.).

Spravné provede kotoul vpted a vzad.

w

Zak:
- Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele.
- Zvlada zaklady estetického drzeni téla.

- Zvlada zaklady estetického pohybu téla a
jeho casti

- SnaZi se reagovat na hezky 1 nezvladnuty

pohyb.

- Zvlada zaklady tance zalozené na chiizi,
behu, klusu, na kroku posko¢ném,
pfisuvném, preménném.

Z4k:

- Uvédomuje si rizna nebezpeci pii hrach a
snazi se jim zabranit.

- Zvlada minimalné 10 pohybovych her a zna
jejich zaméieni.

- Snazi se samostatné vytvaret pohybové hry,

hledat varianty zndmych her.

- Uvédomuje si rizné nebezpeci pii
sportovnich hrach a snaZi se jim zabrénit.

spektrem nacini)

Akrobacie

a)kotoul vpted a jeho modifikace
b)kotoul vzad a jeho modifikace

Preskok

a)prupravna cvicni pro nacvik
gymnastického odrazu z mustku

b)pieskok 2-4 dili s odrazem z trampolinky
d)roznozka ptes kozu nasit odrazem

Z trampolinky

Lavicka (kladinka)
a)chlize bez pomoci (rizné¢ obmeény chiize)

Splh na tyé&i
a)$plh do vysky 4 metr bez dopomo-
ci

RYTMICKA A KONDICNI
GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a)zaklady estetického pohybu téla a

jeho €asti v riiznych polohéach, zmény
poloh, obmény tempa a rytmu

b)tvorivé vyjadieni rytmu pohybem
c)zakladni tance zaloZené na tanecni
chiizi a behu (klusu)

d)zékladni tance zaloZené na kroku
poskocném, piisuvném, preménném
(seznameni s 2/4 a 3/4 tane¢nim krokem)
e) bezpecnost pii gymnastickych ¢innostech

POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy

a)souvisejici s funkcemi her, pravidly a
pouzivanym na¢inim

b)variace her jednoho druhu

c)vyuziti ptirodniho prosttedi pro pohybové
hry

d)bezpecnost pti riznych druzich her

SPORTOVNI HRY
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- Zvladé zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti.

- Zvladé elementérni herni ¢innosti
jednotlivce a vyuziva je v zékladnich
kombinacich i v utkani podle
zjednodusenych pravidel.

- Zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi
pravidly a dovede je vyuzivat (samostatné

nebo za pomoci ucitele).

- Jedna v duchu fair play za pomoci ucitele
dodrzuje pravidla soutézi.

Z4k:

. Adaptuje se na vodni prostiedi.

. DodrZuje hygienu plavani.

. Zvlada v souladu s individudlnimi

predpoklady zékladni plavecké dovednosti.

Zakladni pojmy

a)souvisejici s osvojovanou ¢innosti,
zakladni oznaceni a vybaveni hiist,
zékladni role ve hte, pravidla
zjednodusenych sportovnich her (miniher)
b)vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry

Vlastni nacvik

a)prihravka jednoruc¢ a obouruc (vrchni,
stréenim)

b)chytani mice jednoruc¢ a obouruc
c)vedeni mice driblingem

d)strelba jednoru¢ a obouru¢ na ko$ (z mista i
v pohybu, vyvolenou rukou)

e)pohyb s micem a bez mice, zastaveni
f)pripravné sportovni hry, utkéni podle
zjednodusenych pravidel (vybijena,
minibasketbal, volejbal, odbijena, softenis,
koSanda, stolni tenis, fotbal, florbal,...)

UPOLY

V ramci témat ,,Pohybové hry*“ a
,Priapravna kondi¢ni cvi¢eni® je
mozné zatazovat pripravné pietahy a
pretlaky.

PRUPRAVNA, KONDICNI,
KOORDINACNI, KOMPENZACNI,
RELAXACNI, VYROVNAVACH,
TVORIVA A JINA CVICENI
Zatazuji se pravidelné do pohybového
rezimu déti v hodinach TV, pfedevsim
V navaznosti na jejich svalova oslabeni,
dlouhodobé¢ sezeni atd.

PLAVANI - Zékladni plavecky vycvik

a)nenasilna adaptace na vodni prostiedi
formou her

b) smluvené signaly pro komunikaci

V bazénu

c)orientace ve vodeé

d)osobni hygiena, otuzovani, sprchovani,
suSeni

e) splyvani na bfiSe a na zadech bez pomiticek
f)plavecké dychani, skoky a pady

g)plavecké pohyby jednotlivych plaveckych
zpisobt (prsa, kraul, znak)

h)plavecky zplisob prsa (nohy, ruce, souhra —
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. Zvlada v souladu s individualnimi podle individualnich schopnosti uplavat 100
piedpoklady vybranou plaveckou techniku, metru,

prvky sebezachrany a bezpec¢nosti. ch)dovednosti branného plavani (vznaseni,
splyvani, Slapani vody, zakladni znak,
plavani na boku, zachranaisky skok,
zanotovani, plavani pod vodou a loveni
predméth)

1)bezpecCnostni zasady pii plavani ve volné
piirodé
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Télesna vychova - 4. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Z4k:

- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi
atletickych disciplinach.

- Zvlada aktivn€ osvojované pojmy.

- Reaguje na zakladni pokyny, signaly a
gesta ucitele.

- Zvlada aktivné techniku nizkého a
polovysokého startu.

- Zvlada aktivné zékladni techniky béh,
skoku, hodd.

- Zvlada upravit doskociste, pripravit start
behu (¢aru) a vydat povely pro start.

- Dovede zméfit a zapsat vykony

Vv osvojovanych disciplindch a porovn4 je
s predchozimi vysledky.

- Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové

¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam.

Zak:

- Uplatiiuje zaklady pravidel bezpecnosti

- Zvlada zékladni pojmy aktivné.

- Reaguje na zékladni pokyny a gesta ucitele.

- Zvlada poskytnout zékladni dopomoc a
zéachranu pro cviceni.

- Zvlada kotoul vpied, vzad,stoj na rukou

ATLETIKA

Zakladni pojmy

a)zakladni discipliny, ¢asti bézecké
drahy,skokanského sektoru, pomucky pro
méfeni vykont, upravu doskocisté
b)zakladni techniky béht, skokt,hodi
c)startovni povely

d)zékladni zplisoby méfeni a zaznamenavani
vykonti

Béh

a)pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

b)bézecka abeceda

¢)nizky start (na povel) ,,polovysoky

start*

d)rychly béh na 60 m

e)vytrvalostni béh v terénu 12-15 min.

(dle vykonnosti zakil)

f)vytrvaly béh na draze 600 m

Skok

a)pripravna cviceni pro ovliviiovani
odrazové sily a obratnosti

b)skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma
Sirokého 50 cm-postupné z 5 az 7 dvojkroki)
c)skok do dalky s rozbéhem-postupné odraz
Z bfevna

d)zéklady rozméfeni rozbéhu

Hod

a)priipravna cviceni pro hod mickem
b) hod mi¢kem s rozb&hem
c¢)spojeni rozbéhu s odhodem

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a)zakladni cvicebni polohy, postoje,
pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy
pouzivaného naradi a nacini (aktivne)
b)zékladni zachrana a dopomoc pfi
gymnastickém cviceni

c)pripravna cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohybli

Akrobacie
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S dopomoci.

- Zvlada zaklady gymnastického odrazu
Z mustku.

- Zvlada roznozku a skrcku pres naradi
odpovidajici vysky.

- Zvlada chiizi na lavi¢ce bez dopomoci.
- Zvlada zaklady Splhu.
- Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové

¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam.

Z4k:
- Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele.
- Snazi se samostatné o estetické drzeni téla.

- Zvlada pojmenovat osvojované ¢innosti i
cvicebni nacini.

- Reaguje na hezky i nezvladnuty pohyb
(projevuje radost z hezky zvladnutého
pohybu).

- Zvlada zaklady estetického pohybu a jeho
¢asti 1 s obmeénami.

- Zvlada zaklady tance zalozené na kroku
posko¢ném, pfisunném, preménném, zaklady
cviceni s na€inim.

Z4k:

- Uvédomuje si rizna nebezpecni pii hrach a
snazi se jim za pomoci ucitele zabranit.

- Zvlada minimalné 10-20 pohybovych her a
vi jaké je jejich zamétend.

- Dovede samostatné vytvaret pohybové hry,

a)kotoul vpred a jeho modifikace

b)kotoul vzad a jeho modifikace
c)pripravna cviceni pro zvladnuti stoje na
rukou

d) stoj na rukou s dopomoci

Preskok

a)prapravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z mustku

b)skrcka pies kozu (bednu) nasit odrazem
zZ trampolinky (mustku)

c)roznozka ptes kozu nasit odrazem

zZ trampolinky (mustku)

Lavicka (kladinka)

a)chiize bez dopomoci s riiznymi obménami

Splh na tyé&i
a)Splh do vysky 4 m

RYTMICKA A KONDICNI
GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a)zékladni hudebné pohybové vztahy
(rytmus,tempo takt,melodie)

b)zéklady estetického pohybu téla a
jeho casti v riznych polohach

c)zmény poloh,obmény tempa rytmu
d)zaklady tance zaloZen¢ na kroku
poskocném,ptisunném, pfeménném
(zékladni tanecni krok 2/4 a 3/4)
e)zéklady cviceni s na€inim (Satek,
mic,Svihadlo) pfi hudebnim doprovodu

POHYBOVE HRY

Zikladni pojmy

a)souviseji s funkcemi her, pravidla a
pouzivanym naéinim

b)variace her jednoho druhu
c)vyuziti ptirodniho prostiedi pro
pohybové hry

d) vyuziti netradi¢niho néacini
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vyhledavat varianty zndmych her.

- Dohodne se na spolupraci (jednoduché
taktice) druzstva a dodrzuje ji.

- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti a hygieny
pfi sportovnich hrach.

- Zvlada zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti.

- Dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomahat pii rozhodovani.

- Zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi
pravidly (vybijend, minifotbal,
minibasketbal.

- Zvlada elementarni herni ¢innosti
jednotlivce a vyuziva je v zakladnich
kombinacich i v utkanich podle
zjednodusenych pravidel.

- Reaguje na hracské funkce v druzstvu a
dodrzuje v utkani (za pomoci ucitele),
uplatiiuje zasady fair play jednani ve hte.

- Dohodne na spolupréci (jednoduché
taktice) druzstva a dodrzuje ji.

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy

a)osvojovanych ¢innosti,zdkladni oznaceni a
vybaveni hiist,zakladni role ve hie ,,Pravidla
zjednodusSenych sportovnich her

b)zékladni organizace utkani-losova-

ni, zah4jeni,pocitani skore, ukonceni

utkani

c)vhodné obuti a obleceni pro sportovni hry

Vlastni nacvik

a)ptihravka jednoru¢ a obouruc
(vrchni,tréenim), pfihravka vnitinim

nartem (po zemi,obloukem)

b)chytani mice jednoruc a obouruc,

tlumeni mice vnitini stranou nohy

c)vedeni mice (driblingem,nohou)

d)stfelba jednoruc a obouru¢ na kos,

stfelba vnitinim nartem na branku

Z mista i z pohybu, vyvolenou rukou,

nohou

e)pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni
f)pripravné sportovni hry, utkani

podle zjednoduSenych pravidel (vybijena,
minifotbal, minibasketbal, koSanda, volejbal,
softenis, odbijend, stolni tenis, bedminton,...)
g)udrzet mi¢ pod kontrolou druZstva,
dopravit mi¢ z obranné poloviny na ito¢nou
a zakoncit stfelbou, fesit situaci jeden proti
jednomu

UPOLY

V ramci témat ,,Pohybové hry*“ a
Pripravna, kondi¢ni cvi¢eni* je mozné
zafazovat cviceni z celé skaly pripravnych
upolt a zdaraznovat

vyznam vhodné aktivni obrany a pfipravy na
ni.

PRUPRAVNA, KONDICNI,
KOORDINACNI, KOMPENZACNI,
RELAXACNI, VYROVNAVACH,
TVORIVA A JINA CVICENI

PLAVANI — Zdokonalovaci plavecka
vyuka
Do 4. ro¢niku zatfazovano dle moznosti Skoly
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jako doplikova ¢innost, hry ve vodé v
bazénu skoly.

LYZOVANI, BRUSLENI
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

Télesna vychova - 5. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

~

Zak:

- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pri
atletickych disciplinach.

- Reaguje na zakladni pokyny, signély a
gesta ucitele.

- Zvlada aktivné zakladni osvojované pojmy.

- Zvlada zékladni techniku nizkého a
polovysokého startu.

- Zvlada zakladni techniku béht, skokd,
hodu.

- Zvlada upravit doskocisté, pripravit start
béhu (¢ara,bloky) a vydat povely pro start.

- Dovede zméfit a zapsat vykony
V osvojovanych disciplinach.

- Zvlada zakladni techniku skoku do vysky.
- Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové

¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam.

ATLETIKA

Zakladni pojmy

a)zakladni discipliny, ¢asti bézecké drahy a
skokanskych sektort,

pomitcky pro méteni vykond, Gprava
doskociste

b)zéklady techniky béha, skokl a

hodi

c)startovni povely

d)zékladni zptisoby méfeni a zaznamenavani
vykont

Béh

a)pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

b)bézecka abeceda

c)nizky start (na povel) i z blokd,
polovysoky start

d)rychly béh na 60m

e)vytrvaly beh na draze 800 m
f)vytrvaly béh na draze 800 m

Skok do dalky a vysky
a)pripravna cviceni pro ovliviilovani
odrazov¢ sily a obratnosti

b)skok do dalky z rozbéhu-postupné
odraz z bievna (5 az 7 dvojkrokii)
c)skok do vysky (skrény, stfizny)

z kratkého rozbehu

d)rozméteni rozbéhu

Hod

a)prupravna cviceni pro hod mickem
b)hod mickem z rozbéhu

c¢)spojeni rozbéhu s odhodem
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Z4k:

- Uplatiiuje zaklady pravidel bezpecnosti

- Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele.
- Zvlada aktivné zakladni osvojované pojmy.

- Dovede poskytnout zakladni dopomoc a
zéachranu pfi cviceni.

- Pfi gymnastickém cviCeni zvlada piesné
provadéni pohybil.

- Zvlada kotoul vpied, vzad i ve vazbach, stoj
na rukou (s dopomoci).

- Zvlada zaklady gymnastického odrazu
Z mustku.

- Zvlada roznozku a skrcku pres naradi
odpovidajici vysky.

- Zvladé zaklady chlize na klading
S obménami (pievazné divka).

- Zvlada zaklady Splhu.

- Jednoduse zhodnoti kvalitu vlastni ¢innosti
a reaguje na pokyny k vlastnim chybam.

w

Zak:

- Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele.
- Uvédomuje si jména zakladnich lidovych
tanct,dovede pojmenovat osvojované
¢innosti i cvi¢ebni nacini.

- Vyjadii pohybem rtizné ¢innosti, predstavy,
nalady rytmy, melodii atd.

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a)zakladni cvi¢ebni polohy, postoje,
pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy
pouzivaného naradi a nacini (aktivne)
b)zakladni zachrana a dopomoc pfi
gymnastickém cviceni

c)pripravna cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti
a koordinace pohybi atd.

Akrobacie

a)kotoul vpted a jeho modifikace
b)kotoul vzad a jeho modifikace
¢)pripravna cviceni pro zvladnuti stoje
na rukou

d)stoj na rukou (s dopomoci)
e)akrobatické kombinace

Preskok

a)prupravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z mistku
b)skrcka pres kozu (bednu,kon¢)
nasit odrazem z mistku

c)roznozka ptes kozu nasit odrazem
Z mustku

Kladinal m
a)chlize s obménami

Splh na tyé¢i, na lané
a)prupravna cviceni pro Splh
b)$plh na ty¢i do vyse 4 m
¢)Splh na lan€ do vySe 4 m

RYTMICKA A KONDICNI
GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a)nazvy zakladnich lidovych tanct,
drZeni partnert pti riiznych tancich,
vzajemné chovani pfi tanci
b)zéklady tance zaloZené na kroku
posko¢ném, prisunném, pfeménném,
zakladni tanecni krok 2/4 a 3/4
c)zéklady cvi€eni s na€inim (S4tek,
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- Reaguje na hezky pohyb i nezvladnuty
pohyb (projevuje radost z hezky zvladnutého
pohybu.

- Dovede pohybem vyjadrit vyrazné
rytmicky a melodicky doprovod

- Nestydi se pfi tanci se zakem opacného
pohlavi.

- Umi nékolik lidovych tanci,valcikovy a
polkovy krok.

- Uvédomuje si riizné nebezpeci pii hrach a
snazi se jim predchazet.

- Zvladé 10-20 riznych pohybovych her, a vi
jaké je jejich zaméfeni.

- Dovede samostatné vytvaret pohybové hry,
hledat varianty znamych her.

- Umi pohybové vyjadiit predmét,bytost,
zvite, naladu.

w

Zak:

- Dovede si pro pohybovou hru vytvofit nové
nacini (samostatné nebo s pomoci rodiny,
ucitele).

- Uplatiiuje zaklady pravidel bezpecnosti

- Dohodne se na spolupraci (jednoduché
taktice) druzstva a dodrzuje ji.

- Uvédomuje si rizna nebezpeci pii
sportovnich hrach a snaZi se jim pfedchazet.

- Zvladé zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti.

- Zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi
pravidly(vybijena,minifotbal, minibasketbal,
florbal) a dovede je vyuZzivat (samo-statné
nebo za pomoci ucitele)

- Dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomahat pii rozhodovani.

Svihadlo,mi¢ aj.) pfi hudebnim nebo
rytmickém doprovodu, jednoduché
sestavy

POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy

a)souvisejici s funkcemi her, pravidly
a pouzivanym nacinim

b)variace her vice druhti

c)vyuziti ptirodniho prostiedi pro
pohybové hry

d)vyuziti netradi¢niho nacini a naméty
na pripravu vlastniho nacini

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy

a)souvisejici s osvojovanymi ¢innostmi,
zakladni oznaceni a vybaveni htist’, zakladni
role ve hte,

pravidla zjednoduSenych sportovnich her
(miniher)

b)zakladni organizace utkani-losovani
zahdjeni, pocitani skore, ukonceni

utkani

c)vhodné obuti a oble€eni pro spor-
tovni hry

Vlastni nacvik

a)ptfihravka jednoru¢ a obouru¢
(vrchni,tréenim),pfihravka vnitinim

nartem (po zemi,obloukem) b)chytani mice
jednoruc a obouruc,

tlumeni mice vnitini stranou nohy

c)vedeni mice (driblingem,nohou)
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- Zvlada elementarni ¢innosti jednotlivce a
dovede je vyuzit v zakladnich kombinacich i
Vv utkéani podle zjednodusSenych pravidel.

- Uvédomuje si zakladni role hrac¢ské funkce
V druzstvu a dodrzuje je v utkédni (za pomoci
ucitele),uplatiiuje zasady fair play jednani ve
hte.

- Projevuje v souladu s ¢innosti vlastnimi
predpoklady, uspéchem ¢i neuspéchem
piiméfenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu, viili pro zlepSeni
pohybové dovednosti (vykonu).

- Dokaze se dohodnout na spolupraci
(jednoduché taktice) vedouci k tispéchu
druzstva a dodrzuje ji.

- Dovede ziskat zdkladni informace o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole a dokaZze tyto aktudlni informace
predat.

- Zobrazuje nenaro¢nou pohybovou hru,
soutéz, utkani.

- JednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam.

d)stfelba jednoruc a obouruc na kos,
stielba jednoruc ze zem¢ na branku,
stielba vnitinim nartem na branku

(z mista) i z pohybu, vyvolenou rukou,
nohou

e)udrzet mi¢ pod kontrolou muzstva,
dopravit mi¢ z obranné poloviny na
utoc¢nou a zakoncit stielbou, feSit

situaci jeden proti jednomu

f)pripravné sportovni hry, utkéni

podle zjednodusenych pravidel (vybijena,
minifotbal, minibasketbal, florbal, volejbal,
odbijend, stolni tenis, bedminton, softenis,
minihazena)

g)zakladni spolupréce ve hie

UPOLY

V ramci tématu "Pohybové hry" a
"Pripravna, kondi¢ni cvi¢eni" je mozné
zatazovat pohybové Cinnosti z rtizné skaly
prapravnych Upolt a zdiraziiovat vyznam
vhodné aktivni obrany a pfipravy na ni.

PRUPRAVNA, KONDICNI,
KOORDINACNI, KOMPENZACNI,
RELAXACNI, VYROVNAVACI,
TVORIVA A JINA CVICENI

(Zarazuji se pravidelné do pohybového
rezimu déti v hodinach TV, predevsim

V navaznosti na jejich svalova oslabeni,
dlouhodobé sezeni atd.)
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. Upeviiuje si ziskané hygienické navyky.

. Uvédomuje si zdravotni vyznam otuzovani
a plavani, jeho vyznam pro regeneraci a
rehabilitaci a pro zvySovani fyzické
zdatnosti.

. Zna smluvené signaly v prostfedi bazénti a
reaguje na né.

. Dodrzuje zésady bezpec¢nosti pti plavani a
pfi pobytu v aredlu bazénu a ve volné
prirode¢.

. Zvladne plavecky zpisob prsa, skoc¢i do
vody, seznami se s dal§imi plaveckymi
zpisoby (znak, kraul, delfin).

. Seznami se s dovednostmi branného a
zachranného plavani s prvky sebezachrany.

PLAVANI

Do 5. ro¢niku plavani zarazovano dle
moznosti Skoly jako dopliikova ¢innost, dale
hry ve vod¢ v bazénu Skoly.

a)ucast na zavodech v plavani
b)rozvoj plavecké vytrvalosti

C)bezpecnostni zasady pii plavani ve volné
ptirod¢.

d)zdokonaleni plaveckého zptisobu prsa,
prsova obratka, skoky stfemhlav a startovni
skok, dalsi plavecky zptisob (plavecka
technika — prvkové plavani — kraul, znak,
delfin), rozvoj plavecké vytrvalosti.
e)Zachranatsky kraul, plavani pod vodou a
loveni predméti, plavani ve ztizenych
podminkach, dopomoc unavenému plavci
(jednim plavcem, dvéma plavci a skupinou
plavct)

LYZOVANI, BRUSLENI, SEZONNI
CINNOSTI (bobovéni, sankovani, hry na
sn¢hu). Lyzaisky kurz.

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

Priurezova témata:

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti,
- Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy, Kooperace a kompetice

- Morélni rozvoj — ReSeni problémi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Objevujeme Evropu a svét

MV- Lidské vztahy

EV — Ekosystémy, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostiedi

Mezipredmétové vztahy:
Cj, M, Prv, Pt, P¢, VI, I, Hv, Vv,
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UMENI A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zZakim jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta
a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence - uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky
duchovni ¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkuSenosti, v niz dochazi
k socializaci jedince a jeho projekci do spoleCenské existence, i jako neoddélitelnou soucast
kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékdni, cestovani, prace). Umeéni, jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a vnitinim svét€¢ a jeho vzajemné
provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti piina$i umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu umeéleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti,
vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.
Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zékladé spolecnych témat,
schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim
S védomim osobni UucCasti. V tvofivych Ccinnostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho
vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky.

V etapé zdkladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Na 1. stupni zakladniho vzd€lavani se Zaci seznamuji
prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného umeni, ale také
umeéni dramatického a literarniho. S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat je jako prostfedki pro
sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uéi se je
vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypoveédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a
interpretovat.

Hudebni vychova vede zaka prostifednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych
a poslechovych ¢innosti K porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. Hudebni Cinnosti jako ¢innosti vziajemné se
propojujici, ovliviiyjici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, predevsim
vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji
individudlnimi hudebnimi dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonac¢nimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto Cinnosti zdk muze uplatnit svlj individualni hlasovy potencial pii
solovém, skupinovém i sborovém zpévu (i zajmovém krouzku $koly), své individualni instrumentalni
dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci a
pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fad€ je mu déana pftilezitost ,,interpretovat hudbu podle
svého individualniho z&jmu a zaméteni.

Obsahem Vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého
i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyku.

Obsahem lnstrumentalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni
reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebne pohybovych cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest.

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pii niz Zzak
poznava hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat
a interpretovat.
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Vytvarna vychova pracuje S vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym néstrojem pozndvani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pii
tvorb€, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka
a umoznuje mu uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjaddieni (a to jak samostatné
vytvofenému, tak pfejatému) nikoliv jako k pouhému pirenosu reality, ale jako k prosttedku, ktery se
podili na zptisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zékladniho vzdelavani je vytvarna vychova postavena na tvirich ¢innostech - tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto €innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vniméni, citéni, mysleni,
prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné
obrazné prostfedky (déle jen prostfedky) nejen tradicni a ovéfené, ale i nové vznikajici v sou¢asném
vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvir¢imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti,
uplatnovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich ucinkl) zaloZenymi na experimentovani je
zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici
urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoziuji zdkovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vyber
a uplatnéni vhodnych prosttedkii pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jSou ¢&innosti, které vedou zaka k uvédomovani si
a uplatnovani vlastnich zkusenosti pii tvorbé, vnimani a interpretaci vizualn¢ obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinkii jsou cinnosti, které umoziuji zakovi utvafeni
obsahu vizualn€ obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti
pro uplatnéni vysledk vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdé€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, zZe
vedeme zaka k:
«  pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného
prostfedku komunikace
« chéapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvlirciho potencialu, kultivovani projevi
a potieb a K utvareni hierarchie hodnot
« spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rtiznorodym
kulturnim hodnotam souéasnosti a minulosti i Kulturnim projeviim a potfebam rtznorodych
skupin, narodt a narodnosti

« uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu,
k moZnosti aktivniho pifekonavani Zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho zivota

« zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptsobu nalézani
a vyjadiovani osobnich prozitki i postoji k jeviim a vztahtim v mnohotvarném svété
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Hudebni vychova
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

74k
>
>

>
>

>

>

zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

vyuzivd jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tonii, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokdlni,
instrumentdlni a vokalné instrumentalni

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak
»  zpivd na zdakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase & dvojhlase
V durovych i mollovych tonindach a pvi zpévu vyuZiva ziskané pévecké dovednosti
> orientuje se V zdpisu jednoduché pisné ¢ skladby a podle svych individudlnich schopnosti
a dovednosti ji realizuje
» wyuzivd na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popiipadé sloZitéjsi
hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni
» rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
» vytvdii v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché piedehry, mezihry a dohry
a provddi elementdarni hudebni improvizace
» rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré 7 uZitych hudebnich vyrazovych prostiedkii,
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmény
» ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim taneénich krokii, na zdkladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvdaii pohybové improvizace
U¢ivo
VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych téninach

(V., lll. a . stupeii, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna,
otazka - odpovéd’ apod.)

graficky zaznam vokalni hudby - ¢teni a zapis rytmického schématu pisné, orientace

V notovém (grafickém) zdznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje - reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova instrumentafe, zobcovych fléten, keyboarda apod.
rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba piedeher, meziher a doher
s vyuZzitim ténového materialu pisné, hudebni doprovod (akcentace t€¢zké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd’), jednodilna pistiova
forma (a - b)
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graficky zdiznam melodie - rytmické schéma jednoduché skladby (jeji ¢asti - motivku, tématu
apod.), zdznam melodie a jeji reprodukce, vyuZiti nota¢nich programi

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a ctyfdoby takt, tane¢ni
hry se zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima

a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krokt

orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohybu provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tont - délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tony - souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostiredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a Zanry - hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka apod.

hudebni formy - mala pisiiova forma, velka pisnova forma, rondo, variace

interpretace hudby - slovni vyjadieni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)
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Hudebni vychova — 1. ro¢nik

Vystup v RVP Vystup v SVP U¢ivo Priifezova témata Mezipied.
vztahy
Zpiva na zaklad¢ Uplatiiuje sviij hlasovy Vokdlni ¢innosti OSV - osobnostni
svych dispozic potencial pfi s6lovém i Jednoduché pisné rozvoj
intona¢né Cisté a skupinovém zpé&vu. Podili
rytmicky pfesné se na utvareni atmosféry.
Vv jednohlase
U¢i se spravnému dychani, | Pévecky a mluvni OSV - osobnostni
drzeni téla, vyslovnosti — projev rozvoj — sebepoznavani
artikulace, nasazeni a tvorbé a sebepojeti -
tont, zfetelné vyslovuje (ja a moje télo)
Rytmizuje a Reprodukuje kratké Hudebni rytmus OSV —osobnostni Prvouka
melodizuje melodické celky. Melodicka ozvéna, rozvoj — sebepoznavani | Cesky jazyk -
jednoduché texty, Vytleska rytmus. otazka, odpoved’ a sebepojeti — vyslovnost
improvizuje Rytmizuje fikadla. (ja a moje télo)
V ramci Rozpocitadla.
nejjednodussich Zna nékolik hudebnich her.
hudebnich forem
Vyuziva Hraje nejjednodussi Instrumentdlni OSV - osobnostni
jednoduché doprovody na nastroje Cinnosti rozvoj- kreativita
hudebni nastroje Orffova instumentare Jednoduchy rytmicky (uziti prvkd dramatické
Kk doprovodni hie doprovod vychovy)
Reaguje pohybem | Spojuje rytmizovanou Hudebné pohybové OSV - psychohygiena | Té¢lesna
na zn&jici hudbu mluvu s pohybem. Cinnosti — télovychovné chvilky | vychova
Zna nékolik hudebné — Pohybové vyjadieni
pohybovych her. hudby
Reaguje pohybem Pohybuje se podle hudby Pisné spojené OSV - osobnosti T¢lesna
na zn&jici hudbu na misté, vpred i vzad ve S pohybem, rytmické a | rozvoj vychova

2/4 taktu

tanecni hry

Hraje na télo ve 2/4 a %
taktu

Rikadla

OSV - osobnosti
rozvoj

Rozlisuje Rozlisuje zvuk, ton, Poslechové cinnosti OSV - osobnostni
jednotlivé kvality mluveny a zpévni hlas, Hudebni vyrazové rozvoj — rozvoj

tont, rozpozna kratké a dlouhé tony, prostiedky schopnosti poznavani
vyrazné tempové a | vysoky a nizky ton. (sluch)

dynamické zmény | Vnima a rozliSuje hudebni

Vv proudu znéjici kontrasty: slabé — silng,

hudby vesele — smutng.

Rozpozna v proudu | Pozna podle zvuku zakladni | Poslech OSV - osobnostni

zngjici hudby
nékteré hudebni
nastroje

nastroje (klavir, flétny,
housle, kytara)

rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani
(sluch)
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Hudebni vychova — 2. ro¢nik

Vystup v RVP Vystup v SVP Ucivo Priiezova témata Mezipied.
vztahy
Zpiva na zakladé Dba na spravnou techniku Vokalni ¢innosti Osobnostni a socialni
svych dispozic zpévu. Pévecky a mluvni vychova
intona¢né Cisté a Rozlisuje zvuky a tony. projev.
rytmicky pfesné Opakuje udané tony.
v jednohlase
Dba o hlasovou hygienu, Hlasova hygiena
rozsifeni hlasového rozsahu
Rytmizuje Vytleska piseii podle rytmu | Hudebni rytmus
Melodizuje Spojuje melodii pisné Melodizace
jednoduché texty S rytmickym doprovodem
hry na télo v 2/4 a % taktu
Improvizuje Umi ptedvést fikanku, piseti | Improvizace Prvouka
V ramci samostatné a ve skupiné Cesky jazyk
nejjednodussich
hudebnich forem
Vyuziva Hraje doprovod hrou na télo | Instrumentdlni
jednoduché (tleskani, pleskani, dupani). | éinnosti
hudebni néstroje Spravné drzi nastroje Hra na jednoduchy
k doprovodné hie Orffova instrumentaie a nastroj
zvlada jednoduchy
doprovod pisné
Reaguje pohybem Vyjadii pohybem tempo, Hudebné pohybové Vytvarna
na znéjici hudbu, dynamiku a emocionalni dinnosti vychova
vyjadfuje metrum, | zazitek z hudby. Pohybové vyjadieni
tempo, dynamiku Tanci a pochoduje podle hudby Télesna
rytmu hudby. (pisen Kozel) vychova

Rozlisuje
jednotlivé kvality
tont, rozpozna
vyrazné tempove a
dynamické zmény
V proudu zngjici

hudby

Rozlisuje stoupajici a
klesajici melodii.
Rozlisuje vyssi ton od
nizsiho.

Pozna notovou osnovu,
houslovy kli¢, taktovou
caru.

Poslechové ¢innosti
Tony, seznameni
S notovou osnovou

Rozezna v proudu
zngjici hudby
nékteré hudebni
nastroje, odlisi
hudbu vokalni,
instrumentalni a
vokalné
instrumentalni

Pozna zéakladni hudebni
nastroje na obrazku i
poslechem

Pozna hudbu k tanci,
koledu, ukolébavku.
Rozezna hudbu vokalni a
instrumentalni.

Vi, co je kdnon

Poslech
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Hudebni vychova — 3. ro¢nik

Vystup v RVP Vystup v SVP Ucivo Priiezova témata Mezipied.
vztahy

Zpiva na zakladn¢ | Dba na spravnou techniku Vokalni éinnosti osv
svych dispozic zpévu — tvorbu tont, Pévecky a mluveny
intona¢né Cisté a dychani, mékké nasazeni. projev
rytmicky pfesné Utvoii hlavovy ton.
v jednohlase Hlasova hygiena
Rytmizuje a Zpiva pisné v 2/4 a % taktu, | Hudebni rytmus osv
melodizuje rytmizuje je hrou na télo. Melodizace
jednoduché texty, Zpiva s dynamickymi
improvizuje odstiny slab& — silné
V ramci V rozmezi p — mf.
nejjednodussich Zpiva dle pokynti ucitele
hudebnich forem (jednotny zacatek, konec

pisné).

Umi udat tempo tleskanim

nebo vytukavanim not.

Zarecituje, zazpiva

dvojhlasy kanon.

Hraje hudebni hry (rytmické

a melodické)
Vyuziva Hraje doprovod hrou na télo | Instrumentdlni osv
jednoduché (tleskani, pleskani, dupani). | éinnosti
hudebni néstroje Zvladne jednoduchy Hra na hudebni néstroje
k doprovodné hie doprovod pisn¢ na nastroje | — reprodukce motivil

Orffova instrumentare. jednoduchych

skladbic¢ek

Reaguje pohybem Z tane¢nich prvkl ovlada Hudebné pohybové osv
na zné&jici hudbu, dvoudobou chizi, piisunny | éinnosti
pohybem vyjadiuje | krok. Pohybové vyjadieni
metrum, tempo, Piedvede tane¢ni hry se hudby
dynamiku, smér zpévem.
melodie Pohybem vyjadti stoupani a

klesani melodie.

Pohybem vyjadii tempo,

dynamiku a emocionalni

zazitek z hudby.
Rozlisuje Podle délky rozezna notua | Poslechové ¢innosti osv TV -
jednotlivé kvality pomlku ptlovou, étvrtovou. | Noty ¢tvrtova, pulova pochodové
tont, rozpozna Pozna pochod a hudbu Pomlka ¢tvrtova, cvifeni
vyrazné tempové a | K slavnostnim piilezitostem. | pulova
dynamické zmény Hudebni styly — hudba
Vv proudu znéjici tanecni a pochodova
hudby
Rozpozna v proudu | Dokaze sluchem i zrakem Hudebni nastroje osv
znéjici hudby rozeznat vybrané hudebni
nékteré hudebni nastroje
nastroje
Odlisi hudbu Chape rozdil mezi Hudba vokalni a osv
vokalni, orchestrem a sdlem. instrumentalni
instrumentalni
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Hudebni vychova — 4. ro¢nik

Vystup v RVP Vystup v SVP U¢ivo Priifezova témata Mezipied.
vztahy
Zpiva na zaklad¢ Dbé na spravné dychani , Vokdlni ¢innosti OSV - osobnostni
svych dispozic tvoii uvédomeéle hlavovy Pévecké a mluvni rozvoj -sebepoznani
intonac¢né Cisté ton dovednosti, hlasova
hygiena
Zpiva rytmicky Zpiva a rozliSuje pisné ve Hudebni rytmus OSV - osobnostni CJ-
2/4, %, 4/4 taktu rozvoj- rozvoj slovni vyslovnosti,
zasoby spravna
artikulace
Zpiva v jednohlase | Pti zp&vu rozlisi jednohlas a | Dvojhlas a vicehlas OSV - seberegulace a
¢i dvojhlase dvojhlas — dle svych sebeorganizace — moje
schopnosti zazpiva role ve dvojici a ve
jednoduchy dvojhlas skupiné
Zpiva v durovych a | Pracuje nejméné s 10 Intonace a vokalni
mollovych toninach | lidovymi pisnémi v durové i | improvizace — durové a
a pii zpévu vyuziva | mollové toniné mollové téniny
ziskané pévecké Rozlisuje lidovou a umélou
dovednosti pisefi.
Orientuje se Umi napsat houslovy klic. Orientace v notovém
V zapisu Pozna dynamicka znaménka | zdznamu.
jednoduché pisné ¢i | p, mf, fa umi je v pisni
skladby a podle pouZit. Zna stupnici C dur
svych (nazvy not). Orientuje se
individualnich V notovém zaznamu
schopnosti a jednoduché pisné.
dovednosti ji
realizuje
Vyuziva na zaklad¢ | Pouziva détské hudebni Instrumentdlni
svych hudebnich nastroje k rytmickym éinnosti
schopnosti a cvi¢enim a hudebnimu Hra na jednoduché
dovednosti doprovodu. rytmické a melodické
jednoduché Doprovazi zp&v nastroje, Orffovy
popiipadé slozitéjsi | jednoduchych pisni na nastroje.
hudebni nastroje vybrané hudebni nastroje Rytmizace, melodizace,
k doprovodné hiei | opakovanim jednoduchych | rytmické hry, hudebni
k reprodukci motivil. improvizace.
jednotlivych Improvizuje vlastni
motivu skladeb a rytmické doprovody
pisni. Rozpozna k jednouché pisni.
hudebni formu
jednoduché pisné ¢i
skladby.
Hudebni nastroje S pomoci obrazového Hudebni nastroje
materialu rozliSuje nastroje
dechové, smyccové,
klavesové, drnkaci, bici.
Rozpozna v proudu | Vnima kvalitu tont (délka, Poslechové Cinnosti VV —
zné&jici hudby sila, barva , vyska) Kvalita tén prozitek
nékteré z uzitych Dokaze taktovat dvoudoby, | Taktovani z hudby
hudebnich tiidoby takt. Melodie vzestupna,
vyrazovych Umi ukazat pohyb melodie | sestupna
prostiedkd. Vyjadfi slovem, kresbou Interpretace hudby
zazitek z poslechu.
Ztvariuje hudbu Hudebné pohybové CJ — lidové
pohybem dinnosti OSV - socidlni rozvoj - | zvyky a
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S vyuZitim Pohybové reaguje na hudbu. | Pohybové vyjadieni komunikace tradice
tane¢nich kroki, hudby
na zakladé Zna nékolik hudebné Hudebné pohybové hry, | OSV — kooperace —
individualnich pohybovych her, tane¢nich | jednoduché tanecky spoluprace ve
schopnosti a her se zpévem, jednoduché | Pohybovy doprovod dvojicich, ve skupiné
dovednosti vytvari | lidové tance znéjici hudby
pohybové Rozezna polku od valc¢iku. OSV - mordlni rozvoj
improvizace
Hudebni vychova — 5. ro¢nik
Vystup v RVP Vystup v SVP U¢ivo Priifezova témata Mezipied.
vztahy
Zpiva na zaklad¢ Dodrzuje hlasovou hygienu. | Vokdlni ¢innosti OSV - osobnostni CJ-
svych dispozic Pracuje nejméné s 10 Pé&vecky a hudebni rozvoj- rozvoj vyslovnost,
intonacné Cisté a lidovymi pisnémi v durové i | projev, hlasova schopnosti poznavani, spravna
rytmicky pfesné mollové toning. hygiena. sebepoznavani, artikulace
V jednohlase ¢i Reprodukuje tonicky kreativita,
dvojhlase kvintakord C dur. Hudebni rytmus. psychohygiena
V durovych i Zpiva pisné 2/4, %, 4/4
mollovych toninach | taktu. Dvojhlas a vicehlas
a pfi zpévu vyuziva | Zazpiva jednoduchy
ziskané pévecké dvojhlas.
dovednosti
Orientuje se Umi napsat houslovy kli¢. Graficky zaznam OSV - socidlni rozvoj - | M — zlomky —
V zapisu Pozna dynamicka znaménka | vokalni hudby — éteni a | kooperace a kompetice | hodnoty not
jednoduché pisné ¢i | p, mf, f a umi je v pisni zapis rytmického — spoluprace ve
skladby a podle pouzit. Zna stupnici C — dur | schématu pisné, dvojicich , ve skupiné
svych (nazvy not). RozliSuje a orientace v notovém - mordlni rozvoj —
individualnich vyhledava v notovém zaznamu feseni problémi
schopnosti a zaznamu notu celou,
dovednosti ji pulovou, étvrtovou,
realizuje osminovou a jim
odpovidajici polky,
rozpozna repetici.
Vyuziva na zakladé | Reprodukuje motivy, Instrumentdlni
svych hudebnich témata, jednoduché éinnosti
schopnosti a skladbicky pomoci Hra na hudebni nastroje
dovednosti hudebnich nastroji
jednoduché z Orffova instrumentare.

vvvvvv

hudebni nastroje

k doprovodné hie i
k reprodukci
jednoduchych
motivi skladeb a
pisni.

Vytvéii v ramcei
svych
individudlnich

Na nastroje Orffova
instrumentéie hraje
jednoduché predehry,

Rytmizace, melodizace,
rytmické hry, hudebni
improvizace
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dispozic
jednoduché
predehry, mezihry
a dohry a provadi
elementarni
hudebni
improvizace

mezihry, dohry.
Doprovazi zp&v
jednoduchych pisni na
vybrané hudebni nastroje
opakovanim jednoduchych
motivi.

Improvizuje vlastni
rytmické doprovody

k jednoduché pisni.

Rozpozna v proudu
znéjici hudby
nékteré z uzitych
hudebnich
vyrazovych
prostredkd,
upozorni na
metrorytmické,
tempove,
dynamicke i
zietelné
harmonické zmény

Seznamuje se s hudebni
formou a, a — b (mala
pisiiova forma),a—b-—a
(velka pisiiova forma).
Vyjmenuje zakladni
hudebni vyrazové
prostiedky a uziva je v praxi
(rytmus, melodie,
dynamika, barva).
Rozpozna nékteré v proudu
znéjici hudby.

Interpretuje své zazitky

z poslechu hudby.
Rozpozna nekteré hudebni
styly. RozliSuje pisné
lyrické, hymnické a hudbu
tanecni.

Rozlisuje umélou a lidovou
piseni.

Poslechové cinnosti
Interpretace hudby —
slovni vyjadfeni.
Hudebni vyrazové
prostfedky (melodie,
rytmus, dynamika,
barva).

Hudebni styly a Zanry.

VV -
vyjadieni
pociti

z poslechu
hudby
vytvarnymi
prostfedky

VL — tvirci
a puvod
statni hymny

Ztvariuje hudbu
pohybem

S vyuzitim
tanec¢nich krokd,
na zakladé
individualnich
schopnosti a
dovednosti vytvari
pohybové
improvizace

Provadi hudebné
pohybovou ¢innost.

Rozlisi rytmus valciku a
polky.

Zdokonaluje se ve formach
pohybového vyjadieni a
tancich.

Pohybove reaguje na hudbu.
Rozviji si orientaci

Vv prostoru a pamatuje si
naucené hudebné pohybové
hry, tance

Hudebné pohybové
dinnosti

Pohybové vyjadreni
hudby.

Hudebné pohybové hry,
jednoduché tanecky,
pantomima, posko¢ny
krok, chiize v pripletu,
chize dvoudoba a
tiidoba.

Pohybova improvizace

OSV - osobnostni
rozvoj - kreativita

TV — cviceni
s hudbou,
chuze
dvoudoba a
tiidoba,
zakladni
kroky
lidovych
tancu,
pohybova
improvizace
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VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak
» rozpozndvd a pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy,

objekty); porovndvd je a tiidi na zakladé odliSnosti vychdzejicich z jeho tkuSenosti, vjemii, zaZitki
a piedstav

» Vtvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pii tom v ploSném i prostorovém
usporddant linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

» vyjadiuje rozdily p¥i vnimdni uddlosti riznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné vyjadieni voli
vhodné prostiedky

» interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizudlné obraznd vyjadieni; odlisné interpretace
porovnadvd se svoji dosavadni zkuSenosti

>

>

>

na zdkladé viastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjddieni, kterd samostatné vytvoril, vybral &i upravil

Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak

Pp¥i vlastnich tvitréich ¢innostech pojmenovava prvky vizudalné obrazného vyjadieni; porovnadvd je
na zakladé vitahii (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcéni vitahy a jiné)

ufivd a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném vyjadieni linie
a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturdlni postup; v prostorovém
vyjadieni uspordddni prvkii ve vitahu k viastnimu télu i jako nezavisly model

DPFi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomé zaméiuje na projeveni vlastnich Zivotnich
gkuSenosti i na tvorbu vyjadrieni, kterd maji komunikacni ucinky pro jeho nejbliZsi socidlni vztahy
naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obraznd vyjdadieni vzniklad na zakladé vztahu zrakového
vaimdni k vnimdni dalSimi smysly; uplatiiuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

0Sobitost svého vnimadni uplatiiuje v pristupu k vealité, k tvorbé a interpretaci vizudalné obrazného

vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitit a proZitkii svobodné voli a kombinuje
prostiedky (véetné prostiedkii a postupu soucasného vytvarného uméni)

»  porovndvd ruzné interpretace vizudlné obrazného vyjadieni a piistupuje k nim jako ke zdroji

inspirace

samostatné vytvoiil, vybral & upravil

> nalézd a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjddieni, ktera

U¢ivo
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
«  prvky vizualné obrazného vyjadieni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény
v plose, objemu a prostoru
« uspoiadani objektii do celki - usporadani na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti
a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni
« reflexe avztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly - vizualné obrazna
vyjadieni podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadreni
vizualnich podnétu prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly
« smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni - umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama)
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UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadi‘eni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pifedstav a osobnich zkuSenosti,
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadreni - jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

pristupy K vizualné obraznym vyjadi‘enim - hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdivodiovani; odli$né interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a piejatych) v rdmci skupin, v nichz se dité
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

komunika¢ni obsah vizudlné obraznych vyjadieni - v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo $kolu); vysvétlovani
vysledki tvorby podle svych schopnosti a zaméteni

promény komunikaéniho obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadieni i dél vytvarného uméni
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Vytvarna vychova 1.-3. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Mezipredmétové
vztahy, poznamky

Zak:

- poznd rizné druhy tvart,
porovnava vlastnosti, které
zakladaji, jejich podobnost ¢i
odliSnost, jejich vztahy, pozna
riznorod¢ ptirodni a umélé
materidly, seznamuje se s
rozli¢nymi postupy, technikami
a nastroji

- zameérné vyuziva a kombinuje
vizualn¢ obrazné elementy a
prostfedky (barva, linie,
modelovani), tvir¢im
zpusobem experimentuje s
barvami, dokaze michat a
prekryvat barvy, rozezna teplé
a studené, svétlé a tmavé

- vyjadiuje se vytvarné na
zékladé svého pohybového a
sluchového vnimani, vnima
udalost riznymi smysly,
uvédomuje si podil zraku na
jejim vnimani

- sestavi pfedméty do
neobvyklych souvislosti,
vytvoii nové a neobvyklé
predméty a souvislosti,
originalnim zplisobem
kombinuje linii, tvar, objem,
barvu, texturu, objekty

- zdGvodni a obh4ji vytvarné
pojeti, vede dialog, vyjadiuje se
k tvorb¢ své a druhych, toleruje
jejich zplisoby vytvarného
vyjadieni, porovna vlastni
interpretaci s interpretaci
uznavanou, inspiruje se ji

pojmenovani jednotlivych vizualné
obraznych elementt (tvar, objem,
kvalita, textura) a jejich vztahy
(podobnost, kontrast, struktura,
rytmus), rozliSovani neobvyklych
materidlli a nastroju (ruka, diivko,
nit, klira, pisek, kov, kize)

fantazijni ptedstavy, hra s barvou,
plosné a prostorové vyjadient,
originalita v souvislosti s vyjadienim
vlastnich prozitkt

souvislost zraku a ostatnich smyslu
(¢ich, hmat, sluch, chut’) a pohybu

kombinace neobvyklych predméti,
alternativni pouziti linie, objemu,
plochy a textury k vyjadieni
osobniho zaZitku

tolerance a porovnavani, tvorba a
interpretace uznavanych autord,
ilustrace détskych knih

rozdil mezi obsahem, ktery sam
vklada a obsahem uznavanym

Vv $ir§im socialnim okruhu, vhodnost
uziti konkrétnich obraznych
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- ovétuje si vliv své ¢innosti na
okoli, vystavuje sv¢ prace,
podili se na zlepseni prostiedi
Skoly

znakovych prosttedk, instalace
vystavy, vkus a nevkus v interiéru

Vytvarna vychova - 4. - 5. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Mezipredmétové
vztahy, poznamky

Z4k:

- Védome se zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti

- rozlisi realny a duchovni
prostor, uplatiiuje své fantazijni
predstavy, védomé voli nastroje
a techniky pro konkrétni
vytvarné vyjadieni, porovna
svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy

- uplatiiuje vztah zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi

smysly

* seznamuje se s moznostmi
akéni tvorby, pouZiva soucasné
technické zobrazovaci
prostfedky podle podminek
Skoly

- tvofi jednoduché plosné
kompozice z geometrickych
tvarli, experimentuje s
kompozi¢nimi pfistupy a
principy, ¢leni, rozklada a
syntetizuje pfirodni tvary v
prostoru a v plose, vyuziva
vyrazové moznosti barev a
jejich kombinaci ve volné
tvorb¢ a praktickém uziti

V linearni kompozici, uplatituje
osobitost v pristupu k realité,

k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni a pro
vyjadieni novych a

Kombinace a promény prvkil
vizualné obrazného vyjadieni

Vv plose, objemu a prostoru
uplatnéni spontaneity, hledani
novych kontextl pro uplatnéni
samostatné vytvoienych a ptejatych
obrazovych znakt

vyrazoveé moznosti akéni tvorby,
grafika PC, fotografie, video, volba
vhodnych prostiedki k danému
namétu, manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi

V prostoru, rozliSeni typll vizualné
obrazného vyjadieni (hracky,
objekty, ilustrace textu,volna malba,
skulptura, comics, fotografie)

pozorovani vzhledu a chovéni v
riznych situacich a prostfedich,
slovn¢ charakterizovat hledani
podnéth v realném prostiedi,
pozorovani projevil Zivota az k
inspiraci pro vlastni tvorbu,
konkrétni projevy volného uméni a
uzité tvorby, architektury, ploSné
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neobvyklych pocitl a prozitkd,
svobodné voli a kombinuje
prostiedky

- samostatn¢ odhaluje
interpretacni kontext vlastniho 1
prejatého znakového vyjadieni,
aby byl srozumitelny pro
ostatni, ovéiuje si vliv svych
¢innosti na okoli (vystavy,
vyzdoba, kolekce)

- hleda a pojmenovava zakladni
obrazotvorné prvky a
kompozi¢ni pristupy v
uméleckém dile a porovnava
rozdily vytvarnych d¢l, rozlisuje
vhodnost pouziti obraznych

- hodnoti, zdivodnuje a
obhajuje svoji vytvarnou
vypoveéd’ a vyjadiuje se k tvorbe
ostatnich, hleda v ni zdroj pro
sva vlastni vizualné obrazna
vyjadieni

kompozice, prace s literaturou
zaméfenou na vytvarne umeéni

komunikac¢ni obsah obrazovych
znakil samostatné vytvorenych i
ptejatych, vhodnost uziti obrazovych
znakovych prostfedka pro dosazeni
konkrétnich ucinkd v komunikaci,
vlastni portfolio, ucast na instalaci
Skolni vystavy, ucCast pfi pripraveé
kolekce

ucinek umeleckého dila soucasnosti
a minulosti, porovnani vlastni
interpretace s vSeobecné
uznavanymi pravidly, hledani,
rozliSovani a vytvaieni obraznych
znakovych prostiedki pro vyjadieni
jak statického, tak dynamického
chéapani reality, uspotradani objekta
do celki (vyraznost, velikost,
vzajemné postaveni), hledisko
vnimani a motivace piistupti

K vizualn€ obraznym vyjadienim
(vizualni, baltické, statické,
dynamické, fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani)

nove kontexty pro uplatnéni
samostatné vytvorenych i piejatych
obrazovych znaki, vytvarna
vypoveéd hodnoceni, zdiivodnéni a
obhdjeni, vyjadfeni se k tvorbe
vlastni 1 ostatnich, tolerance k
rozdilnym zplisobiim vytvarnych
vyjadieni, komunikace se spoluzéky,
rodinnymi pfislusniky, vysvétlovani
vysledkl tvorby podle vlastnich
schopnosti a zamé&feni, promény
komunikacniho obsahu

Priurezova témata:

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti, Psychohygiena, Kreativita

- Socialni rozvoj — Poznavani lidi, mezilidské vztahy, Komunikace
Multikulturni vychova — Kulturni diference, Mezilidské vztahy
EV — Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Vztah ¢loveka k prostiedi
Medialni vvchova — Vnimani medialnich sd€leni, Vnimani autora, Tvorba medialniho
sdéleni, Prace v realizacnim tymu

Mezipiredmétové vztahy: P¢, Cj, M, Prv, P¥, VI, Hv, Tv, I, Nab, Aj
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Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zékladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich Cinnostech, pii
kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostifedky a metody ke zkoumani
reSitelnosti problémt i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zaklade feSeni praktickych ukolt i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci pfenechat
stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, ptispiva jednak k porozuméni
zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani si zaci prostfednictvim her, experimentti, diskusi
a dalsich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zptisobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat,
a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné€ si zaci rozvijeji schopnost popsat problém,
analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostfedi si ovétfuji algoritmické
postupy. Informatika také spole¢n¢ s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti.
Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni
informatickych konceptll. Soucasti je i bezpené zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti
a navyki, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zékladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provéiuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéfuji rizna feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji
arozvijeji porozuméni zékladnim informatickym konceptim a principim fungovani digitalnich
technologii. Pii analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho
feSeni. UC¢i se vytvaret, formaln¢ zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro
automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznévani toho, jak a pro¢ digitalni
technologie funguji, zaci chapou zdkladni principy kédovani, modelovani a s vét§im porozuménim
chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V prubehu zékladniho vzdélavani Zaci zainaji vyvijet funkcni technickd feseni problémt.
Osvojuji si Casté testovani prototypl a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu
a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feSeni na jedince,
spolecnost, Zivotni prostiedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:
* systémovému piistupu pii analyze situaci a jevi svéta kolem n¢;j
* nachazeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

* ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepsim vysledkim nez
samostatna prace

*  porozuméni riznym piistupiim ke kddovani informaci i riznym zptisobtim jejich organizace

* rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argumentli

* komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje

* standardizovéni pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

* posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich
souvislostech

* nezdolnosti pfi FeSeni tézkych problému, zvladani nejednoznaénosti a nejistoty a vypoiradani se
S problémy s otevienym koncem

* otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat
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3. ro¢nik

Zaklady algoritmizace (prace s robotickou hrackou)

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Z4k:

» sestavuje a testuje symbolické zapisy
postuptl

» popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

» oveii spravnost jim navrzené¢ho postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

Ocekavané vystupy SVP

Z4k:

» sestavi postup pro subjekt, aby dosel k cili

» opravi chybny postup pro subjekt

» piecte postup pro subjekt a rozhodne, do
jakého cile dorazi

» precte postup pro subjekt a rozhodne o jeho
startovni pozici

» vytvori postup pro postavu ke splnéni tikolu

» hleda riizné postupy vedouci k cili

» hleda vhodny postup pii omezeni nastroju ¢i
poctu krokt

» posoudi, jestli dany postup vede k splnéni
ukolu

» rozpozna opakujici se vzory, kroky, postupy

» pouziva posloupnost piikazi

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych

opatieni:
Zak:
» sestavuje symbolické zapisy postupt

Konkretizované ucivo

Zakladni ovladani

Hledani postupu k zadanému cili

Hledani nejkratsi cesty

Vice cest vede k cili

Hledani koncového stavu

Hledani pocate¢niho stavu

Cteni a psani kodu

Tematické ulohy s mezipfedmétovymi
aplikacemi

Ptimé tizeni postavy, Cteni a interpretace
zaznamu pohybu

Potadi a jeho planovani, opakujici se vzory,
kroky, postupy

Pravidla tvorby algoritmu, omezeni piikazt
poctu krokd,

Stav postavy, zména stavu nastrojem,
dostupné nastroje, fetézeni nastroji
Program a jeho vlastnosti, jeho vytvareni,
vykondni, Gprava, oprava

YV V V¥V ¥V VYV VVVVVVVYYVY

2

Zdroje
https://www.etaktik.cz/informatika-v-pohode-
4-pracovni-ucebnice/

Zakladni ovladani pocitace

Vyukovy software:
https://www.roboemil.com
https://www.umimeinformatiku.cz/
[programovani postavicky]

Vyukové metody a organiza¢ni formy

Prace ve skuping, objevovani, experiment, diskuse
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Ovladani digitalniho zafizeni

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP

Zék:

» najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rtizného typu

» dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Otekavané vystupy SVP

Zék:

» pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

» vysvétli, co je program a rozdily mezi

¢loveékem a pocitacem

edituje digitalni text, vytvoii obrazek

prehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

pouziva krok zpét, zoom

tesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s

digitalnim zatfizenim

YVVVVYY

Minimalni doporuéena wroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptarnych

opatieni:
Zak:

» najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rtizného typu

Konkretizované ucivo

Digitalni zatizeni
Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,
zoom)

Kresleni bitmapovych obrazki
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani souborti

Prehravani zvuku

Prikazy a program

VVVVVVYVY VVVVYVYYVY

Zdroje
https://www.etaktik.cz/informatika-v-pohode-
4-pracovni-ucebnice/,

Pocitacova bezpecnost a ochrana zatizeni
Zdravi uzivatele PC

Ergonomie

Pocitac a digitalni zatizeni

Projekt | — Pocitac a periférie

QR kody

Vyukovy software:

http://home.pf.jcu.cz/jop/ [ovladani pocitace]
https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-
skole [Ja a pocitacovy svét]

Vyukové metody a organizacni formy

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment,

pouziti videa
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4. rocnik
Prace ve sdileném prostiedi

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zak:

>

>

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rtizného typu

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, kterd s takovym propojenim souviseji
dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Ocekavané vystupy Svp
Zak:

>

>

>

uvede rizné piiklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodict

najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k
praci

propoji digitalni zatizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke
svému Uctu a odhlasi se z n¢j

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k
datim i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pfipadné ptivola pomoc dospé€lého

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych
opatieni:
Zak:

» popise bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi

Konkretizované ucivo

>

VVVY V¥V

Vyuziti digitalnich technologii v riznych
oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

Pocitacova data, prace se soubory
Propojeni technologii, internet

Uloziste, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$
Technické problémy a ptistupy k jejich
feSeni

zd

https://www.etaktik.cz/informatika-v-pohode-4

roje

pracovni-ucebnice/

Vyuziti technologie v riznych oborech
Propojeni technologii a internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni
Ptihlaseni

Vyukovy software:

http://home.pf.jcu.cz/jop/ [ovladani pocitace]
https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-
skole [Ja a pocitacovy svét]

Vyukové metody a organizaéni formy
Diskuse, prace ve skupindch, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment,
pouziti videa
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Uvod do kodovani a Sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP

Zak:

» popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

» vycte informace z daného modelu

Oéekavané vystupy SVP

Zak:

» sdéli informaci obrazkem

» pieda informaci zakodovanou pomoci textu ¢i
Cisel

» zakdduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

» zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek
pomoci miizky

» obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i
navazujicich tsecek

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptarnych

opatieni:
Zak:

» popiSe konkrétni situaci, kterd vychazi z jeho opakované zkusenosti, uréi, co k ni jiz vi

Konkretizované ucivo
Vyuziti znacek, symbolil
Piktogramy, emodzi
Kod

Pienos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliseni
Tvary, skladani obrazce

VVVYYYVY

Zdroje
https://www.etaktik.cz/informatika-v-pohode-4-
pracovni-ucebnice/

Piktogramy a emodzi

Kody a Sifry

Koédovani informace obrazkem
Kodovani informace textem
Koédovani informace Cislem
Koédovani rastrového obrazku
Koédovani vektorového obrazku

Vyukové metody a organizaéni formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, samostatna prace ve dvojicich ¢i skupinach
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5. ro¢nik
Uvod do prace s daty

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP

Zék:

» v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

» pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselna data

>

YV YV VVVYVY

Ocekavané vystupy Svp
Zak:

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materialech

doplni posloupnost prvki

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvki nahradi
chybny za spravny

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho
prvky

urci, jak spolu prvky souvisi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych

opatieni:
Zak:

» v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
» pro vymezeny problém, ktery opakovang fesil, zaznamenava do existujici tabulky nebo

seznamu ¢iselna 1 neciselna data

Konkretizované ucivo

Data, druhy dat

Dopliiovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Systém, struktura, prvky, vztahy

YVVVVYVYY

Zdroje
Vyukovy software:
MS Word, Excel, Sketch Up, TinkerCad

Vyukové metody a organiza¢ni formy

Praktické ¢innosti, experiment, samostatna prace, prace ve dvojici, diskuse

155




Zaklady programovani — ptikazy, opakujici se vzory

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Zak:

» sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupti

» popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

» v blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici
se vzory, pouziva opakovani a pripravené
podprogramy

» oveti spravnost jim navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

Ocekavané vystupy SVP

Zak:

» v blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani postavy

» v programu najde a opravi chyby

» rozpozna opakujici se vzory, pouziva

opakovani, stanovi, co se bude opakovat a

kolikrat

vytvoii a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém

ovlada postavu pomoci piikazi a vede ji k

cili

vytvori postup pro postavu ke splnéni tikolu

hled4 vhodny postup za danych pravidel

posoudi, jestli dany postup vede k splnéni

ukolu

vyhledé a opravi chybu v postupu

vytvari rizné postupy ke splnéni téhoz ukolu

pouziva posloupnost piikazi

pouziva opakovani pirikazl

pouziva podprogramy

Y VYV

VVVVY VVYVY

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych

opatieni:
Zak:
» sestavuje symbolické zapisy postupl

» popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmi a potieb, navrhne a popise

podle piedlohy jednotlivé kroky jeho feSeni

» rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postup

Konkretizované ucivo

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani piikazl

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Relativni fizeni postavy s otacenim
Ptikazy s parametrem pro nastaveni
vlastnosti postavy

Programovani kresleni geometrickych
utvard

Vytvareni a pouzivani procedur, jejich
upravy a opravy

Reseni problémii programovanim
Vyuziti digitalnich technologii v riznych
oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zatizeni a
zdravi uzivatele

Pocitacova data, prace se soubory

YV V VV ¥V V VVVVVVVY

Zdroje
https://www.etaktik.cz/informatika-v-pohode-4-
pracovni-ucebnice/

Algoritmy

https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-

zakladni-skoly
https://scratch.mit.edu/
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Propojeni technologii, internet

Ulozists, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko
Technické problémy a pfistupy k jejich
feSeni

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvateni

Zmeéna vlastnosti postavy pomoci ptikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programii

Programovaci projekt

VVVVVVVY VVYV

Vyukové metody a organiza¢ni formy
Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment
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Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP

Zék: Zék:

» popise konkrétni situaci, ur¢i, co k ni jiz vi, e pomoci grafu znazorni vztahy mezi
a znazorni ji objekty

» vycte informace z daného modelu e pomoci obrdzku znazorni jev

» uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a e pomoci obrazkovych modeli fesi
ktera mu mohou pomoci lépe se zadané problémy
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé
dat

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych

opatieni:

Zak:

» uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zaklade¢ dat
» popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, uréi, co k ni jiz vi

Konkretizované ucivo Zdroje

Graf, hledani cesty https://www.etaktik.cz/informatika-v-pohode-4-
Schémata, obrazkové modely pracovni-ucebnice/

Model Pocitacova grafika

Projekt 1l — Malovani

Vyukovy software:
Sketch Up, TinkerCad, Malovani

Vyukové metody a organizacni formy
Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, prace ve dvojicich ¢i skupinach

Priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - osobnostni rozvoj — Sebeorganizace, Psychohygiena,
-socialni rozvoj — Mezilidské vztahy, Komunikace

Vychova demokratického ob¢ana — Obcanska spolecnost a Skola (Skolni ¢asopis, webové

stranky Skoly, pozvanky na akce Skoly)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nds zajima,
Objevujeme svét a Evropu, Jsme Evropané (,,Evropsky den jazykd, prace s internetem)
Multikulturni vychova — Lidské vztahy, Princip socidlniho smiru a solidarity
Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka k prostiedi, Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi (projekty, vyhledavani informaci, pozvanky, prezentace)
Medialni vychova - receptivni ¢innosti — Kritické ¢teni a vnimadni medialnich sdéleni, Stavba
medialnich sd€leni,
- produktivnich ¢innosti — Tvorba medialniho sd€leni (Skolni ¢asopis,
www stranky Skoly — pfispévky), Prace v realizaénim tymu
Mezipiredmétové vztahy:
Prv, Pt, V1, Cj, Aj, Vv, P&, M, Hv

158


https://www.etaktik.cz/informatika-v-pohode-4-pracovni-ucebnice/
https://www.etaktik.cz/informatika-v-pohode-4-pracovni-ucebnice/

6. HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

Pi hodnoceni vysledkl vzdélavani zakt postupuje Skola v souladu s ustanovenimi §51-53 Skolského zakona.
Pravidla a kritéria hodnoceni vysledki vzdélavani zakt (i zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
S pfiznanymi podpirnymi opatienimi) vymezuje Skolni fad.

6.1. PRAVIDLA PRO HODNOCENI{ ZAKU

Hodnoceni vysledki vzdélavani zakd na vysvédéeni je vyjadieno Vv jednotlivych vyucovacich piedmétech
klasifikaci. Pouze v piipadé zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo zakd individualné
vzdélavanych je mozné po dohod¢ s rodici a schvaleni skolskou radou hodnotit na vysvédceni pouze slovné
nebo kombinaci klasifikace + slovniho hodnoceni.

6.2. AUTOEVALUACE SKOLY
Cilem autoevaluace skoly je zabezpecit kvalitu a efektivitu skolniho vzdélavaciho programu.

Autoevaluace je provadéna v nasledujicich krocich:
Definovani oblasti ¢innosti diilezitych pro skolu
Stanoveni ocekavani v cilech Skoly

Vytipovani efektivnich kritérii a sledovanych jevl
Hodnoceni evaluace

Stanoveni ukoll a opatieni

SARESI A
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Oblasti sledovanych ¢innosti

Sledované jevy a vyuZivané nastroje

1) Nabidka Skoly

« Napliiovani cila SVP ZV

* Sledovani zajmu vefejnosti o Skolu a image $koly,
media

* Nabidka z&jmovych krouzkt

2) Vysledky vzdelavani

* Testy SCIO, KALIBRO, ... (3. ro¢nik, 5. ro¢nik)
 Piehled klasifikace a hodnoceni zakt

3) Pribeh vyuky

* Hospitac¢ni ¢innost

* Sledovani forem osvojovani klicovych kompetenci
» Ukazkové hodiny pro veiejnost

* Systém osobniho rastu v ramci DVPP

4) Individualni piistup

* Sledovani a zajiStovani individualni péce
 Zapojovani zakl do tymovych ¢innosti

» PéCe o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
* Pace o talentované zaky

* Péce o zaky individualn€ vzdélavané

* Vyhodnocovani tspéchii
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» Dotaznikové Setteni (Zaci, rodice, ucitelé)
* Spoluprace s vychovnym poradcem
* Schranka daveéry

5) Klima skoly * SWOT analyza (pedagogicky sbor + zaméstnanci ostatni)
* Preventivni ¢innost — zapojeni a vyhodnocovani projektii
Materialni:
* Sledovani ¢erpani rozpoctu
* Plan materialniho zaji$téni — rozpocet od ztizovatele
* Provérky BOZP
Personalni:
* Slozeni pedagogického sboru v souladu s potfebami realizace
6) Zdroje a podminky Svp

* Vékové slozeni

* Délka praxe v organizaci

* Kvalifikovanost zamé&stnancti

Hygienické:

« Ctvrtletni sledovani dodrzovani legislativnich norem

7) Vedenti a fizeni Skoly

* Strategické planovani

* Informacni systémy

* Stanoveni zodpovednosti
* Kultura Skoly

» Personalni situace
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7. ZAVERECNA USTANOVENI

Nedilnou sou¢asti Skolniho vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani Zakladni skoly a Mate¥ské skoly
Choryn¢, okres Vsetin, ptispévkové organizace je Celoro¢ni plan prace Skoly zpracovany k datu zahajeni
nového Skolniho roku.

Zmény vV SVP lze provadét na zakladé zavér autoevaluace a evaluace $koly nebo na zakladé navrhi pedagogti
Skoly, skolni rady nebo pii dtlezitych zménach po ukonceni Skolniho roku.

Ptilohy:

Skolni ad (+ klasifika&ni ad)

Minimalni preventivni program

Plan EVVO

Celoro¢ni plan préce Skoly

Dodatek ¢.1 (Dopravni vychova, Finanéni gramotnost,
Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti)
Standardy zakladniho vzdélavani

Minimalni vystupy — SVP 2022

Nepovinny pfedmét — naboZenstvi, sborovy zpév

SVP plavecké skoly

Organizacni schéma Skoly

RO N O ~WDNE

= o
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